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　Rhizome　of 〆1翩 の lodes　 lancea　have　been　used 　as 　an 　 oriental 　 crude 　drug，　known 　as　Cang　Zhu
（Sojutsu；Atractylodis　Lanceae　Rhizoma ）．　In　this　 work ，　 quantitative 　 analysis 　 of　hineso1，β

．
eudesrnol ，　atractylodin 　and 　atractylon 　in　A ．　lancea，　A ．　 chinensis ，　A ．　lancea　var ．　sim ψlictfolia　and 且．
ovata 　was 　made 　by　using 　gas　chrornatography ．　 Atractylon　was 　detected　not 　only　in 〆1．　 oび磁α but　also
in　A ．　lancea．　 The 　fact　that　some 　A ．　lancea　plants　cQnta 王n　atractylon 　which 　is　known 　as 　the　main

characteristic 　 compound 　 of　A ．ノaponica 　 and ．4．　 ovata ，　 suggests 　that ．4．9aneea　includes　 several

chemotypes ．

Keywords 　　 Atractylodes♂ancea ；botanical　origin ；atractylon ；Cang　Zhu

　著 者等 は ， 国内 に お け る薬用 植物 の 自生地 の 調査 を行 い ，

そ れ らの 地 理 的変異，植 物 形 態的特性 お よび 生 薬 と して の

品質な ど につ い て 研 究 して きた．その
一

環 と して，国内の

薬用植物 園並 び に 関連施設 に ， 日本 薬 局方収載 ソ ウ ジ ュ ツ

「蒼 朮 」
1）

の 基 原植物 と して 植栽 さ れ て い る ・4 磁 の Jo話お 属

植 物，A ．　 lancea　DC 、（ホ ソ バ オ ケ ラ，サ ドオ ケ ラ），
　 A ．

chinensis 　 KITAMURA （シ ナ オ ケ ラ）類縁植物 A ．9anceα

var ．∫imPlicijolia　 K ［TAMURA （ナ ン マ ン オ ケ ラ）及 び 囗本

薬局方収 載 ビ ャ クジ ュ ツ 「白 朮 」の 基 原植物 の
一

つ ，唐 自

朮 の 基 原 植物 A ．ovata 　DC ．（オ オ バ ナ オ ケ ラ） を入手す

る と同 時 に 国内 に 自生す る A ．iaPonica　KOIDZUMI（オ ケ

ラ） を 日 本 各地 で 採 集 し，そ れ らに つ い て の 植 物 形 態 学 的

観察 及 び 薄 層 クロ マ トグ ラ フ ィ
ー

に よ る 精油 の 定性分 析 を

行 い ，そ の 結果 に つ い て は既 に 報告 し た
2）．

　今 回は ，生薬 「蒼朮」の 基原 植物 の
一

つ で あ る A ．lanceα

の 優 良品 種の 選抜，育種 を行 い 栽 培 化 へ の 移 行 の 指 針 の
一

つ となす目的 で，入 手 した ホ ソバ オ ケ ラ ， サ ドオ ケ ラ （A ．

lancea）並 び に 五 而 η 6η爵 ，　 A ．　lancea　var ．　simPlicijolia

を中心 に 精 油 成 分 の 定 量 を行 っ た．こ れ らの 精 油 成 分 の 定

量 は 「蒼朮」 の 基原 植 物 並 び に薬 効 を特徴づ け る もの で あ

り，品 質 評価 を行 う上 で 欠 くこ と が で き な い と思 わ れ

る
3−15 ｝．そ の 結 果，多少 の 知 見が 得 られ た の で 報告 す る．

実験材料 と方法

　使用 植物材料

　（1） A ．9ancea ： ホ ソ バ オ ケ ラ と して 植栽 さ れ て い た 植

物を 18施設より 31検体 及 び サ ドオ ケ ラ と して 植栽 され て

い た植 物 を 5施設 よ り 7検体，佐渡島 4地 点 に お い て 野 生

化 して い た 採 集品，併 せ て 42検体 を入 手 し た．今 回 の 試

験 に 付 した材 料 は，量的 に 定量可能 で あ り，そ の 後栽培 化

が 可能 と思 わ れ た 4  検 体 で ある．

　（2）A ．chinensis ：1 施設 よ り 1検 体 の シ ナ オ ケ ラ を 入

手 し，導 入 した 植物 を そ の ま ま材 料 と して 定 量 を行 っ た ．

　（3）A ．lancea　var ．　simPlictfotia ：5施設 よ り 5検 体 の ナ

ン マ ン オ ケ ラ を入 手 し，そ の うち量的に 栽培可能な 2検体

をそ の ま ま材 料 と して 定 量 を行 っ た．

　（4）A ．ovata ：3施 設 よ り 3検体 の オ オ バ ナ オ ケ ラ を入

手し，導入 した植物 を そ の ま ま材 料 と して 定量を行 っ た ．

　精油成 分 の 定量

　（1） 試 料 溶 液 の 調 製 ：精油 成分 の 分 離定 量 は 既 報 に 準拠

し た
15 ｝．す な わ ち 試 料 100mg を精密 に 量 り，　 le　ml ネ ジ

栓付遠沈管 に 入れ，こ れ に エ
ーテ ル 5ml を加 えて 室 温 で

（58）
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10分 間超 音波処 理 後， ヒ清 を試 料 溶 液 と した．

　（2） ガ ス ク ロ マ ト グ ラ フ ィ
ー （GC ） の 条件 ：分 析 機

器 ： 日 立 王63型 ガ ス ク ロ マ トグラ フ ，カ ラ ム ：3mm × 2m

（ガ ラ ス 製 ），充 嗔 剤 ：2．5％ XE −60，ク ロ モ ソ ル ブ WAW

DMCS 処 理 ，
80−100 メ ッ シ ュ，カ ラ ム 温 度 ：160℃，注 入

口 温 度 ：280℃，キ ャ リヤ
ーガ ス ：N2， 30　rn1 ／min ，検 出

器 ：水 素 炎 イ オ ン 化 型，データ 処 理 器 ： 囗 立 D・2000 形 ク

ロ マ トデータ処 理 装置．

　（3）検 量線 の 作成 ；標 準 品 atractylon ，β
一eudesmol ，

hinesol，　 atractylodin が 0．02〜4．0μg の 範囲 で ，
い ず れ

も原点 を通 る 直 線 を示 し た．そ れ ぞ れ の 試 料溶液 5μ1を

前記 GC の 条件 で各 3 回ずつ 定量 し，そ の 平均値 を求 め て

定量．値 と した．

結 果

精 油 成 分 の 分離定量 の 結果 に つ い て は TABLE 　Iに 示 し

た （以
．
ドの 文 中に 記す 検 体 no ．は TABLE 　Iの 番 号 と

一
致す

る）．

　1）　A ．tanceα （ホ ソ バ オケ ラ ， サ ドオケ ラ ） に つ い て

　　 （検体 no ．1− 40）

　  今 回，ホ ソ バ オ ケ ラ ，
サ ドオ ケ ラ の 名 で 導 入 ，検 討

した 40総 て の 検体 に は atractylodin ，β
一eudesmol は 確 認

され た．一
方，hinesolに 関 して は 大 部 分 が 明 らか に 認 め

られ た が ，含 量 が 非常 に 少 な い （O．02％ 以 下，no ．8，18，

20，38）か ， 検 出 で きな い 植 物 （no ．　33，4 ） も存 在 し た．

Hinesol  〜O．02％含 量 の 検 体群 は atractylodin 含量 も低

い 他 ， 総 精油 成分 も非 常 に 低 い 値 を示 した．

　  生薬 「白朮」の 基 原植物 A ．iaPonica並 び に Aovata

の 精 油 主成分 で ある atractylon の 存在が確 認 さ れ ない か ，

確認 で きて も極 め て 微 量 の 検体 （2，3，10，11，12，14，

15，　22，　23，　24，　25，　26，　27，　28，　30，　32，　34，　35，　36，

37，39） と，明 ら か に atractylon の 存在 が 確 認 さ れ る

（0．1％以 上 〉検 体，つ ま り 日本薬局方 ソ ウ ジ ュ ツ 「蒼朮」

に 不 適 の 材 料 （1，4，5， 6，7，8，9，13，
16，17，ユ8，

19，20，21，29，3L　 33， 38，40） とに 分 け る こ と が で き

た
1）．

　前 群 に 分類 さ れ る 検 体 の hinesol，β
一eudesmol 両 化合

物 の 含有量 に は 極 端 な 差異 は 認 め られ な か っ た．ま た，同

時 に no ．15（hinesol一β一eudesmol ；0．37−0．50），　 no ．23（0，40−

0．65），no ．37（0．35−0．47），　 no ．39 （0．12−O．19） の 検体 を

除 い て hinesol，β
一eudesmol 両化合 物 と も O．5％以 上 の 含

有率 を示 した ．中で も両成分 と も 1％ 以 上 含有 す る検 体 は

no ．12 を除 い て （0．03％） atractylon が 確認 され な か っ た

（no ．11，　28，　30，　32，　36）．

　後群 に 分 類 さ れ る検体 は 凡 て atractylon の 含 有 量 が hi−

nesol 含 有量より多 くな っ て い た．

　    の 後群 に 分 類 さ れ る 日 局 ソ ウ ジ ュ ツ 「蒼朮」 と し

て は 不適 格 な 検体 群 は atractylodin が 殆 ど確 認 さ れ な い

（0．ll％以 下 ）no ．8，
18，20，33，38，40 とそ うで な い 検

体 と に 分 け ら れ た ．こ の atractylodin が 殆 ど確 認 さ れ な

い タ イプ は hinesol含有量 も非常 に低 く，
  ．02％以 下 の 値

で あ っ た ．更 に ，β
一eudesmol 含量 も O．18％以下 と低 い 値

を示 した．

　  今 回検討 し た 検 体 は 総 て hinesolよ り β
一eudesmol

の ほ うが 高含 量 で あ っ た．（但 し，市 販 品 の 生 薬 中 に は

hinesol の ほ うが 高 含 量 の もの も認 め ら れ た ．）

　2）　A ．chinensis （シ ナ オ ケ ラ ）につ い て （検 体 no ．46）

　今 回 は検体数 が 少 な い が ， GC が 極 め て 微 量 の atracty −

lon の 存 在 を思 わ せ た もの の β
一eudesmol 含量 が 非 常 に 高

か っ た．ま た ，atractylodin の 存 在 は 明 ら か で あ る が

hinesolは確認 され な か っ た．

　A ．lancea に 見 られ る タ イプ と は 明らか に 差 異 が 認 め ら

れ，区別 は 可 能 で あ っ た ．

　3） ．4．tancea　var ．　simpticifolia （ナ ン マ ン オ ケ ラ ）

　　　に つ い て （検体 no ．44， 45）

　本植物 も検体 数 が 少 な い が atractylodin の み が 確 認 さ

れ ，
hinesol，β

一eudesmol の 他 atractylon の 存 在 は 確 認

され なか っ た．前 記 の A ．lancea，　 A ．　chinensts
’
と は 明 確

に 区別 で きた ．

　4） A ．ovat α （オ オ バ ナ オ ケ ラ ）に つ い て （検 体 no ．41，

　　　42，43）

　今 回 検 討 した 植物 の な か で は 特 異 的 に atractylon の み

を主精 油 成分 と して 含 ん で い た ．

考 察

　「日局」 ソ ウ ジ ュ ツ 「蒼朮 」 の 基原植物 の
一

つ と さ れ て

い る A ．lancea （ホ ソ バ オ ケ ラ）は 日本 に は 野 生 が な く，

中国原 産 の 植物 で あ る．しか し，江戸時代 に 渡 来 し小石 川

植 物 園 に 植栽 さ れ，そ の 後，新潟県佐 渡 島に 薬園が 設け ら

れ栽 培 さ れ る よ う に な リサ ドオ ケ ラ と呼ば れ る よ う に な っ

た と 記 さ れ て い る
15 ）．

　A ．lanceaは他 の Atmctylodes　ts植物 とは 非常 に 交 雑 し

や す く，栽 培 す る と きに は 距離を離すの が よ い と されて い

る．現 在 ， 生薬 「蒼 朮 」 と 「自朮」 と は 区別 して 使用 され

て お り ， 植物標本 な らび に栽培材料 と して 両 基原 植物 の 交

雑 は 生薬の 品質 の 観点か ら車要 な 問 題 で あ る．わが 国に お

い て は，主 に A ．lancea と A ．」
’
aPonica と の 交 雑が 考 え ら

れ る．A ．　 lanceaが 交雑 して い るか 否 か の 目安 と さ れ る植

物 形 態 的な点は，A ．　lanceaの 無柄，な い し抱 茎 で，単葉

で あ る特徴 を有 して い るか ，化学成 分 的 に は A ．lanceaの

特徴的主成分 の atractylodin ，　 hinesol， β
一eudesmol の 他

に ，A ．　iaPonicaの 特徴的成分 とさ れ る atractylon を含 ん

で い る か 否 か で あ る と 言わ れ て き た
3− 15）．

　既 に，全 国各地 に 野 生 す る A ．juPonicaの ，植物形態学

（59）
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TA]sT.E I.ComponentContents(%)  intheRhizome  ofAtractylodesPlants

PIant material
Samplenumber Content(% efdryweight)
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的特性 と化 学成分 的特性 と を加味 して 調査 した が ， 総 て 茎

の 上 部 の 葉 は ほ ぼ 倒 卵形 か ら楕円状 ひ 針形，下 部 の 葉 は 長

柄 が あ り，羽 状 に 3〜5 全裂す る と い う生 態 特 性 を 有 し，

成 分 的 に も A ．iaPonicaに 特徴的 な 化 合物 と言 わ れ て い る

atractylon を特 異 的 に 含有 して い た
2〕．こ の こ とは 日本 に

野 生 す る A ．joPonicaを 「白 AL−1 材 料 とす る限 り問 題 は な

い こ とに な る と同時 に，A ．　tanceaと植物形態的 に 間違 え

る も の は 自生 して い な い と い うこ と を報告 した
2｝．今回検

討 し た A ．lancea （ホ ソ バ オ ケ ラ，サ ドオ ケ ラ）材料 は 総

て 形態的 に は 無柄，な い し抱 茎 で，単葉 で あ る 特徴 を有 し

て い た．しか し な が ら 約 半数 の 検体 は，成 分 的 に は A ．

lancea の 特徴 的 主 成 分 の atractylodin ，　 hinesol，β一eu −

desmol の 他 に，　 A ．／

’
aPonica ，　 A ．　 ovata の 特徴的成 分 と さ

れ る atractylon を含 ん で い た．こ れは 形 態的 に は A ．　 lan・

cea を思 わせ る も の の ，長 い 間 に 交雑 し た A ．　 lanceaを一

部植栽 して い た こ と に な る．す で に 報告 した よ うに
2Ml ．t 渡

島に お い て ，栽培 あ る い は 野生化 した A ，9anceα を 入 手す

る こ と が で き た が A ，」

’
aPonica は ユ本 も見付け る こ とは で

きなか っ た．こ の 調査 で 入手 した サ ドオ ケ ラ は 形 態的に は

総 て A．lanceaの 特徴 を示 して い た．しか しな が ら成分的

に は 2 検 体 に A ．iaPonicaの 主 成 分 atractylon の 存在 を

明 ら か に 確 認 し た．つ ま り A ．」
’
aPonica ，　 A ．9ancea と の

交雑を想 像 させ る結果 を得 た．しか しな が ら，こ れ まで 佐

渡 島に お け る A ．iaPonicaの 自生 報 告 は 安 江 に よ っ て
1η

報

告 さ れ て い るが，そ の 後の 報告 で は 見 当 た ら ない し
L8・

獣

我々 の 再 度 に わ た る調 査 で も 自生 を確認 す る こ と は で きな

か っ た ．交 雑 し た と した ら何 時，何 処 で，何故 に サ ドオ ケ

ラ （A ．lancea）が A ．知釦 航 α と の 交雑 を示 す の か．今

回 の 調査 か ら考 えて 佐 渡 島に 見 られ る atracty1 〔〕n 含有 サ

ドオ ケ ラは 導 入 時 に 既 に そ の 特徴 を有 して い た と考 え られ

る．佐渡島に 移 植 さ れ た 植物 は 小 石 川植 物 園 か ら直 接導 入

さ れた とさ れ て い る こ とか ら，国 内 で の 交雑 を考 え る と小

石 川植 物 園 内で の 交雑が 考 え られ る が，国内に 持 ち込 まれ

た A ．lanceaの 増殖法，並 び に 繁 殖 率 か ら考 え て こ の 想像

は 疑 わ し い ．ま た，中国本 土 に お け る Atrac！ylodes　ma植

物 の 分 布域 か ら
2・t’）

判断 して ノ1．lancea と ．4，初 oη磁 との

交 雑 は 考 え に くい ．分 布 域 か らの A ．lanceaと可 能な交雑

種 は，葉状等 に お い て特 徴的で あ り，花 色 も赤 な い しは 紫

色で あ る A ，ovata が 想像 され るが，こ の 種 の 交雑 に つ い

て の 報告，情 報 は 未 だ 見 当 た ら な い ．

　 こ れ まで の 経過，結 果 か ら大 胆 で は あ る が，中 国か ら導

入 され る際 に 今回認 め られ た成分的特徴 を示 す数 系 統が 存

在 して い た の で は な い か と推定 した ，

　  atractylon を含 み hinesol含 量 は 低 い が atractylodin ，

β
一eudesInol を高含量 に 含 む タイプ （L　 4

，
5，6，7，9，

13，　16，　17，　19，　21，　29，　31）

　  atractylon を含 む が hinesol，β
．eudesmol ，　 atracty 一

lodin含量 の 低 い タ イプ （8，18，20
， 33，

38
，

40）

　  atractylon を含 ま な い が ， 含 ん で い て も極 め て 微量

で hinesol，β
一eudesm 〔冫1を 主成 分 と す る タ イ プ （2，3，

10，　IL　　工2，　14，　15，　22，　23
，　24，　25，　26，　27，　28，　30，

32，34，35， 36， 37，39）（こ の タ イプ の 生 薬 は，こ れ ま

で 日 局 ソ ウ ジ ュ ツ 「蒼朮」適 と さ れ て い た もの で あ る．更

に，切面 に 白色結 晶 が 見られ る もの は，こ の 中 で hinesol，

β
一eudesmo1 含量の 高い 検体群 で あ る．）

　 こ の 先，各施設 の 導入 先が 1か所 な の か，成分 的 な特徴

を示 す植物問に 形 態学的，遺 伝 学 的 差 異 が 存 在 す るか 否か

を含 め 詳細な検討 は 続 行 し な くて は な ら な い が ，中国 で

A ．lanceaとさ れ て い る植 物 に，少 な くと も上記す る よ う

な ケ モ タ イ プ の 植 物 が 存 在 す る こ とを推定 した．

　な お，キャ ピ ラ リーガ ス ク ロ マ トグ ラ フ ィ
ー

（GC ） を

用 い て 定 數法 （Shirnadzu　 GC −14　A ，カ ラム ； HP −1， 0．2

mrn × 25　m ，キ ャ リヤ
ー

ガ ス ；He 　50　ml ／rnin ，　 inj，　teInp．；

280℃，det．　temp ．；290℃，　 init．　temp ．；100℃ → 220℃ ） を

検 討 し た結 果，こ れ まで の GC 定 量 法
15 ）に お け る hineso1，

β
．eudesmc ｝1の 定量値 は，微量 な化 合 物 の 分 離 が 不充分 で

多少 高 め な 定量値 に な っ て い る検体 もあ る こ とが 判 っ た．

ま た，分 解 しや す い ポ リア セ チ レ ン 化 合 物 atractylodin

の 含 有 量 に お い て は ，収穫 直 後 に 定量 し た 場合 と 収穫後，

乾燥 あ るい は 時聞が 経 過 した もの で は か な りの 差 が 見 られ

る他，主精油成分 で あ る atractylon ，β
．eudesmo1 ，　 hine−

sol も調製方法，保 管状 態，測定方法 に よ っ て 多少 の 変動

が 生 じ る こ とが 認 め られ た．

　今後，分 析面 で の 検 討，改良 も含 め，導 入植 物 の 栽 培 後

の 形 態的，成分的長期 に わ た る調 査 も行 う f定で ある．
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佐 々 木 睦 雄，本 間健
一
郎，中村厚子 の 諸 氏 に，また，佐 渡 で の

種 々 の 情報 の 提供 を い た だ い た，側1佐 渡博 物 館 館 長 北 見 角太

郎，同 学 芸 員 計 良 勝範，本 間雅 彦の 諸 氏 に 併 せ て 深 謝 い た し

ます．
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