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　In　order 　to　cl掴 鯨 重hc　 shape 　variation 　of　tlle　Chinese　commercial 　tea　
L Kudingcha∴

currcntly 　available　in　tilc　market 　thirty　samp ｝cs　werc 　obtained 　from　 l（〕 provinces　and

autono 皿 ous 　districts　of 　China，　Those　commcrcial 　samples 　 were 　classified 　illto　eight

groups　by　the　shapes 　of　the　tea：whole ，　broken，　cut，　cmmpled ，　contorte （1，　spiral，　ball　and 　tea

bag，　Some　of　thern　were 　made 　ball　or　tWist　for　adding 血e　commercial 　value ．

KeyWOrdS ：kUdingcha；prOdUCtS　Shape ；COmmCrCial 　Value ；JleX；tCa

　 「苦 J
一
茶 」 は 主に 中国南西部 を 中 心 に 感冒，頭

痛 ，歯痛 ， 中耳 炎，結膜炎，火 傷，口 腔 炎お よび

乳腺 炎等
レ 3）

に用 い られ，近年で は 血圧 降下作用や

脂質代謝 改善作用 が 期待 され ，成 分
n−6）や薬理作用

7’9＞
の 研 究が行われ て い る ，また食品用茶材 と して

も使われ て お り， 薬材店や茶舗で 販 売されて い る．

生 薬名 や植 物名，別 名に苦丁茶や苦灯茶，枸骨葉 ，

功 労葉 な どの 名称 が使われ るた め ，苦味 を も っ た

植物 葉 を原 料 とした 商品 「苫丁茶 」 が流通 し
9・10 ），

そ の 形状 も様 々 な もの が あ る．

　苦丁 茶 の 原植 物 は モ チ ノ キ科（Aquifoliaceae）モ チ

ノ キ 属（Jlex）の 植 物 で ノ，　cornufa ，　 L　 lαttfolia（タ ラ ヨ

ウ）お よ び Lkudingcha　
iト 1コ｝とされ て い るが，こ れま

で 製 品 の 形状 に っ い て論 じた 報告は な い た め ， 著

者 らは 中国で 収 集 し た市場 品 苦丁茶 の 形状 を分 類

し た．

実験材料 と方法

〔7D

　 1．材料（TABLE　I）

　1998 年 に 中 国 ro 省 自治 区で 入手 した 30 品 目を

用 い た ．

　2．方法

　製品 の形状を観察 した の ち，試料を温水に浸 し

て 葉 を展 開 させ ，鋸 歯，葉 の 頂端 お よび基部 の 形

状
9・lo） に よ り 3 種を同定 した。

結　　果

商 品の形状観察（Fig．1）

L 雲南省産（A ）

　 製 品は黒緑色あ る い は 茶褐色 を 呈 し，時に鮮 明

で葉 と枝条か らな る ，葉は
一

方向 に縒 っ て あ り，

さらに葉を纏め て縒 り，不規則 な螺旋状 を呈す る，

味は苦い ，

2．海南省産 （Bl，　 B2）

　製品は Bl，　 B2 とも黒緑色 か ら緑褐色を呈 し，

味は苦 い ．B1 ： 1〜4 枚の葉 と枝条 か らな り，枝に

っ い た 各 1 枚 の 葉を
．一一

方向に縒 り細 い 棒状 に成 形
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して あ る．B2 ： 1〜4 枚 の 葉 か らな り ，全 て の 葉 を

纏 め て 同 労 向に縒 り細 い 棒状に成形 して ある，

加 工 後 に で き た と思われ る 光沢が あ る．

3．広東省産（C1−5）

　 製 品は い ず れ も黒緑色か ら緑褐色 を呈 し ， 味 は

苦 い ．C1 ： 3〜5 枚 の 葉 ある い は これ の 2 組 を合わ

せ て
一・

方向 に繕 り 太 い 棒状に成形 して あ る．C2 ：2

〜3 枚の 葉を縒 っ た もの ．C3 ：且〜2 枚 の 葉iを縒 っ

た もの ．C4 ：揉ん で 乾燥 させ た もの ．茶褐色 の も

の も あ る．C5 ；葉 の 全形 をそ の ま ま製晶化 し た も

の で 長楕円形，長 さ 8〜16cm， 幅 4〜5cm ，鋸歯が

あ り，藥 の 一ヒ面 の 葉脈 は 明瞭で ，光沢が ある．

4．湖南省産（Dl −7）

　 DIP2 ： 製品 は い ず れ も黒緑 色 ま た は 茶褐 色 を

呈 し，篥は揉 まず に乾燥 して ある た め破砕 し て い

る．味は 少 し苦 い ．D3 ： 製品は テ ィ
ーバ ッ グで ，

葉は 緑褐色で 細 か く破砕 して あ る，D4 ： 製品 は黒

緑 色で 1 回分ず っ 袋に詰め て あ り， 軽 く揉ん であ

るた め破砕 し て い る もの もあ る ．D5 ： 製品 は 黄褐

色で全 形．D6 ： 製品 は茶褐色で 1〜2 枚の 葉を縒

り， 縒 っ た 葉 を合わ せ て 球形 に成形 し て あ り，球

が 解け な い よ うに 結ん で あ る ．D7 ：製 品 は茶褐 色

で ，葉を 3〜4 枚纏 め て 縒 り棒状に 成形 した も の や

枝 に つ い た葉 を各 1 枚ず っ 強 く縒 り，不規 則な螺

旋状を 呈す る．味 は苫 い ．

5．貴小卜【省産 （E）

　 製 晶は 黄緑 褐 色で光 に透か して見 ると淡黄褐色

を呈 し，葉 は 膜質 で 全形 か らな り卵円形，全縁あ

る い はわず か に波状 をなす ．基 部は広 い 楔形 で ，

何 枚か 重な っ て い る．加 1二後にで きた と思われる

光沢が ある．下面 の 葉 柄 は黄褐色で 明瞭．味は や

や 許い ．

6．福建省産（Fl −3）

　 製 品 は い ず れ も 黒 緑 色 か ら 緑褐 色 ．FI ： 枝 に つ

い た 各 1 枚 の 葉を縒 り，さ らに 強 く縒 り不規則な

螺旋状を呈す る．若 い 葉が 比較的多い ．F2 ： 黒褐

色か ら黒緑色で ，軽 く揉ん で やや棒状に した もの ．

味 は苦 い ．F3 ： 緑褐 色を呈 し，主脈に 対 し て横切

し短冊状を呈する．味は苦 い ，

7．四川省産 （Gl−3）

　 Gl．G3 ： 製 品 は 黄緑 色 あ る い は 黒褐色 ，光 に透

か す と 淡黄褐 色 で 片状 （G3 ）あ る い は 細 か く破 砕

（Gl ）され て お り，葉 は膜 質 で 比 較的脆 い ．加 工 後

に で きた と思われ る光沢 が あ る．味は やや苦 い ．

G2 ；製品は黒褐 色で 単葉あ る い は枝条をやや強 く

縒っ て 棒状に 成形 して ある，味は苦い ．

8．広 西 壮族 白治 区産（H ）

　 製 品は緑褐色で全形，長 さ 14〜20cm ，幅 6〜7cm ，

先端 は 凸頭，基部は 広 い 楔形 を呈す る ．葉縁 は明

瞭 で 微 小 な鋸 醤 を持 ち波打 つ ．背 面 の 穿三脈は 明瞭

で あ る．味 は 苫い ．

9．浙江省産（1レ6）

　 Il ； 葉 の 表面 は 淡緑 色あ る い は 緑褐色 を 呈 し，

光沢 がある．背 面は緑褐色．葉は 全 形か らな り長

楕円形 ， 長さ ll〜17cm，幅 3〜6cm ，頂端は鋭頭，

鋸粛 は 鋭 い ．葉脈 は 明瞭で 葉縁部で 分か れ波 紋を

形成 す る，無毛，味は苦 い ．121 製品 は 淡緑色 ま

た は 緑褐色を 呈 し，葉を主脈 に対 して 横切 あ る い

は縦切 し た短 冊状で 幅 は約 o．4cm ．表 面は 光沢 が

あ り，葉脈は 明瞭 ， 味は苦 い ，13 ： 製品 は テ ィ
ー

バ ッ ゲ で，葉は 黄褐色 で 細 か く破砕 して あ る．味

はやや苦い ．14 ： 製品は濃緑褐色または黒緑褐色

1 芯 3 葉〜4 葉 の もの 1〜2 組 を全 て 纏 め て
．
方ri1〕

に縒 り，葉柄 部を中心 に 巻 い て 球形 に成形 され ，

球 が 解け な い よ うに 接着 し て あ る ．15 ： 製晶 は濃

緑褐色 また は 黒緑褐色 1芯 2 葉 〜3 葉 の もの 1−

2 組 を纏 め て
一

方 向 に 棒 状 に縒 っ て あ る．加 r：後

に で きた と思われ る 光沢 が あ る．16 ： 葉 は緑色 で

全形 を呈す る．広 い 楕 円形 で 長 さ 10 〜 24Cm ，幅 5

〜10cm ，葉縁は鈍 く鋸 歯が あ り，革質で あ る．味

は 苦い ．

10．黒龍江省産（J）

　 製品は濃黄緑 色 ある い は黒 黄褐色，光に透か す

と淡 黄褐色，全形 で 卵円形，長 さ 2cm ，幅 1〜2cm ，

膜 質で葉 の 先端 は鈍頭，基 部は 広 い 楔 形 ， 全縁，

藥柄は 明瞭 で あ る ．細 い 枝 も入 っ て い る．葉 に 油

状 の 光沢が あ る．味 はやや苦 い ，

考察および結論

　1，市場品 の 形状には全形（whole ），加 T．後に破

砕 した もの （broken）， 短冊状 に 切 断 し た も の （Cut），

乾燥過程 で 軽 く揉ん だ ま ま の も の （cnuniplcd ）、 揉 ん

だ後縒 っ て 棒状（contorted ），螺 旋形（spira］）お よ び 球

（72）
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Fig・　1・ Macmscopic 匙udingcha 　das面 ed　in　eigh 重

　 a ：whole （H ），　b ：bmken （】）1），　c：cutσ2），　d： crumpled （C4），
　 e： cont （》rted （C1），£ spiral（A），　g：b劉且1Φ 6），　h：tea　bag（D3）

形（ball）に し た もの ，粉砕 して テ ィ
ーバ ッ グ （tea　bag）

に した もの の 8 形 態が あ っ た．

　 2．螺旋形や球形 の もの で は葉を 1芯 3 葉か ら 4

葉で 摘み ，枝に つ けた まま各葉を縒 り，さらに全

て の 葉を纏 め て螺旋 状に縒 っ て あ り，商品と して

の 付加価値 をつ け る工 夫が して あ っ た ．

　 3．全 形 の もの を さらに詳 し く観察する と，貴州

省 ，四川省 ， 黒龍江省 の も の の うち，光に透 か し

て 見 る と淡黄褐色 を呈す る 製 品 が あ り，そ の 葉 は

小 さく，膜質で薄 い もの で あ っ た．．一
方，葉が 全

形 で 大形の も の と短 冊状 に 切 断 し た も の は 葉 が 厚

く，緑色を帯 びて い た．
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