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技術報告編

史跡名勝　平等院庭園にお ける州浜整備

Reco ηstruction 　of 　5 〃カ∂ノη∂ （pebble　beach）at 　Byodo −in　Temple 　Based　on 　the　Resωts　of 　Archeological

Excavation
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1．は じめ に
一

事業 に 至 る 経過 と実施体制

　平等院は 平安時代の 後期．永承 7 年 qO52） に

創建 された 。 こ の 年 は 仏の 教えが空し く な る 「末

法 」 の 世がは じまるとされ て い た年 で あ る 。 貴族

た ちは極楽 へ 往 生を遂 げる こ とを願 っ て阿弥陀如

来 を 安置す る 仏堂 を建 て 、そ の 周囲 に は美し い 池

庭 を 整 え た。こ の よ うな庭 園 を 「浄土庭園 」 と呼

び、平等院の庭園 は そ の 代表的存在 で あ る 。

　 しか し、平等院庭園の 意匠 は創建当初か ら は大

きく変容 して い た。そ こ で宗教法人平等院は 創建

950年を迎 え る 平成 14年を目標 と して 庭園 の 意

匠 を往時の姿に復元す る と同時 に、寺宝 の 修理、

老朽化 し た 宝物殿 の建て 替 え 、防災施設 の 整備 を

完成 さ せ よ う と い う
．・
大 プ 囗 ジ ェ ク トに 取 り組む

こ と とな っ た。平成 2年か ら学識経験者を含む整

備委員会が組織され 、庭園遺構の 残存状況 を調 べ

るた め トレ ン チ に よ る試掘調査が 宇治市教育委員

会に よ っ て 行われ 、そ の結果創建当初の遺構が良

好 に残 されて い る こ とが判明 し た。平成 3 年度か

らは文化庁国庫補助事業 に採択 され 、平成 6年度

か ら は 中島周 囲 の 面的発掘 調 査が順次すすめ られ

た。

　 これ らの 成果 に基づ き、委員会で は整備基本計

画 を策定 し、平成 10年度 か ら実施設計 ・施工が

進め ら れ て い る 。なお造 園分野か らの 整備委員会

メ ン バ ーは村 岡 正 （庭 園文化研究所所長 ：故人）・

（上 ）写真
一 1 昭和 60年頃 の

　　 平等院庭園 （村岡正 撮影）

（右 ）写真
一2 発掘され た州浜

　　 遺構 、（平 等院提 供）

中村
・

（京都大学名誉教授）、牛 川 喜幸 （京都橘女

子大学教授） の 各氏 で あ る。

　また．発掘調査 の 成果 を設計および施 工 に 反映

させ る た め、京都造形芸術大学 日本庭園研 究セ ン

タ
ー （所長 ：尼崎博正）が州浜整備 の 指導 にあた

る こ と と な り、主 と して 筆者が担 当す るほか片石

高幸研究員が現場監理 を担当 した。

　 こ こ で は平成 10 年度 に施工 さ れ た 鳳 凰 堂前面

部 （東） に お け る 州浜整備 に つ い て 報告す る。

　技術的な特徴は （1）　発掘調査 の 成果 を設計 に

反映させ 、平安期の 庭園意匠 （州浜〉 の 忠実な再

現 をめ ざしたも の で あ る こ と、（2）特に粘土や州

浜 を構成す る 石材 に つ い て 、同質 の 資材を調査 ・

探索 し使 用 した こ と、（3）盛土 の 工 程に お い て 、

石列 区画盛土技法 と い う平安期 の 造 園技術 の 復元

工 法 を採 用 した こ と、の 3点 に 集約 さ れ る 。

　さ らに 施工 監理 に あた っ て は、発掘 調査 担当者

が常時現場に立ち会 い 、図面 で は伝 わ りに くい 発

掘遺構の もつ 雰 囲気の 再現性 を高めた こ とが特筆

され る。

2 ．発掘調査 の 成果概要 と整備 方針

（1）検出された遺 構

　宇治市教育委員会 （現 1 宇治市歴史資料館〉に

よる 8年 間 に お よ ぶ 調査の 結果、創建期に は中島

の 周囲や 対岸に宇治 川 か ら採取 し た礫 を流麗に 敷

麺　　 野

幽

＊京 都造形芸術大学 日本庭園研 究セ ン タ
ー ＊ Kyoto　university 　of　Art　and 　Design　Research

Centre　for　JaPanese　Garden　 Arし
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き詰めた州浜が存在 した こ とが明 らか にされた 。

鳳凰堂 と呼ばれ る 阿弥陀堂の 南北ふた つ の 翼廊は

当初 こ の 州浜 に 柱をた て て 水 中楼閣の 様相を呈 し

て い たよ うで あ る が，の ちす ぐに 基壇 が 設 け られ 、

こ れ に打ち寄せ る よ うに 州浜がと りつ く。池底は

鳳凰堂 の 南西部が最も高く、こ こ に湧き出す水は

・
旦ため られ て 二 つ の 堰か ら流れ て い く。ひ とつ

は 尾廊付近 で 音を た て て 落ち、中堂 と北翼廊 の 背

後 を流れ る。い ま ひ と つ は 南翼廊の 脇 を静か に 流

れ る。

　中島の周囲の 州浜は宇治川 の 河原石を敷き詰め

たもの で あ る．石 の大きさや形状は水流 の 上 流部

で は大 き く荒 く、下流に あた る 鳳凰堂前面部 で は

丸 み を帯 びた扁 平なも の が大きな割 り合い を 占め

る 。こ れは水位 の 変化 に よ っ て あ らわ れ る 浅瀬や

背落ち の 姿と もども自然 の 河川 の 州浜 の 様子 を 現

し て い る よ うで あ り、現在 も宇治川 の 中 に こ れ ら

とそ っ くりな意匠を 目にする こ とが あ る。州浜 に

使用 される河原石 の 石質は砂岩 ・頁岩 ・チ ャ
ー

ト

が主 で そ の 構成 比は鳳凰堂前面部で お よ そ 5 ：4 ：

1 と な っ て お り、一一・
定 の 割 合 で使用 されて い る こ

とか ら、そ の 意 匠設計 が 綿密で あ っ た こ とが窺 え

る。特 に色 目石 と 呼 ぶ 赤色チ ャ
ー

トが均等 に 蒔 か

れ て い る こ とは特筆 さ れ よ う。

　（2 ）整備 の 基本方針

　水位 を含め境 内全域が平安時代の 生活面よ り高

く な っ て い る 現在 、往時 の 遺構を露出させよ うと

す れ ば境内全 域 の 地盤 を下 げな くて は な ら ず 、そ

の 排水が接続する 灌漑用 水 をも改修す る 必 要 が 生

じて しま う 。 平安期の遺構 の 上部 に 残存す る 中世

の 遺 構を保存する こ と も考慮され 、結論 と して遺

構を埋め戻 し、そ の 直上 に 平安期の 州浜を再現す

る と い う整備方針が整備委員会に よ っ て決定され

た。整備地盤高は 遺構面プラ ス 40cmを基本 と し、

州浜 の 勾配 や 汀線を 極 力再現 し水 の 流れ も整備す

る こ と、翼廊 には基壇を復元する こ ととな っ た。

　 図
一2 整備 計 画概念図

　今回 の 整備事業で は 中島周辺 の 州浜 を 中心 に 整

備 し、阿字池の 形状復元は今後の 課題 とされた。

3 ．施 工 の 基本方針

　整備設計が発掘調査成果 に 基づ く往時 の 意匠再

現に あ る な らば、施 工 技術 に お い て も往時 の 工 法

を研究 し．可能な限りそ の 再現 をめ ざす。施工 の

指導を担当する に あた っ て こ の こ とを基本方針 と

した。また、州 浜 を構築する 資材と して 、河原石

や 粘土 も オ リジナ ル に 近 い 素材を採用する 、と い

う こ と も 基本方 針 と した。

　橘俊綱は 『作庭記』 の 編著 者 で あ る 可能性が 高

い。そ うだ とする な ら ば、彼は平等院 の 創建者 で

ある父
・頼通が陣頭指揮に 立 っ て い た とい う高陽

院庭園 の 現場を 目撃 して い た こ とにな る。先 に述

べ た宇治川 の 風景描写や州浜に お け る 石遣 い な ど

は 『作庭記 』 の 記述と合致 して い る よ うに思われ

る し、また阿弥陀 堂の 基礎地業は高陽院にお い て

も採用され て い た 工 法 と共 通 の 技法で あ る。従 っ

て、平安期の遺構 を埋め戻 し て 州浜 を つ く る な ら、

発掘調査で確認 さ れ て い る 高陽院や こ の 平等 院を

模 して 造営 された と い う鳥羽離宮勝光明院 の 州 浜

の 構築技法 を採用す べ き で あ る 、と考えた の で あ

る。

1
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低水位 157 陣
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堵  
＿．・＿．L
平安期遺 厨面

図一1 中堂正 面部の 整備計画断面図

今 回整 備 した州 浜は、平安期遺構 の 上 方 40cm の 位 置 に 当時の 起伏 を極力再現す る。盛土 に よ る 建 物 と

の 比 較 差 は 平 坦 部で 吸収させ る。なお、往時 か ら水位 は変動 して い た よ うだ e 今 回 も 水位 変動 に よる 州

浜意匠の み え が か りの 変化 を 想定 して い る。
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4 ．版築による盛土

　盛土 に お い ては高陽院庭園や鳥羽離宮勝 光明院

の 州浜 に お ける版築工法 を参考 に施工 した。それ

は人頭大 の 石で 短冊形 の 区画を設け、こ こ に砂 質

土 と粘質土 と を交互 に 尽 き 固 め 層状 に 盛 り 上 げ て

い く と い うもの で あ る。考古学 で は こ う し た 工 法

は工 事範囲 の 割 り当て 範囲を示す もの で あ る との

説が あっ た。そ の よ うなケース もあろ うが、試験

施工 の結果、石列が徐々 に高く壁 状 に 積み上がる

こ と に よ っ て 土 の 締 ま りが堅固 に な る と い う効果

が確認 された こ とか ら、整地 の 技 法 で あ る と推

論 した。 こ の 技法を 「石 列 区画盛土技法」 と名付

け、州浜整備範囲全域で 採用 し た 。 な お 、試験施

工 に あた っ て は （財）京都市埋蔵文化財研 究所調

査課長 の 鈴木久男氏に 御指導い た だ い た 。

5 ，州浜 に使用 した石材 と張 り付 け用粘土

　 高陽院 の 州浜は礫 を粘土 で 張 り 付けた もの で あ

っ たが、平等院の 州浜は更に 巧妙で あ る 。 まば ら

に 打 ち込んだ礫 の 間 に は小砂利 を叩き込み、そ の

上に礫が敷 き詰め られ て い る 。厚 み の あ る 州浜は

しっ と りと輝 く礫 の す き間に や わ らか な光を導き，

なん とも雅びやかな雰囲気を醸 し出す。浄土 の 創

出 に か け て 意 匠 を 深 め た 頼 通 の 研 鑽 の あ と を 窺い

しる こ と が で きよ う。

　こ の よ うな効果 を 引き出すに は 、勾配 の 設定 に

加え て 礫や小砂利の 形状と質感が 決め手 と な る 。

現在宇治 川 の 礫は 採取禁止と な っ て い る が 、ち ょ

うど こ の とき、境内の 宝物館の建て 替え工 事が併

行 して 施工 され て お り、そ の 掘削 現場か ら礫 層が

あらわれ、こ れ を選別 して 使 用 す る こ と が で きた。

しか し礫が量的に 不 足 し た た め 近 畿地方
・
円 の 河

川 を調査して最 も近 い 熊野川流域 の チ ャ
ー

トを採

取 し、主 として 設定 水位以下にお い て 使 用 した。

　あわせ て 採取 した粘土 も分析 の 結果 、当初造営

時 とほぼ同質 の もの で あ っ たため こ れを使 用 した。

こ の 粘土は乾 燥 して も体積変化が 少な くひ びわれ

が生 じに く い。ま た 、叩き締め る と水 に溶け に く

く撥水 能力 も著し い も の で あ っ た 。

6．庭園 の 構 造と地 下水脈

　遺構の 忠実な再現 を目指 した結果、多 くの事を

学ぶ こ とが で きた。もっ と も驚 く べ き こ とは自然

環 境との 関係で あ る。平等院は宇 治川 に臨む微高

地に 位置し て い る 。 西方浄土 を た た え る 立地計画

である こ とはよ く知 られて い るが 、こ れ は単 に形

態 の 問題だけ で はな い 。微高地 は洪積 世の 礫層 と

粘 土層 とが交 互に堆積 す る 地 山で あ る。これ を掘

削して 池を作 り、掘 り残した部分に 土 を盛 り上 げ

た 中島に 鳳凰 堂 が 建 て られ て い る の で あ る が 、州
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写真一3 〜9 州浜の 整備 1二程

　　　　　 （ヒか ら写 真 3，4，5，6＞

　 　 　 　 　 （次 項 ヒか ら写 真 7，8．9）

　整 備 11事 に は 常 に 発 掘担当 者が ・’ノ1会 い ，遺 構 面の

　起伏や そ の 醸 し出す雰囲気の 再現 に 協力 して くれ

　た。
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写 真一3 遺構面 を シ ー
トで 保護 し、石 列 で 区 画す る 。

　 　 　 　砂質 土 層 と 粘 質 土 層 と を 交互 に タ コ で 叩 い て 設

　 　 　 け る 。

写真
一4 最 ヒ層 に 木 槌 で 粘 土 を 打つ 。

写真
一5 人 頭人の 石 を 打ち 込む。土 は 更 に 締 まる 。

写 真一6 小 砂利を叩き 込み、そ の ヒに 河 原石を敷 き詰 め て

　 　 　 ゆ く。人 頭 大の 石 が 河 原石 の 転落を 防 ぐ。

写真一7 石 列 区 画 ごとに 1：事 の 進 渉状況 が異な っ て い る

　　　　こ とが わ か る。中央部に 残さ れ た遺 構を 常に 参照

　 　 　 　しっ っ 州浜整備 を進め て い る の で あ る。

写真
一8 州 浜 整 備 の 最 終 段階。中 堂 の 周 囲 に は外 護 石 が 巡

　 　 　 る 。往時 と同 じ く二 L山 産 の 凝灰 岩を ノ ミで 加 「

　 　 　 　した。伝統 1：芸士西 村金造・大造両 氏の 手に よ る 。

写貞
一9 整 備 後の 州 浜D池 底 に 砂を いれ て 好 気性プ ラ ン ク

　 　 　 　 トン を培養 し，水 質の 向 11をは か っ て い る。

浜 の
一・
部は洪積 世の 礫層 を活 用 して い る と推 定 さ

れ る の で ある 。庭園の 水源は宇治川 で はな く こ の 礫

層 を通 して 湧出す る後背丘陵か ら の 地下水 で あ り、

州 浜 の ．．．
郡 は 意 匠 の み な らず給水装 置だ っ た と考

え られ る。湧水 は 「阿弥陀水 」 「法華水 」 な どと命

名 され て い る よ う に 聖な る 井戸 とされ、まさ に仏 の

恵 み をもた らすもの と い え る。こ の 湧水 へ の 畏敬の

念 こ そが平等院と い う寺院の 本質 で あ っ た と さ え

考 え られ る。

　立地の環境を巧み に活か し た 計画 、土や 石 と い っ

た 素材の 選択眼 の 高さ、堅牢な土木技術、そ し て 醸

し出された美 の 世界 の 崇高 さ。こ れ らは藤原頼通が

こ の 平等院 の 造 営 に い か に全 力を傾 注 して い た の

か を物語 っ て い る。

　庭 は
一
定 区 域 の 土地 の 上 に 構築 さ れ る も の で あ

る が 、山 や 川 、清浄 な 空気に 水 、い き い き と育っ 動 ・

植物など、す ば らしい 自然 の 恵みが あ っ て こ そ存在

しうるも の と い えよう。庭そ の もの と こ れ を支 える

環 境を維持 して こそ歴 史的庭園 は時代 を こ えて 現

代 に生 き る私たち に そ の メ ッ セ
ー

ジ を伝 え て くれ

る 。そ の 意味で 、庭園修復は環境修復と同義で あ る

と 言え る か も知れな い 。

　 平等 院 の 湧水量 は、後背地 の 開発 や 近年大量 に 行

わ れ て い る 工 場揚水そ の 他 の 要 因 によ っ て 極 端 に

逓 減 して い る。平成 14 年度 は現在 の 地下水脈 か ら

の 取水 に取 り組 ん で い る が 、今後 は集水域全体 を視

野 に入れ た取 り組 み が必要 とな る こ とを付記す る。

謝辞 ；本事業に 関与す る機会 を与え て い た だ い た 宗

教 法 人 平等 院 は じ め 、す べ て の 関係 各位 に御礼申し

上げます。末尾なが ら、高陽院跡や鳥羽離宮跡の 発

掘 現場 で ご教示 い ただ い た故 ・村 岡正 先生お よび

故 ・杉山信三 （財）京都市埋蔵文化財研究所 所長に

黙祷を捧げます。

名 称 　　 ：史 跡 及 び名 勝 平 等院 庭 園 保 存 整 備事業

所在 地　 ：京都府宇治市宇治蓮華 116番地
’

事業主体 ：宗教法人平等院 （文化庁国庫補助事業〉

指導 　 　 ：文 化 庁 、京都 府、宇治 市、史跡名勝 平等院庭園 整備

　 　 　 　 委員会

実施設 計 ： （株）パーク綜合デザ イ ン ／ （株） 空 間 文化 開発機構

施 1二指導 ：京都 造形 芸術大学 日本庭園 研 究セ ン タ
ー

施 匚　　　（株） 花 豊造 園／平 安林泉／寺崎 造 園

施 1：期 間 ：平成 IO年 4 月〜平成 15年 2 月　（予定 ）
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