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野 ロ　駿 著

「食 品 と 水 の 科 学」

　調理 過程 に 現れ る 現象で 「水 」 が 関係しな い もの を

あげる の は難し い
。 著者は化学の 立 場 か ら水 の 研究を

進 め ， 今 も
一

般數育 の 化学 か ら家政学 の 大学院 まで そ

れを 生 か L ，水 の す べ て を講述 し て い る人 で あ る 。 家

政学や 調理 科学 の 視点 に 立 つ 水 に つ い て も造詣深 く，

NMR を用 い た食品 中 の 挙動に 関す る研究 で ， 日本家

政学会賞も受賞された 。 薯者は 1978年 に ，本学会松

元 文子 名誉会 長 の 著書 を 念頭 に 置きつ つ
， 水 の 物性 を

基礎とした 「調理と水」を 出版した 。 今回 の 著書は そ

れを ベ ース に した もの だが，内容は そ の 後の 進歩や著

者 の 新た な蓄積を 加え ，面 目を
一

新 して い る。

　　（A5 判　274 ペ ージ　定 厨 5，200 円　幸書房 ）

本書は 次 の 10章か ら構成 さ れ ， 著者の 研究成果 も

含め て 多数 の 文献 が各章 に あげ られて い る。一
読 し て

食品や 調理 に は ， 水 が い か に 深 く関わ っ て い る か を再

認識す る こ とが で きる 。

　（内容構成 ）　「水の 化学 」 「水 の 溶解 と分散」 「濃度

差の 関与す る現象 （拡散
・漫透 圧 ・透析）」 「水 の 液性

と溶解成分の 作用 」 「酵素反応」「状態 の 変化に伴 う物

性 の 変化の 利用」 「食品の 変化と水 お よ び 熱 と の 関わ

り」 「吸湿と乾燥」「電子 レ ン ジ 」「結合水 と自由水」，

ほ か に い くつ か の コ ラ ム が あ る 。　　　　　　 （杉 田）

i　 第25巻第 4 号 に 掲載の 投稿原稿 「油脂 中の 抗酸 化剤の 熱分解 に つ い て 」 は，ノ ート と
’

iし てttasae。，鹹 さnta もの です ． 轍 と紛 5hL 、dyblい にな 。 て耡 ます ヵ・，　 E

i次 にあ る通 りで すの で ，お 知 らせ い た し ます。
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