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1 − A −13　 て ん か ん波 を有す る 熱性 け い れ

ん と大 発作 て ん か ん の 臨 床 ， 脳波上 の 比較 検

討

1 − A −14 熱性痙 攣 児の 予 後

横浜 市 立 大 学 医 学 部小児科学教 室 東京女 子 医 科 大 学 小 児科 ，　 横 浜 市 民 病 院小 児萪

木村清次 t 本多twt ，三 宅 捷 太 竹重　博子 ，福 山　幸 夫

　 　 　 　 　 ‡

香 川 　 和 子

旦堕 ：脳 波異常を 有す る 熱 性け い れ ん の 位置ずけ に 関

し て 現在種 々 の 論 が あ り一定 し な い
。 今 回 、我 a は て

ん か ん 波 を 有す る 熱性け い れ ん と大発作て ん か ん の 臨

床，脳 波上 の 異 同 を 知 る 目的 で 両 者 を 比較 検討 し た 。

対 象 お よ び 方 法 ： 横 浜 市 立 大学医 学 部 小児 科 を 初 診 し．

昭 和 55年 12月 現在 で 3年以上経過 を観察 し．精 神運動

発達が 正 常 で 大発作 の み を 示 し た 例 の 中 で 、38 ℃ 以上

の 発熱 時 の み し か 大 発 作 を お こ さ な い が 脳 波 異常の み

られ た 例 （A 群 ）， 熱 ｛生け い れ ん で 発 症 し た 大発作 て ん

か ん 例 （B 群 ）， 無熱 性 け い れ ん で 発症 し た 大発作 て ん

か ん 例 （C 群 ）の 3 群 に わ け 臨 床 ，脳 波 上 の 差 を 検 討 し

た 。 A 群 は 32 例 で ．調 査 時 現 在 の 平均年 令11 歳 平均

観察期間 6 年， B 群 は 36 例 で 平 均 年令 14 歳，平 均観

察期 間 9 年， C 群 は 64 例 で 平 均 年令 14 歳 　平均観察

期 間 7 年 で あ る 。

壟塁 ：性 別 で は 男 が 多 く、女 に 比 し A 群 で 1，9 倍，
B

群 で 1．2 倍 ， C 群 で 1．3 倍で あ っ た 。 発症年令 ピ ーク

は A 群， B 群 で 2 歳 台 ，
　 C 群 で は 1 歳未満， 7 歳台 の

2 峰性 を 示 し た
。 2 親等 以 内の け い れ ん の 家 族 歴 は A

群 で 34 ％， B 群，　 C 群 で は 各 々 14％ で あ っ た。

抗け い れ ん 剤 開 始 後 再 発 の な い 例 は A 群 で 69％ ， B

群， C 群 で は 各 々 44 ％，49 ％ で あ っ た 。 初 診 時 の て

ん か ん 性 脳 波 異 常 検 出 率は A ，B ，　 C群 で 各 々 75％ ，

86 ％ ， 81 ％ で ．最終 検索時 で は 56 ％， 47 ％，42％

で あ り、A 群 で は け い れ ん 再発率 が 少 な い の に か か わ

ら ず、脳 波異常 の 改善率 は 他群 に 比 し悪 い 傾 向を 示 し

た 。

壟塗：て ん か ん 波 を 有す る 熱性け い れ ん は 性 別，家 族

歴 で 大発作 て ん か ん 群 と異 な り．又 、て ん か ん 波 で は

び まん 性 の も の が 焦 点 性 よ り 多か っ た 。抗 け い れ ん 剤

に 対 す る 反応 は 大 発作 て ん か ん 群 よ り良 い か、逆 に 脳

波 異 常改善率は 大 発 作 て ん か ん 群 よ り悪 い 傾向を示 し

た 。

　【目 的 ］ 熱性痙 攣 患 児 （以 下 FC ）を 追 跡 調 査 し ， そ の

予 後 を 検討 し た 。

【対 象】 第 1 群 1976 年 の 1 年 間 に 当 科 を 初 診 し た

3063名 中，FC の 既 往 の あ る 者，或 い は FC を 主 訴 と

して 来院 し た 者 305名 の う ち 1981年 3月末 日 に お け る

状 態 を 確 認 しえ た 242 名 Q 　 第 2群 1967 年 6 月 か ら

1974年 3月ま で に 当 科 を FC を 主 訴 と し て 来 院 し，受

診 前 に 無 熱 性 屋 攣 の 既往 の な い 307 名 中 ， 1981年 3 月

末 日 に お け る 状態 を 確認 で き た 260 名 。

【方法 】 対 象者 に ア ン ケ ー
ト用紙を送 り ， 家 族 歴 ・現

病 歴 を 質 問 し ， 返信 の 有 無 に か か わ らず電話で 1981年

3 月 末 日 現 在 に お け る 患 児 の 状 態 を 確 認 した 。 可 能な

者 に は 外 来 を 受信 さ せ ，脳 波 検 査 を 施行 し た 。 対 象は，

経 過 中 1 回 で もて ん か ん 波 が 見 出 され た 者 を て ん か ん

性 FC （E 群 ）と し，そ れ 以 外 の 者 は 福 山 の 分 類 に よ り

単 純 型 （S群 ），複 合型 （C 群 ）に 分 け た 。 原 則 と して

半 年 毎 に 脳 波検査を施行 した 。

【結果 コ 第 1 群 ： E 群 92夙 S 群 74 例、C 群 76例で ，

E 群 が 38％ と 多 か っ た 。 最 終観察 時 平 均 年令 は E群 9

歳 4 カ 月，S群 8歳 7 カ 月 ，
　 C 群 7 歳 11 ヵ 月 Q 無 熱 性痙

攣 の 認 め ら れ た の は， E群 47例，　 S 群 2例，　 C群 9例，

で
，

圧 倒 的 に E 群 が 多か っ た が， S群 ・C 群 に も少数

認 め ら れ た 。 E 群 の 47例 中 10例 は 抗 痙 黶剤 を 服 用 し て

い た が，無 熱 性 痙 攣 を 生 じ た Q 又 ，S 群 ，
　 C 群 の 例 は

抗 痙 攣 剤 は 服 用 し て い な か っ た 。 て ん か ん 波 の 出現 年

令 は 2 〜 6歳 に ピ ー
ク が あ り，85 ％は 初 回 発 作 か ら 5

年 以 内 に 認 め ら れ た 。 て ん か ん 波 出 現 の 1 カ 月以 上 前

か ら抗痙攣 剤 を 服用 し て い た の は 7 例 で あ っ た。

　第 2 群 ：最 終 観察 時 年 令 は E 群 12歳 0 カ月 ， S 群 14

歳 5 カ 月，C 群 12歳 1カ月 。 無i熱性 痙 攣 の み られ た の

は 7 例 で ， E 群 の み に 認 め られ た 。
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