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　 キ ン ド リ ン グ 形成中 あ る い は完成後に 見 ら れ る BEM

睡 眠 の 減少 は 、 単に キ ン ド リ ン グ 形成 に 伴 う二 次的 変

化 と し て だ け で な く 、 反 復刺激 に よ る seizure 　 sus −

ceptibility の 増強 を積極的 に 促進 さ せ て い る 可能

性 が あ る 。

　 本実験 に お い て は 毎回 12 時 間 REM 　ww （RD ）後 、

扁桃核 を Aコ〕 閾 値 で 反復刺激 し 、 RD の 扁桃核 キ ン ド

リ ン グ に 及 ぼ す 効果 を 検 討 し た 。 扁桃核 の 刺 激 は RD

後、W − 2 、　 SWS − 2 、 REM 　 の 3 つ の 睡 眠段階 で

個別的 に 反復 刺 激 し 、 WAKE −
〔｝roup （3 匹 ）、

SWS − Group （3 匹 ）、REM − Greup 　（4 匹） の 3

群 の 扁桃核 キ ン ド リ ン グ 猫 を作成 した 。

　結果 ：　 コ） an を行 っ た 全猫 （10 匹）の Kindling

Rat θ は 対照 （REM 睡 眠非 遮 断
一NON − RD ） の

Kindling 　 Rate よ り有 意 に 短 縮 して い た 　 at各群

の 間 で は WAKE − Group の Kindling 　 Rate 　が 最 も

短縮 し て お り、次 に SWS − Group の そ れ で あ っ た 。

こ の 2 群 の Kindling 　Ra 七e は NON − R工） 条件下 の

そ れ よ り有 意 に 短 か か っ た 。 REM − Greup の そ れ は

3 群 の 中 で 最も お そ く 、 対照群 の そ れ に 近 か っ た 。

5 ）WAKE − Group に お け る GST と A1〕T の 比 （GST ／

A⊃T）は 3 群 の 中 で 最 も 低 く、REM − Group の そ れ

は 3 群 の 中 で 最 も高 く 、 前 者 は 後 者 よ り有意 に 低 か っ

た oSWS
− Group の GST ／ Aコ〕T は 両 者 の 中 間 の 値 で

あ っ た 。 　 4） 工工D の 出現頻度 を 睡眠段階 別 に み る と、

SWS − Sloep 　 、　 WAKING 、　 REM の 順 に 高 か っ た o

REM に は 各群 と も 工ID は認 め られ な か っ た 。

　以 上 の 結 果 か ら次 の 結論 を得 る こ と が で き る 。

1）RD に よ る seizure 　 susceptibili 七y の 亢進 は

動物 の 覚 醒 期 に 最 も著 し い
。 　 2 ）REM 睡 眠 の 減少 は

扁桃核 キ ン ド リ ン グ を 促進 さ せ る 因 子 の 1 つ と して 作

用 し て い る 。

　 〔目的 〕 て ん か ん 発作時 ，著明な 脳 血 流め増 加 を 来

た す と い わ れ て い る 。 ま た 発 作 間 歇 時 に は ，て ん か ん

原性 焦点 に ほ ぼ
一

致 して 局 所 脳 血 流 量 の 低 下 を 認 め る

と い う報 告 もあ る 。 こ の よ うに 脳 血 流 と て ん か ん 原 性

焦 点 あ る い は 発 作 との 間 に は 大 い な る 相 関 が あ る訳 で

あ るが ，今 回 わ れ わ れ は ， 脳 虚 血 の て ん か ん 原 性 焦 点

形成 お よ び 完成後 の て ん か ん 原 性焦点 に 与 え る 影 響 を

ラ ッ ト扁桃核 キ ン ド リン グ を用 い て 検討 した 。

　 〔対象 お よ び 方 法 〕   250 − 3509 の Wister 系 ラ ッ

トを 用 い
一

側 扁 桃 核 を 60Hz ，200 − 600pA ，2 秒 間 の

矩 形 波 で 1 日 1 回 刺 激 し ，最終段階 の 全 身痙 攣 を 5 回

連 続起 こ し た と こ ろ で キ ン ド リ ン グ完成 と し ，こ れ ら

ラ ッ トの 両 側総 頸動脈を 結 紮 後 ，AD お よ び 痙 攣様 式

の 変化を観察 した 。 （実験 A ，3 匹 ）  電極植込 み 手

術 後 2 週 間 経 て ，両 側 （．2 匹 ）ま た は 右 側 の み （6 匹 ）

の 総頸動脈を結紮 し翌 日 よ り実験   と同様 の 条件 で 右

側扁桃核 を 刺激 しキ ン ド リ ン グ を完成 さ せ ，正 常対 照

群 と比 較 した 。（実験 B ）

　 〔結果 お よ び 考案 〕 実験 A で は 最終痙 攣 5 回 に於 け

る AD の 長 さ は 平均 69 、9 秒 で あ っ た が ，結 紮 後 5 回

の AD の 長 さ は 平均 44 ．3 秒 に 短縮 した。しか し痙 攣
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1

誘 発 閲値 や 痙 攣 様 式 に 変 化 は な か っ た 。実 験 B で は総

頸 動 脈 結 紮 ラ ッ トの キ ン ド リ ン グ 完 成 に 要 す る 日数 は

12 ．6 日 ，完 成後 の AD の 長 さ は 平 均 62 ，0 秒 で ，対

照 群 の そ れ ぞ れ 17 ．3 日 ，79 ，8 秒 よ り完 成 に 要 す る

日 数 ，完 成 後 の AD の 長 さ と も に 短 か か っ た。こ れ ら

の 実 験 結 果 は 脳 循 環 動 態 の て ん か ん 原 性 焦 点 に 及 ぼ す

影 響 を 示 唆 す る と こ ろ 大 で あ るが ，現 在 さ ら に 例 数 を

増 や し検 討 を す す め て い る。
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