
Japan Epilepsy Society

NII-Electronic Library Service

Japan 　Epilepsy 　Sooiety

IA − 9　　　癲 癇 患 者 の 精 神 病 性 挿 問 症 に 現 れ た

自 己 不 潔妄想 に つ い て

IA − 10
の 検討

小 児 て ん か ん に お け る 出 生 前要因
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　従来 癲 癇 者 は ，感情 の 直接 的外化 傾向 に お い て 大 き

くな っ た 子 供 の 如 き対人関係 （主に 覚 醒 癲 癇 者 ）か ，

或 は 父 的 超 自我 に よ る 強 い 抑 圧 と そ の 反動 形 成 に お い

て 卑屈 で 杓子定規な 対 人 関係 （主 に 睡眠癲癇者 ）か を

持 ち ， 神経症状態 で は ヒ ス テ リ
ー
症 状や 心気症 ， 精神

病状態 で は 被害関係妄 想 を 顕 し易 い と さ れ て い る。又

，所 謂対人恐怖 症 状 圏 の 病 理 を 前景 化 す る 事 は 稀 と さ

れ て い る。今 回 我 々 が 示 す 症 例 は ，神経 症 レ ベ ル で は

上述の 病理 を呈 し た が ，精神病性挿間症 の 初期 に ，広

義 の 対 人 恐 怖 症 状 と さ れ る 自己視線恐 怖や 自己臭妄想

（症例 A ）．及 び 自己 不 潔妄 想 （症例 A 及 び B ）を 皇

した 。 養子 と して 過 保護 に 育 っ た 29才 の 覚醒 癲 癇者 A

は ，自分 に 批 判 的 で 且 つ 周 囲 か らの 自 己 評 価 に 敏 感 と

な っ た時，「自分 の 視 線 が 人 を睨 ん だ 様 に 思 わ れ て人

と うま くい か な い
。 自分か ら臭 い が 出 て 人 に 嫌 が られ

る 」 と ，関係妄想的対 人 恐 怖 と 洗浄強迫 を 伴 う 自己不

潔妄想 と を 示 した 。 更 に 死 を 命令 す る幻聴 と死 の 不 安

を伴 う心 気 的 妄 想 が 発 展 し た 。 他 方．精 神的に も性的

に も未熟 な ま ま 思 春期 を迎 え た16才 の 側頭葉癲癇者 B

は ， 自己 に 敏感 で 且 つ 病気 に 悲観的に な っ た 時 ，「自

分 は 汚 れ て い る 」 と，洗浄 強迫 と希 死 念慮 を 伴 う 自己

不潔妄想 を示 し た 。 更 に 主 観的に 死 を 意味 す る類 睡 眠

発 作及 び 生 と死 を主題 とす る宗教的幻覚妄想 が 発展 し た 。

我 々 は ，癲癇者 の 対他的
一

対自的関係の 破綻 を 契機 と

す る精神病性挿間症 に お い て ， 自己不潔妄想が 広義 の

対人恐怖的体験或 は 強迫的 自罰体験 と し て 現 れ る 事，

そ して この 相違 が Janzの 謂 う癲癇者 の 昼型 一
夜 型 類 型

の 対 人 関係 の 相 違 に 基 く事 ，しか し 両者 と も自 己 不潔

妄 想 が 死 を 主 題 とす る妄想 へ 発展 す る 事 を 示す 。即 ち

， 癲 癇 者 の 自己不潔妄想 に は ， 不潔 一清浄 ， 死
一生 と

い う癲 癇 者 の 実 存 の 二 律背 反 的契機 の 抗 争 が 顕 在 化 し

て い る と思 わ れ る 。
こ の 事 を ，他の 諸疾患 に お け る 類

似症状 や そ の 発展 と比 較 し，考察 し て み た い 。

　 出生 前要因に 基 づ くて ん か ん の 特微 を 明 らか に す る 目

的 で ， 出生前要因が堆測 さ れ ，か つ 出生 後要因 の 加重 し

な い 症例を厳選 し ， 臨床的検討 を行 な っ た。

　研究対象並 びに 方法 ：  遺伝 性，染 色体異 常な ど既

知の 疾患単位   明 白な 胎 内障害 ，   先天 性脳形成

異 常 また は全 身性 多発 奇形の 存在，  痙攣 の 家族歴の

い ずれ か を認 め ， その 他の 内因 ， 外因の 加重 し な い 症例

と し た。こ の 条件 を満 た す 187 例 を，CA） 家族性 痙攣素

因群 96例，CB｝ 母 斑症群 37 例 ，〔C ） 染色体異常症群 9

例 ， ｛D） 脳 形成異常群 32｛瓧 〔E ） その 他 13 例 に 細分類

し，その 臨床的特微 を 分析 し た。

　研 究 結果 ： 1）初発発作 が生後 6 ヵ 月未満 の 早発例が

3a ，（187 例 （ 20．3％ ）に み られ た。しか し，新生 児痙 攣

は 3 例 （1．6 ％ ）fCす ぎな か っ た 。

　 2〕年齢依存性て ん かん 性脳症 （早期乳 児 て ん か ん 性脳

症，West 及 び Lenn ・x 症候群 ）は 51／187 例 （27．3％ ）

にみ られ，これ ら三 者が初発発作型 で あ っ た もの は 36 例

（19．3％ ）で あ っ た。年齢依存性て ん か ん性脳症は ， B

群，C 群 ，
　 D 群に 高頻 度 に 認 め た 。

　 3）A 群 に お け るて んか ん 病型は，部分てんかん 65／96

例 （67．7％ ）が最も多 く，原発 全汎 て んかん 25例 （26．0

％ ），続発 全 汎 て ん か ん 6 例 （6．3 ％ ）で あ っ た 。

　4）治療予後で は，A 群に お い て 発作消失例は 7釣 6例

（78．1％ ）に み られ，特に 3 年以 上発 作消失 した 寛解例

は 62例（64．6％ ）で あ っ た 。一
方 ， B 群，　 C 群，　 D 群，

E 群 fCお け る 寛解率は 45 ％以 下で ，特に D 群 ，
　 E 群 で 著

し く低 率 で あ っ た 。

　結論 ：出 生 前 要因に 基 づ くて ん か ん の うち，家族性痙

攣素因群は 予後良好な もの が 多い が ， 器質性脳病変を有

す る群 は続 発全汎 てん か ん が 多 く，こ れ に は 早発例，難

治 例が 多か っ た。
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