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　 〔目的〕小児て ん か んの 脳波 に み られ る
“

ロ
ー

ラ ン ド

領 発射
”
　（RD と略す） は 頭皮上 で は 中心 回 部 か ら中側

頭領に 現 われ るが ， こ れ まで の とこ ろ脳 表 面 に はて ん か

ん 源病変 の 存在が証 明され ず， その 本 来の 発生部位は 明

らか で な い 。そ こ で，こ の RD が 両 側性 に 現わ れ
“
鏡像

焦 点
”

の 脳波を示す例が ある こ とに 着目 し，そ の 発生 部

位 につ い て の 検討 を 行 な うこ とに した。

　 〔方法〕対象 は RD を示す小児 6例で あ り，うち 3例

が 頭部
一

側だけに RD を示 し，3例が 両側性 （同期
・
非

同期）の RD を示 して い る 。 小児 例 と比較 す る た め，成

人で 側頭領焦点を両側性 に 示 し ， そ の 電 位分 布 が耳朶 電

極 に も拡 が っ て い る例 を 3例，対 象 と した。

　脳 波 の 基準 電 極 を 恥 や Cz に と っ て 記録 し，頭 皮上各

部 位 で 棘 波 や鋭 波 の 振 幅 を測 定 した。振 幅は 立ち上が り

か ら頂 点まで を測 り，両側同時に 現われる棘波に つ い て

は ， 左 右 同名 部位 間 で の 相関性 を求め た。

　 〔結果〕 RD の 振幅は，同
一
脳波 で み る と一

側 に現 わ

れ る場合 よ り も， 両側同時 に 現 わ れ る場 合 の 方 が有意に

高 か っ た。両側 同時 に 現 わ れ る場 合，T3 と T4 や，　Al

と A2 の よ うに 水 平方向に お い て 振 幅 に有 意の 相関性 が

得 られ た。そ こ で，RD 発 生部 位 は脳底 や脳 深 部に 存 在

す るの で はな い か と考え，左右の 棘波の 振幅比か らそれ

を 求 め た。す な わ ち，振 幅 は 距 離 の 自乗に 反比例 して 減

衰す る と考え，頭部横径の 約 7 − 9 ％正 中線か らずれ た

位置 とい う結果が 得 られ た 。 成人例で 両側性の 側頭領棘

波例で も同じ位の 値 が得 られ た 。

　 〔結論〕 RD の 発 生 部 位 を脳 の 深 部 に想 定 した。そ し

て ，RD の 電 位が 比較的低い と一側性 に とど ま るが，比

較的高 い とそれ が広 く波 及 し （容積伝導） ， 両側 同 時の

分 布 （鏡 像 焦 点） を とる の で は な い か と考 え た。電 位 分

布 に は 脳 の 解 剖 学 的構造 も考慮 せ ね ば な らな い が ，RD

振幅か ら求 め た 値で は，そ の 発生部位 は 視床や 海馬あた

りに 相当す る 。 左右非同期の RD に つ い て は，発生部位

を両側 性 に 想 定 すれ ば よ い と考え る 。

　精神活 動中に 起 こ るて ん か ん 発 作 の 誘 因を 詳細 に 分 析

して み る と，読書，書字，計算な どと い っ た 特定の 精神

活動以 外に ，精神活動に 伴 う不安な ど の 情動変化，精神

的 緊 張 ，意 志 決 定 な どが 誘 因 とな る場合 が あ る。当教 室

で は 、読書，会話，書字，計算，構成行為な ど の 作業を

負荷す る
”
神経心 理賦活

”
をル

ー
チ ン の 脳波検査 と して

実施 して きたが ，神経心 理 賦活で 突発波が 誘発 され た 33

例 中，精 神的 緊 張 が 突 発 波賦 活 要 因 に な っ て い た の は 8

例 （24％） で ，こ れ ら症 例 の 詳細 に つ い て は 昨年 の 本学

会で 報告 した 。

　 こ れ ら 8例 の 誘因 と して の 精神的 緊張 に は ，臨床 ・脳

波上 2種類 が 区 別 され た。1 つ は，不 安 を 伴 う持 続 的 緊

張 で ，脳 波上 側 頭 ・前 頭 極部 の 焦 点性律 動 性突発 波 を 示

した 。 もう 1 つ は ，焦 り ともい え る急激 な 緊張 で ，脳 波

上 全 般 牲棘徐波複 合を 示 した。こ の う ち後者が 誘 因 とな

る症 例 の 場合 ，神 経 心理 賦活 で 誘発 され た突発 波 に は ，

急 激 な 緊 張場 面 以 外 に ，まれ で はあ るが ，精 神作 業 が 終

了 し た 直後の 脱 緊張 場面で も誘発 さ れ る 症例 が あ っ た 。

脱緊張で 誘発 さ れ た 突発 波は ，緊張 で 誘発 さ れ た も の と

同 様 の 全般 性 棘 徐 波複 合で ，ミオ ク ロ ニ ー発作 を 伴 う こ

とが あ っ た。既 往 の 臨 床 発作 につ い て も，ほ と ん ど の 発

作は ，緊張 して 書字や 計 算を し て い る と き に起 こ っ て い

る が ，まれ に は そ う し た 緊張 か ら脱 して リ ラ ッ ク ス し た

瞬 間 に 起 こ る場 合 が あ っ た、

　 以 上 か ら、焦 り と もい え る 急激 な 精 神 的 緊張 が 発 作 の

誘 因 と な る症 例 で は ，ま れ で は あ る が 脱 緊張 も発 作 の 誘

因 に な りう る こ とが判明 した。こ う した 症例で は全 般発

作 を 有 し，脳 波 上 全般 性突発 波を 認 め た こ とか ら，網 様

・皮 質系全 般 の て ん か ん 性機 能 異 常 が 推定 され
， 緊 張 や

脱 緊張 と い っ た 注意 や 覚 醒 レ ベ ル の 急激 な 変化 に よ っ て

該 部 が 興奮 し，突発 波や 臨床 発 作 が 出 現 す る もの と推 測

され た。
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