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　症例は 41 才女性で 幼少時 に けい れ ん 性疾患 の既往なく，

38 才 で 全般性強直間代けい れ ん 発作が 初発 して い る。抗

て ん か ん 薬の 投与を うけた が発作は 完全に は 抑制され ず，

さらee昭和 57 年夏頃 よ り月に 3 回，月経 の 前後お よ び排

卵期に
一

致 して 1 − 2 日間続 く昏迷状態が 出現す る よ うに

な っ た 。こ の 時の 脳波は 2 −一　4　Hz 全般性棘徐波結合が連

続して 出現して お り，IctaI　 Stupor と診断され た。昏迷

が深くない時期に は棘徐波結合は 両側前頭部に 限局して い

る が，極期に は 全般化す る 傾向が み られ た 。Diazepam 静

注 に よ り棘徐波 結合 は 抑制 さ れ 昏 迷状態も改善 し た 。

　 Ictal　Stupo 「 の 発作中，極期に は 茫然と して 応答の

ない 状態で あ る が症状 の 軽い 時期に は 食事な ど可能で あ っ

た 。発作後の 検査で は 発作中 の 記憶 は か な り保 た れ て い た。

また 発作中に 眼険や 手指の 律動的な 不随意運動が み られ る

こ とが あ っ た が，それ 以外に 神径学的 に 異常は なか っ た 。

Ictal　 Stupor中に け い れん発作が観察され た が ， まず左

上肢 を挙 上 し首 を右側に 回転 させ 次い で 上下肢 の 間代け い

れ ん とな る発作 で あ り，脳波に は 発作中 は 律動性徐波が み

られ発作終了直後は右前頭 ，側頭に棘波がみ とめ られた 。

　発作間歌時の 脳波は sIOW 　a の 基礎律動を示 し発作性異

常波は 明らか な もの は な く，頭部 GT は 正 常所見で あ っ た。

　 Ietal　Stupor 中 に 測定 した 血中 ア ン モ ニ ア は 91 μ mot

／ m1 と明 らか な高値 を示 し て い た が ， 発作間歇時に は 正常

値で あ っ た。肝機能検査 で rGTP ，　Al−Pな ど胆道系酵素

が高値を示 した が他は正常値 で あ り ICG ，肝 シ ン チ，腹

部超短波検査で も異常は み られなか っ た 。 現在 は 抗て んか

ん 薬調整に よ り発作 の 抑制 に 成功 して い る。

　こ の 症例に つ い て ， 発作の origin や性周期，ア ン モ ニ

ア代謝との 関連に つ い て考察す る。

　Status　 epilepticus は て ん か ん の 病態にお い て特異

な状態像 で あ る と 思 わ れ る 。 そ の 出現 形 式 には ，一回 の 発

作 が遷 延す る prolongation と発作 が 反復 して 出現す る

repetition に分け られ る 。　 absence は そ の 主た る発

作症状 が特 異 な 意識 障 害 で あ り，absence 　 status に

お い て prolengation を呈 す る場合 は spike 　 wave

stuper との 関連 が問題 とな る 。　 t た成人の absence

status で repetition を呈 す る事は まれ で あ る とい わ

れ て い る 。今回わ れ わ れ lt　repe 　titive 　 absence

status を呈 した成 人 の 続 発 全 汎て ん か ん の 患者 を経験

した 。 症例は 36 才男性，妊娠，分娩時 に特に問題は な か

っ た 。仮 死 ，熱性け い れ ん の 既 往 もな か っ た 。 20 才時 に

慢性 副鼻腔炎 の 手術 を うけ，30 才 時に 肺炎，36 才時 に

うつ 状態 の 既往 が あ っ た。家族内 に は て ん か ん，熱性けい

れ ん の 既往を有す る者は い な か っ た 。 7 才時 よ りabsence

14 才時 よ りgeneralized 　 tonic　 clonio 　 convUlsion

が 出現 して い る 。 35 ，36 才 時 に repetitive 　 absence

status を呈 し，持続は そ れ ぞ れ 数時間，数 日 間で あ っ た

status 時 の 発作持続時間は 延長 し，平常の 発作が 5 〜6

秒 で あ る の に 対 し長い 時は 1 分を越え る時 もあ っ た 。 脳波

で は status 当初両側性棘徐波結合 の 連続 を認 め た が 時

間経過 と と もに 棘波成分が減少 し不 規則 徐波群発へ と変化

した g2 度 目の absence 　 status 後 sodium 　 valpreate

を主剤 に治療を開始 し発作 は ほ ぼ抑制 され た 。 phenytoin ，

primidone，　 earbarnazepine の 漸減 中止 に て drewsiness

は 改 善 しWAIS に て も得点 の 上昇 を み た 。　 今 ［圍は

status 時 の 脳 波 ， 治療経過 お よび そ れ に と もな う脳波変

化 ， な ら び に 後 日施行 した 終夜睡眠 ボ リ グ ラ フ に おけ る 各

睡眠 stage と発 作 波 の 関係につ い て 報告する 。
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