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　 〔目的〕 arachnoid 　 cyst が て んか ん原牲病変の
一

っ

で あ る こ とは よ く知られ ， 診断もCT 導入 後比較的容易と

な っ たが ， その 病態像に なお 不明な点が あ り ，
治 療方 針 と

くに 観 血 的 治療 に 対す る コ ン セ ン サ ス は得 られ て い ない 。

今回 我 々 は，小児期 よ り長 く徑攣発作を繰 り返 した pri
−

mary 　arachnoid 　cyst に 限定 し，　 cyst 開 放 術 を施行

し た患 者 の長期経 過 観察 を行 い ，そ の 治療効果 を ， 術前の

メ トリザ マ イ ドCT 検索を 中心 とした 病態像を踏まえて 検

討 したの で 報告す る 。

　　〔症例及び結果〕 対象症例 は cyst 開 放術 を 施行 した

primary 　arachnoid 　cyst 　8例 で ，内訳は 男性 5例，

女性 3例 で ，当科 初診 時年令 7〜19 才 （平均 14．4 才）で

ある 。 病巣部位 は中頭蓋窩 5 例 ， 前頭蓋 窩 1 例 ， 頭 頂部 2

例 e 主訴 は全般 発 作 5例，部分発作 3例 で，けい れ ん 発症

よ り入 院ま で の 期間は 1 〜 16年 （平均 7、4 年）で ，術後経

過観察期間は 1〜7年 （平均 3 年 3 ケ 月 ）で あ る。 術前 メ

ト リザ マ イ ドCT 脳槽造影を 6 例 に 施行 ， 注入 後 よ り 48時

間迄 に 計 6 回 の 経 時的測 定 を行 い ，全例 に ク モ 膜 下 腔 との

交通 を認め た が ，delayed 　 filling 　type 　5 例，　 early

正illing 　type 　1例 で あ っ た 。 術前脳波 所見 は 6 例が 焦

点性異常，1例が 全般性異常で あ っ た 。 手術 は 原 則 と し て

cyst 外側壁被膜除去 に よ る開放術を施行 し，術中皮質誘

導脳波 に て epileptogenic 　focus を 認め た際の み 焦点

部位 の 切除を行 っ た 。 術後 delayed 　filling 　type の

7 例は全 例 CT に て cyst の 縮小を認 め たが ，
　 early 　fi−

11ing 　type 　1例 で は 著変 化は 認 め な か っ た 。 8例 中 6 例

に 脳波 所見の 改善が あ り ， 術後の 臨床経過 は 良好で 全例 に

発作の 軽減を認 め，うち 3例は 3年 以上発作の 出現 を み て

い な い 。

　 〔結 語〕 け い れ ん を主 訴 とする PTimary 　arachnoid

cyst は delayed　 filling　type が多 く，術後の 長期観

察よ り治療 と して cyst 開放術が 有効で あ っ た 。

　目 的 ；頭 部 外 傷 直後 に お こ る け い れ ん 発 作 eL つ い て は す

で に Jennett に よ り頭部外傷後 の 秒単位 の 時間 内に 発生，

い わ ゆ る early 　epilepsy とは 区別 され ，　 Iate　epilepsy の

発生 に 関与 し な い と され て い る 。 し か し実際に は 頭 部 外傷

後 の 分 単 位或 い は 時 間 単位 の 経 過 で け い れ ん を起 こ す 症 例

が あ り こ れ ら を early 弔 p重lepsy と し て 扱 うべ きか検討を し

て み た o

対象及 び方法 ：我 々 は過去 7 年間 に 浜松 医科 大学 お よび 関

連
一

施 設 の 脳 神 経 外 科 に お い て 頭 部 外 傷 後 2時 間 以 内 に け

い れ ん 発作 をお こ し収容 され た 11例 の 臨床像 を 分析 し，外

傷 と け い れ ん 発生 ま で の 時間因子が そ の 後 の 経過 に 影 響を

与 え た か を み た。

結果 ：性別で は 男性 10例，女性 1例，年令 で は 1 才 8 ケ 月

な い し24才で あ り ， 外傷後 の け い れ ん 発生 ま で の 時 間経 過

は，秒単位 6例，分 単位 2例 ，時間単位 3例 と な っ た 。 外

傷 の 程度 は ，脳 実質損傷 と し て は 軽微 で
， post −traUma −

tic　amnesia は 最 長 で も12時 間 ，　 focal　neural 　deficitを 認

め ず ，意識障害もせ い ぜ い
一

過性 で あ り，CT 上 も血 腫，挫

傷な ど異常 もな か っ た 。 入院 観察期間中 ，
11例中10例 が軽

度発熱 を 呈 し た 。follow− up 中 1例 が 熱性 け い れ ん を 呈 し

た 以外 け い れ ん は な か っ た 。

結論 ：小児な い し若年者 に お い て 軽微 な 頭部外傷後に お こ

す け い れ ん 発作は 頭部外 傷後 の 秒単位，分 単位，時間単位

の 経 過 で お こ っ て もそ の 後 の 経過 に 影響 し な か っ た 。
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