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　　　高次精神活動に よ り誘発される反射 て んか ん の報告
　　 は稀 で ある。しかし最近 、 若年ミ オ ク ロ ニ ー

て ん か ん

　　　（JME）が こ れらの 反射 て ん か ん と類縁性を有す る との

　　報告が な さ れ 、 注 目 され て い る。我 々 は 今回J田 弖41例

　　 の うち21例 （51．2X）に高次精神活動に対す る反射性を確

　　認 し 、 そ の 病態 生 理 に つ き検討を加え た。
　　 《対象 ・方法》J）1E　41例に 対 し複数回 の 神経心理学的

　　脳波賦活を施行 し、21例 に反射性を確認 、 そ れ ら の 有

　　効賦活因、 誘発され た臨床発作 、 異常脳波 を検討 した。
　　 また21例中12例に対し脳波モ ニ ター

下 に 安静時 、 賦活

　　時の
123H 凹P　SPECTを施行 し検討 した 。

　　《結果》21例の 有効賦活因は強 い 精神緊張下 で の 高次

　　精神活動で ある が 、 その 内容からそろばん算、書字な

　　ど手指 の 随意運動を必 要 とす る 13例、ゲ
ーム の 際の意

　、志決定 など運動 を必要 としな い 8例の 2群に分類し得た。
　　誘発 さ れ る 臨床発作 は両群共 に 上肢の ミオ ク ロ ニ ー

発

　　作で あ っ たが 、 前者は利き手側の 手指の 細か い ミオ ク

　　 ロ ニ
ー

で あ る の に対し 、 後者は利き手か ら両手にかけ

　　ての 粗大な も の で あ っ た。誘発 さ れ る 異常脳波は 、 優

　　位半球側か ら両側申心部優位 の 全般性敷徐波 で あ っ た

　　が、 前 者 で は しば しば優位半球中心部に焦点性が 認 め

　　られ た 。また多棘徐波 の 出現は稀 で あ っ た 。 後者で は

　　焦点性を示す こ とは稀で あ り、 しば しば多棘徐波 の 出

　、現を見た 。

　　　SPECT異常は 12例中8例（66．7X）で認め られ、その 内容

　　は皮質 の 血流分布異常お よ び／あ る い は片側視床 の 血

　　流低下 で あ っ た。8例中4例 は こ れ ら両方の 所見を合わ
・

　 せ持ち 、 3例は皮質 の 異常の み を 、 1例は視床の異常の

　　み を示 した。ま た皮質 の 異常所見 （5例で増加、 2例で

　　減少）は1例を除き賦活時の み に 、 視床の 血 流低下は 1
　，例を除 き安静時、賦活時共に認め ら れた 。SPE（rr異常 の

　　部位 は 脳 波焦点 と40．O器で ほ ぼ
一
致 し 、 視床につ い て は

・　 5U．眺 が 脳波焦 点 と同側 で あ っ た 。 な お X−UTあ る い は

　　MRIで SPE（］異常部位に
一

致 した異常所見が認め られ た

　　の は 1例 の み で ある 。

　　　以上 の 所見よ りこ れ ら反射 て ん か ん の病態生理 に つ

　　き考察す る。

〕

　テ レ ピ ゲ
ー

ム （以下 TV − GA と略 す ）の爆発 的普及 に

よ り，ゲ
ー

ム 中 に け い れ ん を は じ め とす る 発作 を生 ず る こ

とが ， 社会 問題 と な っ て い る。し か し，そ の 臨 床 脳波学的

特 性 は ，多 数 例 で 検 討 され ，解 明 され て い る とは 言 い 難 い。

今 回 ，我 々 は ，TV − GA に よ り 誘発 さ れ る発 作 を有す る

10症 例 の て ん か ん 児 に お い て ，そ の 臨 床脳 波 学 的特 性 に つ

い て 検討 し rこの で 報告 す る 。

［対象 お よ び方法］対象 は ，弘前大 学小児科 お よ び 関 連 病

院 に て 経 過 観 察 中 の て ん か ん 児の 中で ，TV −GA 誘 発 性発

作を有す る 10例 で あ る 。10例中，6例 はTV −GA 中 の 発作

を主 訴 と し て 病 院 を訪 れ ，残 り4 名 は て ん か ん と し て 経過

観 察 中 に TV −GA にて 発 作 を生 じ た。10症 例は 男児 の み で ，

現 在年 齢 は ，平均 約 12．4 歳 ，TV − GA に よ る発作 の 初 発 年

齢 は ，平 均 約 9、7 歳 で ，平 均 経 過観 察期 間 は約 3．1 年 で あ

った。10症例の 発作症状，家族歴，既往歴，経時的発作間欠

時脳波所見，脳CT あ る い は MRI 所見，抗て ん かん 剤お よ び 発

作の 残存 ，精神遅滞の 有無な どにつ いて ，光過敏性を有す る群

（A 群 ）と有 しな い 群 （B 群 ）に 分 け て 比 較検討 した 。

匚結果 ］1）A 群 B 群は ともに 5例ずつ で あ っ た 。 2）輝点 ，盲

な どの 視覚症 状は A 群 3例，B 群 2 例で い ずれ の群 に も認 め

られ た。3）TV −GA 中の 発作型 は A 群 で は 強直間代 け い

れ ん が 1 例 に
，

A 群 の 残 り 4 名 と B 群 全例 は部分 発 作 と推

定 し た 。4）発 作 間 欠 時 脳波 上，A 群 で は 5 例全例 が 後 頭部

を含 む多 焦 点 性発 作 波 を有 し，うち 4 例 に 不規則全 般性発

作 波が 認 め られ た。一方 ，B 群 で は ，不 規則全 般 性発作波

は 1例の み で ，多焦点 性発作波 2 例 （後頭部 を含む 1 例 ），

焦 点性発 作 波 3 例 （後頭 部 2 例 ）で あ った 。5）A 群で は 4

例に 抗て ん か ん剤を使用 し た が 全例で 発作 は消失 し，B 群

で は 全例 に 抗てん か ん 剤を 使 用 し たが ，
2 例 に 発 作 の 残存

を認 め ，画 像 診断 上 所 見 を 有 す る 症例 の み で あ っ た。

［結 論 ］TV − GA 誘 発性発作 を有す るて ん か ん は ，Jeavons

らの 純 粋光 過 敏 性 て ん か ん の み と は 言 えず ，む し ろ，後 頭

葉 を主 体 と する 局 在 関連 性 て ん か ん が多 い よ うで あ る。
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