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1A −3　　て んかん患者に おけ る TV ゲーム施行中の
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　TV ゲ
ー・・ム がてん かん発作に与える影譬，　 TV ゲーム施

行中に て んかん発作のあ っ た例に おけ る光過敏性素因やて

んか んの家族歴 との関係につ い
’
て，福島県におけ る実態を

調査 したの で 報告する 。

〈 対象。方法 〉 対象は調査の趣旨に賛同の得 られた福島県

内の てんかん 診療施設におい て，入院 ・外来にかかわらず

加療され た 6〜 30歳の て んかん患者で ある 。 平成 5年 2月

20日〜4月20日の 2 ヶ 月間対象例全例に対して TV ゲーム

施行の有無，TV ゲ ーム施行中の てん かん発作の 有無，　 T

V ゲ
ー
ム施行中の て んかん発作の 有り例で の TV ゲ

ーム施

行開始から発作まで の 時閭，ゲ
ー
ムソ フ ト，通常の発作と

の違い ，光過敏性 素因 や て んかん の家族 歴 の有無につ い て

ア ン ケ
ー

トを施行 した e また各施設におい て，アンケート

対象例全例につ い ての 調査時年齢，性別，て んかんの 初発

年齢，て んかん発作の 国際分類を調査 した 。

＜ 結果及び まとめ ＞

1．対象例全例は 570例で あり，その うち 382例が TV ゲ

ーム施行経験有り例で あ っ た 。

2，TV ゲーム施行経験有 り例 382例中23例（6．O駕〕に お い

てTV ゲ
ーム施行中のて んかん発作を認めた c

3 ．TV ゲ
ーム施行中の て んかん 発作有り例は男性が 243

例中20例（8、3X），女性が 136例中3例（2．2X）であり，男性

例が多か っ た。（X2 検定，　Pく0．05）

4．TV ゲ
．一ム施行中の て んか ん発作有り例の調査畤年齢

は 16〜20歳が85例中12例（13，9X｝と最も多 く．初発年齢は

10〜15哉が96例中11例〔11．5X）と 最も多か っ た。

5．TV ゲ
ーム施行中の てんかん発作有り例の発作型は全

般発作12例，部分発作例10例，分類不 能 1例で あ っ た。

6．TV ゲ
ーム施行開始から発作 まで の時 間．ゲ

ームソ フ

ト，光過敏性や てんかんの家族歴の 有無につ い ては
一
定の

傾向はみ られなか っ た。

　 【目的 】 け い れ ん の 素 因 を 明 ら か に す る 目的 で 特 発 性小

児 て ん か ん 症 候 群 （以 下 IE 群 ） 、熱 性 け い れ ん （以 下 F

C ） 患 者 の け い れ ん （て ん か ん、熱 性 け い れ ん ）の 家族 歴

を検 討 し た。

　 【対 象、方 法 】対 象 は 1977 年 以 降 に 小児 科 に 受 診 し

た IE 群 502 例、FC426 例 の う ち 、け い れ ん の 家 族

歴 の 明 らか な 全 般強 直一
間 代 発 作 を 伴 う て ん か ん （以 下 G

TCS ） 14 〔，例 （男 子 76 例、女 子 64 例 ）、小 児欠 神

て ん か ん （以 下 CAE 丿 98 例 （男 子 35 例、女 子 63 例）

、中心 側頭 部 に 棘 波 を 伴 う良 性 小 児 て ん か ん （以 下 BEC

CT ＞ 85 例 〔男 子 48 例、女 子 37 例 ） FC292 例 （

男 子 175 例、女 子 117 例 ）で あ る 。CAE に GTCS

を 合併 し た 4 例 （男 子 2 例、女 子 2 例 ） は 、CAE の み に

含 め た 。FC は 、脳 波所 見 で て ん か ん 発 射 が 認 め ら れ た 群

（FCvithSpike ；FCWS ） 111 例 、 認 め ら れ な い 群

（FCNor ■al ；FCN ） 181 例 に 分 類 し た 。各 息 者 の 3

親 等以 内の て ん か ん 、熱 性 け い れ ん の 家族 歴 の 有 黛 を検討

した。

　 【結 果］   IE 群 の けい れ ん の 家族 歴
・GTCS18 ／

140 （13 ％ ） 、CAE24 ／ 98 （24 ％ ） ．BEC

CT9 ／ 85 （11 ％ ）で 発 端者 の 性別 に よ る 差 は な か っ

た。  FC の け い れ ん の 家 族 歴 ： 150 ／ 292 （51 ％）

、FCWS66 ／ 111 （59 ％ ）、FCN84 ／ 181

（46 ％ ） と FCWS で 有 意 （P く 0 ．05 ） に 高 か っ た。

  て ん か ん の 家族歴 ： FCWSl5 ／ 111 （14 ％ ）、

FCNlO ／ 181 （5 ．5 ％ ） と 有 意 差 （P 〈 0 ．05 ）

を認 め た。  IE 群 の て ん か ん の 家族 歴 は、両 親 15 ／ 7

16 （2 ％ ）、同 胞 15 ／ 213 （7 ％ ） 、FC の 熱 性 け

い れ ん の 家族 歴 は 、両 親 77 ／ 562 （14 ％ ）、同胞 1

5 ／ 82 （2496 ） で あ っ た 。

　 【結 諭 】 IE 群 、FC の け い れ ん の 家 族歴 は FCWS ，

FCN ，　 CAE ，GTCS ，　BECCT の 順 に 高か っ た 。
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