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【目的1 エ ネル ギ
ー
代謝、リン脂質代謝など生体系で

重要な役割 を なす
31P お よ び IH を 対象 と した MRS に よ る

て ん か ん脳 の 代謝的検索 を 臨床 的に 行 な っ た 。

【方法お よび対象】2．OT 超伝導MRI 装置 シ
ー

メ ン ス
ー

Asahi　Super　200 を用 い i ］P−MRS は、3DFT 法 で 行 な っ

た 。

iH −MRS は、シ ン グル ボ クセ ル 法 で 行 っ た 。 対象は

6才か ら62才 まで の て ん か ん 症例、男26例、女 15例 の 計

41例 に 計 51回、MRS を行 な っ た。　 MRS を画像化 した

CSI も検討した 。
　Total　P，　ATP ，　PCr，　Pi，　PDE ，　PME に つ い

て 画像お よび ス ペ ク トル の 検討 をした。発作頻度、発

作経過、EEG ，CT ，　MRI ，　SPECT との 比較検討 を行 っ た 。

【結果】対象症例 41例 の発作様式は部分発作30例、全

般性発作 11例 で あ る。コ ip −CSI で は 51例中、81．3％ に 異

常を認 め た 。 発作間歇期 で はPCr 、　Piの 低 下（P く0，01）、

ATp で は βATP は一
定 で α ATP の 低 下、γ

ATP の 上 昇

を、Peri−ictalで はPiの 増加
・PCrの 低下が み られ た 。 て

んか ん患者全般で は
、 PDE の 上昇（P＜0、OD が み られ た 。

SPECT で 異常の 見 られ なか っ た2例で もコlp −CSIで 異常が

み ら れ た。iH −MRS で は、焦点部 位 で はNAA の 低 下、

NAAICho 比 の低下が見 られ た。

【結論1 て ん か ん 焦点 で は 、MP −MRS （CSI）で は PME ！

PDLV，PCr／Piが、1H −MRS で は NAA の 低下が主な指標 と

な る と思 わ れ た 。 MRS は て ん か ん患者 の 焦点側の 判定

に有用な情報を提供 し、て ん かん 脳 の 代 謝的解明 に有

用 で あ っ た 。
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　 磁 気共 鳴ス ペ ク トロ ス コ ピ ー
（MRS）の 進 歩 に 伴 っ て．て ん

か ん へ の 応用が進 ん で い る。
1H

　MRSで は すで に て ん か ん 焦

点 の存 在す る 領域 に 対応 して 、N−Acetylaspertate （NAA ）の

低 下 が認 め られ て い る。
’ 1P

　MRSで は て ん か ん 焦 点の 存 在す

る領域以外 で も、膜 リン 脂質や高 エ ネル ギ
ー

リン 酸 代謝 の

異常が 認 め られた。今 回は前頭 葉 て ん か ん 患者 に対 して MR

S検 査 を 行 っ た の で報 告 す る。

ww
　 外 傷性 の 前頭葉 て ん か ん 患者 2 名 （症例 ユ．男性42歳、

症例 2 、男性44歳 ） で あ る。共 に右 前 前頭葉 にCTお よ びMR

Iで 異常 が あ り、脳 波 異常 が 認 め られ る。2名 に 対 して 前 頭

葉お よ び 側 頭 葉に つ い て、シ ン グ ル ポ ク セ ル 法 の
iH

　MRS検

査 を行 い 、
1H

ス ペ ク トル を 得 た。　 NA・4，　 choline 　 c。ntainin

gcompounds （Cho）お よ び creatine ／phosphocreatine （Cr）の

3 っ の ピーク につ い て 検討 した。　SE法 お よび STEAM法 （TE＝

60ms，135ms，　TR＝1，500ms ，　rR＝2，000ms ）また
12sl 一

工MP　SPECTお

よび
99MTc −HMPAO 　SPECT を行 っ た。

　 症例 1は 34歳 時 に 交通 事 故 に よ る右 前前頭 葉 の 外 傷性 脳

内血 腫 に て 開頭 血 腫 除去 が 行 われ た。そ の 後 、意 識 消 失 発

作、集中力低 下．記銘 力低 下 、不 眠、意 欲低下 、両 側 の 耳

鳴 な どが 出現 した。更 に 近年、もの 音 に 対す る過 敏性 が 目

立 っ て い る。
1H

　MRS で は右 の 側 頭葉 の ス ペ ク トル に も異 常

が 認 め られ た。更 に SPECT で は 右の 側 頭葉 よ り後頭葉 に か け

て 高集 積 が認 め られ た。

　症 例 2 で は 13歳の 時、交通事 故で 頭 部 を打 僕 し右 前 前 頭

葉 に CTお よび MRI で 異 常が 認 め られた。1 年後 に 全 身 け い れ

ん が は じ まっ た。そ の 後性格 変化 が 著 し く、精 神病院 の 入

退 院 を繰 り返 した。幻聴 も
一

時 的に あ り、精神 運 動興 奮 な

どが 認 め られ た、
IH

　MRS で は右 側頭 葉 の ス ペ ク トル に 異常

が認 め られ た。以 上 の 2名 の 前頭葉 て んかんの MRS所見 で、

前前頭葉皮質の 異常 と 共 に 側頭 葉内側部に 異常が ある こ と

が 認 め られ た。こ れ らの 相 関 ならび に 臨床 症状 との 関係 に

っ い て考察 を加 える。
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