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ラ ッ ト精子細胞に お け る 乳酸に よ る 蛋 白合成 の 促進
II．　 ATP は major 　 factor

中村正久 （帝京大 ・医 ・産婦）．加藤順三 （山 梨 医

大 ・ 産婦 ）

Stimulation　of　protein　synthesis 　in　 spermatids

from　rat 　testes　by　lactate．　 ll．ATP 　is　a　major

factorMASAHISA

　NAKAMURA
， 亅uNzO 　KATO

　 ラ ッ ト精 子 細胞 に お い て 乳酸に よ る蛋白合成 の 促

進 は 単糖類 （グル コ
ース ，フ ル ク トース な ど） k 比

較 して 著しく高 い こ とは 前 回 の 大会で 報告 した 。今

回 は そ の 乳酸に よ る蛋白合成の 促進機構に つ い て更

iこ 検討 した 。乳酸 （20mM ）とグ ル コ ース （10mM ）

に よ っ て 精子細胞の 蛋白合成 は 最高 に な り，それぞ

れ 8 〜 9 倍，1．5〜1．8倍 の 高ま りを示す 。 そ こ で，

こ れ らの 濃度で 精子細胞へ の 乳酸 と グ ル コ ース の 細

胞 内 へ の 透 過量 を測定 し た 。乳酸の 方が グル コ ース

よ り著 しい 蛋白合 成 の 促進 を示す に もか か わらず，

細 胞 内 へ の 透 過量 は グル コ ース （45nmoles ／lo
‘ce 】ls

／6emin ） の 方 が 乳酸 （20nm 。les／10Gcells／60min）
に 比 べ 多い

。 そ こ で 〔
1 ℃ 〕乳酸，〔

1℃ 〕 グ ル コ ース

が 細胞 に よ っ て 代謝 され そ れ に 伴 う
19COs

の 放出量

か ら乳酸 とグル ＝ 一ス の 消費量を測定す る と乳酸 の

消費量 （2nmoles ／10Ecelts／60min ）の 方が グ ル ＝ 一

ス の 消費量 （O．3nmole ／ユ06cells／60m 三n ） に 比べ 多

く．外液 中 の 種 々 の 乳酸 と グ ル コ ース 濃度 （0〜20

mM ） に 対す る 消費量 は蛋 白合成 促 進 の 割合 と 著 し

く類似 し て い た。次に 同 条件で 細胞内 ATP 量 を 測

定 した と こ ろ，細胞内 ATP 量 は ．乳酸消費量 ， 蛋

白合成量 の パ タ
ー

ン と著 しい 類似腔 を 示 した 。 即 ち

そ れ ら 3 つ の パ ラ メ ータ で 乳酸濃度 10〜20mM で 最

高値 を 示 し 20mM 以 上 で は 減少 した 。 また 最高値

の 50 ％ の 値 を与 え る 濃度 は 1mM で あ っ た 。 ま た精

子細胞に 乳酸を 投与す る と著 しい 細胞内 ATP 量 と

蛋白合成 の 増加 が 観察 され た。こ れ らの こ とか ら，

ラ ッ ト精子細胞 に お い て 乳酸に よ り著し く促進され

る蛋白合成 は ，細胞内 ATP 量 に よ っ て 主 に 調節 さ

れ て い る 可能性 が 高 く，ま た こ の 細胞 は エ ネ ル ギー

源と して グル コ ース よ りもむ し ろ乳酸を利用 し て い

る可 能性が高 い と思 わ れ る 。

生 学

ア ワ ビ精子 の先体反応
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　紫外線照射海水中で ク ロ ア ワ ビの 放卵放精 を 行 わ

せ ・得られ た精子の 先体反応過 程 を TEM で 観察 し

た。先体反応の 誘起 は ，媒精及 び卵海水 に よ っ た 。

　成熟精子 は ca ・1× 6．5μm の 細長 い 巨大 な精子

で
， 約 1x2 ．8μ m の 円筒状の 核 の 先 に ，　 bullet型

を し た ca ．1．1x2 ．8μm の 巨大な先体胞 が 接 し て い

る。先体胞後部に は ，ア ク チ ン 様繊維束の つ ま っ た

窩 が 心藤 の よ うに深 く （ca ・o．14　x　1．4gem） 入 り込

ん で い る。こ の 窩 は 核 の 方 に も 深 く （ca ．ユμm ） 陥

入 し て い る 。 核 の 後方の 中片部は 5 個の ミ ト コ ソ ド

リァ と 2 個 の 中心 体 よ り成 り，40μm 以 上 の 長 い 鞭

毛 が そ れ に 続 い て い る 。

　先体反応 に 伴う微細構造の 変化 は ，媒精と卵海水

と で 基本 的 に 同様 で あ る 。 まず，先体胞先端部 の 細

胞膜 が 水胞状 に 膨 らみ ．小胞化す る 。 小胞化 と平 行

して ，未反応精子 で は 密着して い た 細胞膜 と先体胞

物質の 間 に 僅か な 間隙 が 現れ る．こ の 間隙は ，先体

胞表面全域 に 亘 っ て 認め ら れ る。 こ の 変化 に続 い

て お こ る の が，ア ク チ ソ 様 繊 維束 の 伸長で ，先体胞

中央部 か ら先体物質を貫 ぬ い て 中心軸 の よ う に 伸

び ，先体胞 の 先端部に 達 す る。先体胞先 端 部 が 開

ぎ，ア ク チ ン 様繊維束は 更に 伸 び る と共 に，先体胞

物質 の
一

部 が 放出され，先体胞前方部が 空胞 の よ う

に な る。や が て 先体胞物質の 全 て が 放 出 され ， 先 体

胞中に ア ク チ ン 様繊維束の み を残す よ うに な る。空

胞化 し た 先体 の 細胞摸内面 に は ，電 子 密度 の 高 い 粒

予 （直径 ca ．10nm ）が附着して細胞膜 を裏打 ち し

て い る の が認 め られ る 。こ れ は ，赤 血 球模の ア γ キ

ュ リ ン
ー

ス ペ ク ト リ ソ よ り成 る細胞膜裏打 ち構造と

酷似 して い る 。
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