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目的 ：

　最近、妊娠中毒症 の 本態は、 トロ ン ボキサ ン

A2 （TXA2 ）とプ ロ ス タ グ ラ ン デ ィ ン 12（PGI2）と

の バ ラ ン ス 異常 で ある とい う説が 有力視さ れ

て い る 。 ト ロ ン ボキサ ン 合成酵素阻害剤は、

TXA2 合成 を 阻害 し、相対的 に 血管拡張作用を

有す るPGI2優位の状態に 改善する薬剤 として、

妊娠中毒症に 有効で あ っ た とする報告がみ られ

る 。 今回我 々 は 、 経口 の トロ ン ボキサ ン合成

酵素阻害剤 で ある ドメ ナ ン を妊娠中毒症に用い 、

その有効性に つ い て検討を加えた の で報告する 。

対象 と方法 ：

　 1993年 1月よ り6 ヶ 月間に 当科 を受診 した妊婦

の うち、初産婦の妊娠中毒症患者21例 に 対 して、

十分なイ ン フ ォ
ー

ム ドコ ン セ ン トの 下 に 、塩酸

オザグ レ ル （ドメ ナ ン、キ ッ セ イ薬品）400mg

！dayを 2週間以上連続投与 した。
い ずれ も純粋

型で 、 治療期間は 妊娠 29週か ら37週 まで で あっ

た 。 まず、各症例の 臨床症状 を 、 表 1に示すよ

うなEPH ス コ ア リ ン グ に よ り評価 し、ドメ ナ ン

投与前後 で の 改善度を比較検討し た 。 また 、一

部の 症例 で は、Putse　D 。ppler法に よ り臍帯動脈

の RI（resistance 　index）を測定 し、や は り ドメ ナ

ン 投 与前後 で 比較検討した 。

4　　　　　　 3 z 1 o
醐 全 身 下鮫 全 体 足背 に 及 ぷ 盥 な し
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収縮朋 血 170 以上 、170 毛16D 、150 珂 D 以下

拡張 朋 血 1匚o 以上 、ilD 、loo 唱95go 以下

　 表 1 ．　 妊 娠 中 毒 症 ス コ ァ リ ン グシ ス テ ム

成績 ：

　　ドメ ナ ン投与に より、収縮 期血 圧 、拡張期

血 圧は 、そ れぞれ 164．3± 30．5→139．4±32．6，

1115± 34．1→ 89．O± 282mmHg と、
い ずれ 鮪

意 に低下 した （pく0．01、 図 1）。浮腫お よ び蛋

白尿 も、 ドメ ナ ン投与前後で 比較 した と こ ろ、

EPH ス コ ア で そ れ ぞれ 、 3．0± 0．9− O．6± O．3，

2．2± 1．0→ U 士 1．1と、浮腫に つ い ては有意の

改 善が み ら れ （p＜O．Ol）、蛋白尿 も軽 減する傾

向が 得 られ た （図 2 ） 。 EPH ス コ ア の総合点数

で み て も 、 投与前後で 11．6± 4。3→44 ± 2．0と、

有意 に 改善 され て い た （p〈 O．Ol） 。 臍帯動脈 の

RI値 も 、 投与前後で 0．73±0．08→058 ± 0．13と、

有意 に改善 された （pく0．0】）。

　
一

方、分娩時に は、21例中2例が 、分娩停止
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ト ロ γ ボ キ サ ソ 合成阻害 剤 （ドメ ナ ン ） の 動果

などの 轆 道肝 に よ 楴 切とな ・ た が 、
齟
子廟

発作な どの 重篤な合併症は 1例 も認 め られ なか っ

た 。
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ドメ ナン 投 与 に よ る収 縮 期 お よ び 拡 張期 血圧 の 変 化
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図．Z．　ドメ ナン 投与に よ る 厚 廛 お よ び蛋 臼尿 の 変 化

　 　 　 　 （EPH ス コ ア に よ る ｝

考察 ：

　近年、妊娠中毒症の 本態は、プ ロ ス タ サ イ ク

リ ン （PGI2） と トロ ン ボキサ ン A2 （TXA2 ） と

の 相互作用の 破綻に よ る とする考え方 が 提 唱 さ

れ 、そ れ を踏 まえて 、 トロ ン ボ キ サ ン合成酵素

阻害剤 を妊娠中毒症 の 治療に用 い 、有効であっ

た とす る報告が数多くみ られ る 。 従来の 報告は 、

ほ と ん どが注 射薬に よる もの であ っ た が 、 今回

我 々 は 、経口 の F ロ ン ボ キ サ ン合成酵素阻害剤

　（ドメ ナ ン
、

キ ッ セ イ薬品）を妊娠中毒症症例

に投与 し、そ の 効果を検討 した 。 そ の結果、

EPH ス コ ア で みた とこ ろ、総合成績 、 浮腫は有
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意 に 改善 され 、収縮期 、 拡張期血 圧 も有意 に低

下 す る こ とが 明 らか と な っ た 。 また、臍帯動脈

の RIに も好 ましい 影響が み られ、 ドメ ナ ン 投与

に よ りRIは有意に低下する こ とが判明 した 。

　一
方、 ドメ ナ ン 投与に よ る重篤な副作用 は1

例 も認め られ なか っ た 。 また、中毒症症状 は ド

メ ナ ン に よ り全例改善さ れ 、 子癇発作など の 重

症型 に発展 した 症例はなか っ た 。

　以上 よ り、 ドメ ナ ン は、妊娠中毒症の各種症

状の 改菩、 重症化の 予防に有効で ある と考えら

れた 。
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