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　〈 目的〉妊娠 中毒症にお い て 蛋白尿が存在す る

と子 宮内胎児発育遅延、周産期死亡率が増加する

こ とが知 られ て い る 。酸素応答遺伝子 ス
ー

パ
ー

フ ァ ミ リ
ー

は低酸素状態におい て転写活 性が増

強す る遺伝子群で あるが 、 そ の 中で も血 管内皮

細胞増殖因子 （vascular 　end α helial　growth

factor：VEGF ） は虚血 に 陥 っ た組織か ら分泌され 、

血 管内皮細胞の 増殖を促進 し、い わ ゆる血管新

生 を誘導する。Placental　Growth 　Factor（PIGF）

は VEGF フ ァ ミ リ
ー

に属す る胎盤 由来の 増 殖 因子

で あ り胎盤修正 と関連して い る。妊娠 中毒症で

は 胎盤の 虚血 性 変化 と機能不全 に よ り子 宮内胎

児発 育遅延（IUGR ）が 生 じ、し い ては周産期死 亡

率の 増加 に つ な がる と考え られる。今回 、妊娠

中毒症 にお ける蛋 白尿の 意義 を検討す るため 、

妊娠 中毒症 における蛋白尿の 存在 と虚血 性変化

およ び胎盤機能不 全の 関係を比較検討 した 。

〈方法〉対象は、正常非妊娠婦人10例 、正常妊

娠 （24週か ら40週 ま で ）11例、純粋型妊娠 中毒症

49例 とし、母体血 漿中の VEGF を、　 ELISA 法 （IBL ）

にて測定 し、PIGFは 、　 ELISA 法 （R ＆ D ） に て 測定 し

た。〈結果〉正常妊娠 と妊娠 中毒症 にお ける

VEGF 値 を比較 す る と、妊娠 中毒症で 有意 に高値

を示 した。　（図 1 ）妊娠中毒症で蛋 白尿 の 有無に

よ るVEGF 値を比較する と、蛋白尿 を有す る群 で

は有意に高値を示 し、蛋 白尿重症例で は 、さら

に有意に高値を示 した 。　（図 2 ）重 症妊娠中毒症

で IUGR の 合併の 有無に よる VEGF 値 の 比較する と

、 IUGR の有る群は有意に高値 を示 した。　 （図 3）

PIGF 値を非妊娠婦人 、正 常妊婦 、 妊娠 中毒症で

比較す る と、妊娠で有意に増加 し、妊娠 中毒症

で は、正 常 妊娠に 比べ 、有意に 低値を示 した。

（図 4 ）妊娠 中毒症で蛋 白尿の 有無に よる の PIGF

値の 比較 する と、蛋 白尿を有する群は有意に低

値を示 した 。　 （図 5）重症妊娠中毒症で［UGR の合

併の 有無 に よるPIGF 値の 比較する と、　 IUGR の 有

る群で有意に 低値を示 した 。　 （図 6 ）〈考察＞

VEGF は、正常妊娠 に比べ 妊娠中毒症で 上昇 し 、

さ らに蛋 白尿 陽性群 で著明 に高値で あ っ た 。

Bakerらは、ポ リク ロ
ーナル 抗体を用い たサン

ドイ ッ チ 法もち い て 、は じめ て 妊娠中毒症患者

血 清 中の VEGF 値が正 常妊娠よ り高値 を示す こ と

を報告 した。彼 らは VEGF 値の 高値は妊娠中毒 症

の 結果 と して か 、直前 の変化の 可 能性が あ る と

し て い る。
「）　PIGF は 、 正常妊 娠に 比 べ 妊娠 中毒

症 で低値 を示 した。Torryらも妊娠中毒症 患者

血 清 中 の PIGF値が 正 常妊 娠よ り低値を 示す こ と

を報告 して い る 。

2 ｝今回 、妊娠 中毒症で 蛋 白尿

陽性群で は PIGFは さ らに低値 を示 し た 。　PIGF 絨

毛 に お ける産生 は hypOXia では低下 し、　 hyperoxia

で は増加す る ことが報告 され て い る の で 、筆者

らの 捉えた所見 はhypoxiaの 状態 を捉え られ た
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も の と考 えて い る。
3）

以 上 よ り、蛋 白尿 を有す

る妊娠 中毒症 は虚血 性変化が 強 く、さ らに胎盤

機能低 下が強 くな り、胎児発育遅延 の原因 とな

る可能性が考 え られ た。

　　　 図 1　 正常妊娠 と妊娠 中毒 症 に お ける VEGF 篋 の 比 較
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　 　 　 図 2　妊蝦中 毒葢 に お け る 蛋 白尿 の 有簸 に よ るVEGF 値の 比較
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　 　 　 　 図 3　 　 璽症 妊娠 中毒症 にお ける

　 　 　 　 　 　 　 田 GR の 有 無 によるVEGF 値 の 比 較
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図 5　妊鑑 中毒症 に お ける 蛋 臼尿 の 有 無に よる円GF値 の 比較
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図 6　重症 妊娠 中舞症 にお け る 即GR の 有 無 による RGF 値 の 比 較
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