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心 身 障 害 児 の 望 ま し い 保 育 鋼 度

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 安来 蔽の 実践 をあ り返 っ て

　　　大石 益 男 　 　 　 　 Q 高家 　 照枝

（国 症特 殊 教 育 総合研究所 ）　 （安来 市立赤江保 育所 ）

は ごめ に

　心 勢 に 障 害 を 有 す る 幼 児 を 、地 域 の 保 育 所 に 入 所 さ

せ ．健 常 晃 と 同 じ場 で
．
育 て て い こ う と す る 駁 り綴 み が

全 瞳 各 地 で 行 わ れ て い る 。い わ ゆ る 続 合 鎌 育 ヒ 呼 ば れ

る形 態 で あ る が 、そ こ で 目 的 と され て い る 事 麟 、及 び

方 語 は ．地 域 に よ っ て 異 な っ て お り議 論 の 一致 を 見 て

い な い c ま た 、障 害 児 を 、そ の 発 達 の 状 況 、疾 患 の 状

況 な ど に 関 係 な く ．た だ 健 常 児 集 団 に 入 れ る こ と だ け

を 統 合 保 育 と し て と ら え 、障 害 児 を と 琴 ま く地 域 づ く

り 、傑 青 所 つ く リへ の 努力を 伴 っ て い な い も の も 少 な

くな い ．私 違 は ．昭 相 53 年 以 来 、安 来 市 内 の 公 立 保

育 叛 に お い て い わ ゆ る 続 合 保 育 を 実 施 して き て い る ．．

こ の 取 り飆 み は 、行 政 の 罰 痩 化 を 伴 っ て お ら ず 、公 立

保 育 所 に 働 く 保 母 の 綸 意 で 、障 害 児 鎌 育 の 巨 的 方 法 を

検 討 し、地 域 づ
．
く り保 膏 所 づ く り を 進 め て き て い る も

の で あ る 。今 興 は 、そ れ らの 叡 り組 み に つ い て 報 告 す

る ．

t ．私 達 の 目指 す 望 ま し い 障 害 i随保 育 の 療 勣

　 8 年 闘 の 収 り翻 み の な か で 、私 達 が 大 切 に し て き た

愿 嫺 は 次 の 事 晒 で あ る。

　 ・集 団 の な か で 育 て る こ と が 望 ま し い と 考 え ら れ る

心 身 障 害 児 を 、そ の 居
．
住 す る 地 域 の 保 育 所 に 入 所 さ せ

る 。

　 一受 け 入 れ に あ た っ て は そ の 保 育 所 の 全 医 母 の 譜 し

　 　 合 い で 受 け 人 ft　．傑 育 所 ぐ る み の 保 育 を 行 う 。

　 　 保 育 療 の 保 護 者 へ の 啓 蒙 譎 動 を 華 視 す る ．

　 　 全 保 育 所 の 、心 身 障 害 児 を 持 つ 親 の 線 織 化 を 囲 る

　 ・
母 親 へ の 瞹 助 を重 視 す る 、

　 　 保 母 全 員 の 障 害 児 盤 育 の 磯 修 を 重 撹 す る 。
　 ．一殿 市 民 へ の 啓 蒙 活 動 を 行 い 地 域 づ く り を 進 め る

2 、具 体 鶴 な 馭 り 飆 み

　 具 体 的 な 取 り紐 み は 次 の と う りで あ る e

  心 舞 障 害 児 の 入 所 措 亂 こ つ い て

　 心 身 障 害 毘 も冢 族 と共 に 近 隣 の 子 供 集 団 の な か で 育

て られ る こ と が 必 要 と い う 考 え に た ち 、　 そ の 居 住 地

域 の 保 育 所 に 人 所 さ 迂 る 取 り糧 み を行 っ た 。

  入 醸 定 に つ い て

　 心 身 障 害 児 の 捲 置 に あ た っ て は 、そ の 子 供 が 喜 ん で

迎 え ら れ る と い う こ と が も っと も 大 切 と 考 え 、行 政 機

鬨 と か 、専 門 的 な 柵 談 機 麗 の 判 断 だ け で は な く 、保 母

の 意 見 を 最 重 視 す る よ う 努 め た 。つ ま り ．導 門 機 陶 の

意 見 を 取 e？入 れ な が ら も 、保 母
．．一

人
．．

人 が 、入 所 さ ぜ

る こ と に よ っ て 子 供 に 利益 が あ る 騒 い か た が 出 来 る か

ど う か を 判 断 しそ の 意 見 を措 置 決 定 に 反 映 さ ぜ て き た

G＞母 SWを 守 る 立 場 か ち の 実 践

　 心 身 障 害 兇 に 限 ら ず ．子 供 の 問 題 は 母 親 の 問 題 で あ

る 。子 供 の 望 ま し い 発 達 の た め に は ．母 親 が 安 定 した

気 時 ち で 子 哄 と 接 し て い く こ と が 必 要 で あ る 。そ こ で

、母 親 の 膏 児 負 担 を 軽 滅 す る た め 次 の 事 業 を 行 っ た 。

　 　 ・育 児 樽 談 会 　 　 母 親 の 育 児 L の 悩 み に 対 す る相

　 　 談 会 を 取 り糧 み の 噛 初 は 隔 月 で 実 施 し．下 記 の 母

　 　 子 遜 竃 指 導 を 開 始 し て か らは 年 2 回 各 種 の 専 門 豪

　 　 を 講 師 と し て 実 施 し て い る ．主 な 内 容 は L 発 達 柑

　 　 談 、就 学 柑 談 、医 療 相 談 な ど で あ る 。

　 　 ・母 子 通 室 指 導 　 心 身 障 害 児 に 対 して 健 常 児 集 団

　 　 に 入 れ る だ け の 指 導 で は 十 分 で は な い と 考 え 、週

　 　 1 糾 、母
．r で 来 室 す る 特 殲 指 導 室 を 開 設 し 、婿 修

　 　 を 受 け た 撮 母 2 名 が 母 f の 豪 庭 で の 遊 び 方 等 に つ

　 　 い て 、母 親 と
一

竊 に 考 えて い く と い う 場 と し て い

　 　 る 、過 去 5 牢 間 に 通 室 指 導 を 行 っ た 実 績 は 下 表 の

　 　 と う りで あ る 。

「

。憂
一

F∴ 引τ∴ i隠
．

。1
「纛 r十試÷

一

∴
　［． ．一 一一上 　1− 一」　一」＿ 　1． ．」

  望 ま しい 撮 母配 置 の た め ez

　 心 身 障 害 児 を 保 育 噺 が 安 心 し て 受 け 入 れ 、母 親 が 安

心 し て 預 け る に は 、櫓 癒 の 保 母 醗 置 が 必 要 と 考 え ．保

育 所 生 活 に 危 険 が 伴 った り、身 辺 翅 理 に 手 が か か る事

鰯 に つ い て は 加 配 蝶 母 を 要 求 し確 保 して き た 。年 度 毎

の 心 身 障 害 児 措 置 薮 と 撫 配 保 母 数 は 下 表 の と う りで あ

る 、

引

倒
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  保 母 研 修 の 充 実

　心 身 障 害 児 を 担 当 す る 保 母 の 心 埋 的 負 担 を 軽 減 し更

に 保 育 の 向 上 を 図 る に は 保 母 研 修 の 機 会 を 確 保 す る こ

と が 大 切 と 考 え、毎 年 研 修 を行 っ て き て い る 。保 育 現

場 で の 実 践 指 導 を 中 心 に 保 育 の 方 法 に つ い て の 磯 修 で

あ る ．保 ff所 ぐ る み の 取 り組 み と い う こ と か ら 、こ の

研 修 に は ．公 立 保 育 所 に 勤 務 す る 全 保 母 が 年 次 計 画 に

よ り研 修 を 受 け る こ と と して きた 。そ の 実 施 計 画 は 下

表 の と う り で あ る 。

　  保 母 リ
ー

ダ
ー

の 養 成

　 障 害 児 保 育 に お い て は 、専 門 的 知 識 及 び 技 術 の 有 無

が 大 き な 意 味 を も つ と 考 え 、保 母 を 長 期 研 修 に 派 遣 し

た 。現 在 2 名 の 保 母 が リ
ー

ダ
ー

と し て 保 育 に 、母 子 指

導 に あ た o て い る s

  一般 市 民 へ の 啓 蒙

　 心 身 障 害 児 が 望 ま し く 地 域 で 受 け 入 れ ら れ る た め に

次 の 事 業 を 行 っ て き て い る ．

　 　 ・映 画 と 講 演 の 集 い の 開 催

　 　 ・市 民 シ ン ポ ジ ウ ム の 開 催

　 　 ・
市 民 意 識 調 査 の 実 施

  明 日 を育 て る 会の 運営

　 心 身 障 害 児 の 保 育 を 地 域 に 根 づ か せ る た め に 、心 身

障 害 児 を 持 つ 親 と 保 育 所 の 保 母 に
一般 市 民 を 含 め て 「

明 日 を 育 て る 会 」 を 結 成 し ビ ク ニ ・
ソ ク 等 の レ ク リ x

一

シ ョ ン 、育 児 相 談 会 、研 修 会 等 の 行 事 を 毎 月 実 施 し て

き て お り、心 身 障 害児 を 育 て る 親 た ち を 勇 気 づ け る 存

在 と な っ て き て い る 。

　  心 身 障 轡 児 保 育制 度 化 へ の 摸 索

　 取 り糧 み の 当初 か ら、心 身 障 害 児 の 保 育 を 制 度 化 し

囀 卿 騰 捌騨 画 （鞫 ）

て い く べ きで あ る と 考 え ． 「障 害 児 保 育 制 度 化 委 員 会

」 を 設 置 し各 保 育 所 か ら の 代 表 者 を 中 心 に 、先 進 地 視

察 や 、研 修 会 を 開 催 し 協 議 を 進 め て き た 。し か し、環

在 、各 地 で 行 わ れ て い る 制 度 に は
一

長
一．一

短 が あ り．安

易 な 翻 度 化 は 、心 身 障害 児や そ の 親 、保 母 を 逆 に 苫 し

め る こ と に も 成 りか ね な い し 、新 た な 差 別 を 生 む 危 険

性 も あ る と い う判 断 か ら 、現 在 の と こ ろ そ の つ ど 障 害

児 保 育 制 度 化 委 員 会 で 協 議 し な が ら進 め て い く こ と と

し て い る ．

2　 今 後 の 研 究 課 題

　以 辷述 べ て き た 事 柄 は、日 々 の 実 践 を と お して 保 母

の 総 意 と し て 進 め て き た も の で あ る 。今 後 は こ の
…

つ

一
つ を 制 度 と し て 定 着 さ せ て い き た い と 考 え て い る が

、ま だ 残 され た 課 題 も 少 な く な い ．今 後 は 以 下 の 事 柄

に つ い て 、そ の あ る べ き 姿 を 摸 索 し て い き た い と 考 え

て い る。

　 1 乳 児 検 診 と の つ な が り．

　 医 療 行 政 を 中 心 に 行 bh て い る 乳 幼 児 検 診 と の 連 携

が 必 要 と 考 え て い る ．し か し、実 際 に は ど の 時 期 に ど

う い う連 携 を と るか と い う こ と は 容易 な 問 題 で は な い

。安 易 な 制 度 化 は 母 親 に 不 必 要 に 早 く 育 児 Lの 不 安 を

持 た せ る こ と に 成 りか ね な い か ち で あ る 。

　 2 保 膏 方 法 の 確 立

　 今 ま で 手探 りで 実 践 して き た 方 法 を 整 理 し、評 価 法

指 導 法 を 確 立 して い き た い と 考 え て い る 。
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