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「音楽教育 にお け る ミ ュ
ー ジ カ ル 」

佐　　藤　 　敦　 　子

（福島女 子 短 期 大 学）

亘．はじめに

　本学合唱 ク ラ ブ の 活 動 は 87年度 （昭和 62年度）よ り，
一

般科 目の 選択授業 で あ る 音楽演習 の 中 に 組 み 込 ま れ

る事 に なっ た 。 その 単位認定の 取得方法 は，2 年間 合

唱 ク ラ ブ に 在籍し，放課後 の サ
ー

ク ル 活動 に 年間を通

じ30回 以 上出席，さ ら に
一

年 に
一

度行 わ れ る 定期演奏

会 に 参加す る 事 とす る 。 そ こ で 87年度 の 定期 演奏会 は，

第
一
ス テージ に 「フ ィ

ー一
リ ン グ」，　

「
い い 日旅立ち」，

「ま っ か な秋 」 な どポ ピ ュ 、ラ ー
な曲 を演奏 し，第 ニ ス

テ
ージ に は ミ ュ

ージ カ ル ・ギ リ シ ャ 悲劇
「
エ レ ク トラ 」

を上演 し た 。 本学で ミュ
ージ カ ル を上演 した の は こ れ

で 三 度 目 で あ る 。 本稿で は 87年度 の 「エ レ ク トラ」 を

中心 に，音楽教育 の 中 に ミ ュ
ージ カ ル を取 り入 れ る事

に つ い て 考 え て み た い 。

皿．ミュ
ージ カ ル の導入

　 ミュ
…ジ カ ル とは ア メ リカ で 発達 した舞台芸術の一

分墅 で ありオ ペ レ ッ タ の 流れ を汲 む 。 こ れ は
．・

っ の ス

トーリ
ーを 台 詞 と歌 と踊 りで 展 開 させ て 行 き，劇 的 に

重要な部分 を台詞 か ら歌 唱 に 移行 さ せ た り ， うた い な

が ら踊 り に 入 っ た り，全員 の 合唱 と共 に 群舞 が入 っ た

り し て 場 の 雰囲気 を高揚 さ せ 盛 り立 て て い る．J そ れ で

は オペ ラ
・オ ペ レ ッ タ と ミュ

ージ カ ル の 相違 は何 か ，

今何故 ミュ
ージ カ ル なの か とい う点 に触 れて み た い 。

　そ れ は オ ペ ラや オ ペ レ ッ タ がベ ル
・カ ン ト（美 声）で

な け れ ばな らな い と い う点 で あ り，素晴 ら し い 肉声 の

響 きとその テ ク ニ ッ ク に 酔い しれ る と い う点 で あ る 。

音楽 が ドラマ よ り優 先 し，名歌手の 誕生 が 必 要 だ r
） た

時代 で あ る c，し か し ミ ュ
・一ジ カ 1レ は 必 ず し も名歌手 を

必 要 と は して い ない 。 音楽 よ り ドラ マ が優 先 し，うた

っ て ，踊 っ て，芝 居 の 出来るエ ン ターテ イナ
ーが 必要

と さ れ る。オ ペ ラ や オ ペ レ ッ タ の よ うな単純な ラ ブ ス

トーリ
ーだ け で は満足出来 な く な っ て い る か らだ ろ う。

現代社会 の 深淵，画
一的 で な い 数 々 の 人間の 諸要素 な

ど オ ペ ラ の 手 法 で は そ の 表現 が無理 なの で あ る 、，オ ペ

ラ の 会話 は 歌唱 の み に よ り，歌 鴫 に よ っ て 語 られる が よ

く聞 き取 れ な い
。 大 仰 な ア リァ の 表 現 は い か に もわ ざ

と ら しい
。 その 点 ミ ュ

ージ カ ル は音楽 的 な処 理 が 自 由

で ある し，さ らに 話 し言葉に よ る ス トーリーの 展開は ，

書 き言葉 か ら解放 され た耳慣 れ た 日営会話 で 入情の機

微 や ， 複雑 な テ
ー

マ に 肉 薄 す る 事 も可 能 に な る。ミ ュ

一ジ カ ル は現代 に 適 して い る 。

皿．作品 の 選 定 （作品 選定 の 条件〉

〔1〕　上演 に 長時…問 を要 さ な い 作品　（30分〜1 時間程度）

〔2） 合唱 を主体 と して い る 事

（3） 女子 部員 の み で あ る為に，登 場 人 物 の 配役 が可 能

　 で あ る事

（4） 舞台装識 ・照明 が ホ ール に 適 し て い る 事

c15〕 衣裳製作 が 可能 で あ る事

（6） 長期 の 練習 に耐 え得 るだ け の 内容 と構成 で あ る事

　 以上 の 条件 に 適す る作 品として
「

エ レ ク トラ 」 を取

り上 げた 、， こ れ は ま た ，86年度 に 上演 し た ミ コ 、一ジ カ

ル ・ギ リ シ ャ 悲劇
「
オ イデ ィ プ ス 」 の 成功 と脚本家

・

作曲家 と して の 遊佐端二 氏 （現在浦和明 の 星 女 子 高等

学校 教 諭）の 技 量 に深 い 感 動 と共 感 を覚 え た 為 で あ る。

遊 佐氏 の 作 品 は 83年 に 凵 本 オ ペ ラ 台本募集 に 入 選 し た

「月毛 1を始 め 「オーデ ィ シ ョ ン 」
「オ イデ ィ プス 」など多

数 あ る。今回提供 を受 け た作品 は ソ ボ ク レ ス の
「
エ レ

ク ト ラ 」 と サ ル トル の
「
蠅 」 を合体 さ せ た もの で あ る 。

〕V ．製作過程

　次 に 上演 まで の 製作過程 に つ い て述 べ て みた い 。

｛1｝　ヒ演作 品 の 決 定，楽 譜 ・台本の 配 布 〔7 月 lt旬）

〔2） キ ャ ス テ ィ ン グの 決定 （7 月中旬）

（3｝ ピァ ノ 伴奏者の決定 ・依頼 （7月中旬）

（4） 合唱の パ ー
ト分 け，練習 に 人 る （9 月上旬）

（5） 台詞 と合唱 を合体 さ せ る   月上 旬）

（6｝ ピ ア ノ の 伴奏 を入 れ，立 ち稽古に入 る （10月 E旬）

（7） 振 り付 け 。小道具 ・衣裳 の 決定 （10月上旬）

〔8｝ 舞台装置 ・照明の 決定 （10月中旬）

〔9） 遊佐氏 の 実際 の 指導 （10月中旬〉

〔10｝ 仕 Eげの 段階 に入 る （ユ0月下旬）

〔11〕 第 15回 定期 演奏会 （1987年10月24日）

V ．実　　態

  キ ャ ス テ ィ ン グ

　 ミュ
ージ カ ル 創作の 上 で 重要な意味 を持 っ の で慎重

に行 う。声域 や 声量 な ど を含 め 歌唱力 が あ る か ，声 の

質が適 し て い る か，演技 力は あ る か を考 え る 。 また 今

回 の 主 役 の エ レ ク トラ，オ レ ス テ ス ，ク リ 」 一．タ イ メ ス

トラ の 登場人物 の 性格や肉体的条件 に も合 う配役 を吟

味 して 決 め た。ま た コ ロ ス た ち は巫女 と蠅 に よ る合唱

（群集）を受け持つ 重嬰 な要素 で ある 為，コ ロ ス の 学
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生 各自 に も 自分 の 存在 に 対 し，何 ら か の 意味 と 必 要性

を持 つ 事 が 出来 る よ うに 方向づ け た 。

  　ピ ア ノ 伴奏

　 ミュ
ージ カ ル に お い て 伴奏 は 重要な位置 を占め る 。

今回は 全 て ビ ア ノ伴奏 で 行 っ た 。 合唱や ソ ロ の 部分 は

もちろん，内容 に 合わ せ て の 効果音も随時必 要 と な る

為 に演奏技術 に 加 え そ の タ イ ミ ン グ や即興性 など音楽

へ の セ ン ス も必 要 と さ れ る、，こ の よ うに音 楽 的 に 相 当

熟練 され て い る他、学生 が 安心 して 自分 の 力を発揮出

来 る学生 の 良 き理 解者 で あ る事が望 ま し い 。そ こ で 86

年 に 引 き続 き本学 の 保 育科 の 音楽 の 教員 で あ る佐藤聡

子氏に そ の 伴奏 を依頼 した 。

  　　振 り付け　・ノJ丶道具
・
衣裳

　振り付け は ミ ュ
ージ カ ル の 中で 最 も苦 労 す る部分 で

あ る。群集劇 と して の コ ロ ス の 処 理 方法 と し て 今回 は

巫女と蝿 を対照的 に 表現 した い 為 に
， 巫女は優雅 な踊

り，衣裳も自で 統一し，花を手 に した り髪飾 り を着 け

た。蠅 は
一一

転 して グロ テ ス ク で ミ ス テ リァ ス な踊 り を

考えた
。 衣裳 も黒 で 統

一し 目に マ ス ク を着 け た 、， うた

い なが ら踊 っ て 優雅 さや無気味 な雰囲気 を出す の で あ

る。こ の 時，踊 り に捕わ れ る あ ま り に歌 が犠牲 に なっ

て お ろ そ か に な ら な い よ う充分考慮す る。こ の 対比 さ

せ た 演出 が舞台 をよ り
一

層盛 り上 げ
， 流 れ に 変 化 を与

え聴衆 に 飽 き を感 じ さ せ ない 。

  舞台装置 ・照明

　 色彩 は t一切 使 用 出来ず明暗 の み で あ ；］　，ほ とん ど の

部分 が ボー
ダ
ー

ラ イ トの 地 あ か りの ま ま で あ る 。 只 ，

エ レ ク トラ とク リュ タ イ メ ス トラ の 会話 の 部分 は 演技

を際立 た せ る為 に ス ポ ッ トラ イ トを当 て，光 の 輪 を 5

つ 作り台詞 に合わ せ て 自由 に 動 い て もら っ 鵡 ，照明 は

ホ
ー

ル 側 で 行 う為．2 回の み の ホール 使用時 に プ ラ ン

を立 て た 。 こ の よ うなギ リ シ ャ 悲劇 の 場合、明 暗の み

で もか な りの 緊 追 感 の 出 る 事や 聴衆各 自 に イ メ
ージ を

持 たせ る 事の 1出来 る事 が 分 っ た。舞台装置は舞台後方

の ひ な壇三段 と前方 の 二 段 の み で あ る 。

  演出
・
監督

　指導者 が行 う。練習 の ス ケ ジ ュ
ー．ル ・稽古 の 進 め 方，

キ ャス テ ィ ン グ ，
ス タ ッ フ

， 舞台の 動 きに 至 る まで細

部 に 渡 っ て 指導す る 。 舞台で は ど ん な小 さ な 動 き も台

詞 もお ろ そか に 出来な い 。エ レ ク トラ の モ ノ ロ
ーグ は

も ち ろ ん，ク リュ タ イ メ ス トラ との か らみ や 殺害 さ れ

る演技，オ レ ス テ ス の 登場 とエ レ ク トラ との 二 重唱，
コ ロ ス の隊形と ス テージの 配置に苦慮 した D ま た演技

か ら歌唱 に 移 る部分，逆 に 歌唱 か ら演技 に 移 る部分 に

苦心 し た。

U 　結果 と考察

1：1） 作品 選定 に つ い て

　学生 は 2 年続 きで ギ リ シ ャ 悲劇を選 ん で い る，， こ れ

は遊 佐 氏 の 脚本 に よ る 所 が大 きい が，古典名作の 壮大

な ス ケ
…

ル を持 つ ドラ マ
， 根源的な人 間 の 在 り方 な ど　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ，

遠 い 古代 の 虚構 の 世界 で あ り な が ら，現代に も通 じ る

悲劇 を、虚構 の 世界で あ る が 為 に 返 っ て 自由 に 演ず る

事 が 出来 る と い う魅力 に と りっ か れ た為で あ ろ う。

（2） 学生 の 連帯感
・協調性

・
信頼関係

・責任感
・友情

　 が 芽生 え た

　 2 年 生 が 幼稚園実 習 ・就職試験 で い な い 間 そ れ ぞれ

代役 を立 て て 補 い 合 っ

一
（ い た 。 ま た音取 りや 振 り付 け，

衣裳製作 の 不得手な学生 をお 互 い に か ば い 合い 助 け合

っ て い た 。 こ れ は 1 つ の 目的 に 向か う団結 心 と，定演

に 向 け て 行 っ た 5 回 の 合宿 と定演 ま で の 長期間 に 及 ぶ

ハ
ー

ドな練習 の 中か ら自然 と芽生えた もの と考 え る。

（3） 演技力
・表 現 力

・創造性が高ま っ た

　演技力 は台詞 の 言 い 方，身振 り，仕草，問 の 取 り方

など自分 な りの 表現で 自然 に 振舞 え る よ うに なっ た。

その 為 ，
エ レ ク トラ，オ レ ス テ ス ，ク リ ュ タ イ X ス ト

ラ，コ ロ ス の 動 き が
・
体 と な り舞台 が ス ム ーズ に流 れ

る よ う に な っ た。ま た地 べ た に は い っ くば っ た り，優

稚 な身体 つ き な ど身体 全 体 で 表現 出来 る よ うに な っ た 。

そ して 衣裳や小道具 も r想以上 の 力を発揮 した。こ れ．

ら 旗実 か ら，学生の 表現力や創造性 に は 限 り ない 可能

性 の 潜ん で い る事 が分 る 。

｛4〕 音楽 的 能力が高ま っ た

　 エ レ ク トラの 独唱 で は 動 き をっ け な が ら もA やd ま

で 出 る よ うに なっ た し声量も倍増 した。また 決 し て 簡

単 と は い え な い エ レ ク トラ と オ レ ス テ ス の 二 重唱 もう

た え て い る し，蠅 （コ ロ ス 丿 の 合唱 にっ い て もか なり

激 しい 踊 りを しな が ら，ソ プ ラ ノ は 白ま で 出 せ る よ う

に な っ た し，ハ
ー

モ ニ
ー

も保 た れ て い る。こ れ は 長 期

間 に渡 る発 声練習 を始 め とす る 歌唱 そ の もの の 練 習 に

加 え ， 台詞 の 発声 の 仕方，踊 り なが らもうた え る よ う

に 柔軟体操やマ ラ ソ ン などの ス ポ
ー

ツ も取 り入 れ た為

と い え よ う。 次 に興味深 い 事 と して 遊佐氏 の 発言 に よ

れ ば音楽的 能 力の 高い 学生 は 同時 に 演技力 が あ る との

事 で あっ た が，ま さ に 周感 で あ る。さ ら に定演 当 日の

ア ン ケート結果 か ら，学生の 上演 した ミュ
ージ カ ル は

聴衆 に も大 き な感動 を与 え て い る 事 が 分 っ た ．

W 　お わ り に

　 ミュ
ージ カ ル を上演す る事に よ り学生 の 持 つ 多くの

能力 と可 能性 を知 る事 が 出来 た 。 今後 も音楽教育 に お

け る ミ ュ
ージ カ ル に つ い て 考 え て 行 きた い 。
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