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音楽教育にお ける ミ ュ
ー ジ カル （その 二 ）

佐　 藤 　 敦 　 子

（福 島 女子短期 大 学）

　 1　 は じ め に

　本学合唱 ク ラ ブ で は84年度 よ り定期演奏会で ミ ．1．一

ジ カ ル を ヒ演 して い る。こ の よ うに 音楽教育の 中に ミ

ュ
ージ カ ル を取 り入 れ る 事 に よ り学生 の 連帯感、協調

性、信頼関係、責任感、友情の 芽生え る事や、学生 の

演技力、表現 力、 創造性 が 高 ま り、音楽 的 能力 も向 上

す る事な ど を前回の 発表 （第41回保育学会）で 述 ぺ た 。

本稿 で は、さらに ミ ュ
ージ カ ル の教育的 意義 に つ い て

昨年 度 上 演 し た ギ リ シ ャ 悲劇
「
ア ン テ ィ ゴ ネ」 を例 に

述ぺ て み た い 。

　 里　 「ア ン テ ィ ゴ ネ」 あらす じ

　　 （ソ ボ ク レ ス 原作、遊佐端二脚色 ・作曲）

　 テ
ーベ の 王 オ イ デ ィ プ ス と妃 イ オ カ ス テ の 間 に 生 ま

れ た呪 わ れ た 4 人 の 遺児達 は、イ オ カ ス テ の 弟 ク レ オ

ン に育 て られ成人す る。 長男 ポ リ ュ ネイケ ス は テ ーベ

の 王 と な る が王 位交替時 期 が き て も弟 エ テ オ ク レ ス に

王位 を譲 ろ うと しな い 。
エ テ オ ク レ ス は ク レ オ ン の 助

力で 兄を追放 、 兄 は 隣国に 亡命 し た。やが て 兄はテ
ー

ベ を襲撃、二 人 は共 に 戦死す る 。加 えて ク レ オ ン の 長

男 も戦死、ク レ オ ン は ポ リ ュ ネイ ケ ス の 屍 の み を野 に

晒 し、こ れ を葬 っ た者は 死罪 に す る と布告す る。し か

し ア ン T イ ゴ ネ は、死 者は 全 て神 の 手 に 委 ねられ、人

間 の 手 に属 す る もの で は な い と兄 ポ リ ュ ネ イ ケ ス を手

厚 く葬 る。ク レ オ ン は激怒 し死罪 を宣告 す る。ク レ オ

ン の 次男 ハ イモ ン は 彼女 と許嫁で あ り彼女 の助命 を望

ん で い る が ク レ オ ン は 王 の 権威 を口 に 耳 を貸 そうと し

な い 。死 を覚悟 し て い る ア ン テ ィ ゴ ネを励 ま すハ イ モ

ン は父 ク レ オ ン を説得す る が ロ 論 と な る 。
ハ イモ ン と

ア ン テ ィ ゴ ネは愛を確 か め合 う，，ア ン テ ィ ゴ ネは呪わ

れ た父 オ イデ ィ プ ス の 贖罪 とハ イモ ン の 愛 に 包まれ 自

害す る 。
ハ イモ ン も頑冥な父 の 拒絶 に 会 い 、更 に ア ン

テ ィ ゴ ネの 遺体 を見 て 絶望 し 自害 す る。ク レ オ ン の 驚

愕 と妻 エ ウ リ ュ デ イケ の 悲嘆、エ ウ リュ デイ ケ も自害

す る。ク レ オ ン は 「
神 よ私 を死 な せ て く れ、こ の 手 に

触 れ る もの 全 て が滅び て ゆ く」 と泣 き叫 ぶ 。

　 こ の
「
ア ン テ ィ ゴ ネ」 の 主題 は 宗教 と政治 の 中 で 問

わ れ る 人 聞 の 尊厳 に つ い て で あ る u

　 ff 潰 出 の 実際

　 第 14回定期演奏会 で上演 した
「
オ イデ ィ プ ス

」 の 続

編 ともい うべ き壮大な ドラ マ をい か に分 り易 く筋立 て

す る か、どの よ うに聴衆 を飽 くこ とな く魅 きつ け て い

くか に 苦心 した。ま た附曲 した音楽は 1台 の ピァ ノ 、

独 唱、合唱 の み で 行 っ た。

　 1　 コ ロ ス の 向一ヒに つ い て

　〔1＞ 音楽的向上 に つ い て

　  全体 を通 して 動 きなが ら うたえる ように 柔軟体

操 や発声練習 の 強化を した。今回 は 発音、呼吸 法、身

体 の 支 え に つ い て カ を入れた。また 3 つ の パ ートの ハ

・一
モ ニ

ーが 調和す る よ うに ハ
ーモ ニ

ー感 を会得させ た

り、パ ート練 習 を徹 底 した。

　  コ ロ ス 役 の 各個人 が ソ ロ を経験 で き る よ うに シ

ュ プ レ ヒ コ
ー

ル の 部分 を全員 に 体験 させ た 。

　〔2〕 振 り付け、隊形 に つ い て

　 舞 台 進 行 上 の コ ロ ス の 動 きが 重要 で あ る事 を強調 し

た。そ の中で 2 つ 程例 を挙 げた い 。

　  コ ロ ス 達 が ク レ オ ン に 「
正義 」 に つ い て 問 い か

け る シ
ーン で 、パ ート毎 に 次 か ら次 に 同 じ リズ ム で 追

い か け て い く歌 が あ る 。 歌 に、よ り広 が り を持 た せ た

い 為に 、 ま た緊迫感 を高 め たい 為 に コ ロ ス の 動 きもパ

ー
ト毎 に 歌 に 合 わせ で

一
歩 づ っ ク レ オ ン に迫 る振り付

け を考 え た 。

　  前々 回に」演 した 「オ イデ ィ プ ス 」 の あ らす じ

をコ ロ ス が次 々 に 語 る場面 （シ ュ プ レ ヒ コ ール ） の 後、

そ の シ
ー

ン の ク ラ イ マ ッ ク ス と もい うべ き合唱が入 る 。

当初 こ の 部分 の 振 り付 け は 、歌 が 力強 く ダ イナ ミッ ク

で あ る事 、 ま た そ の場面 の状況 か ら身体 を大 き く動 か

す振 り付 け を考えた。け れ ど もそれ で は 平凡 で 変化が

な い 為 に 意表 をつ く演出 を考え た 。 前奏部分で は動 く

が、歌 の 始 ま り か らは 振 り付け を
一切 せ ず立 ち止 ま り 、

各人 が 客席 の
一

点 に 視線 を集巾 し、身体全体 と顔 の 表

情 に緊張感 をみ なぎらせ て その 高 まっ た感情 をうた っ

た。

　 2　 プ リ ン シ イ パ ル の 向上 に つ い て

　（1｝ 音楽的向 1：iに つ い て

　今回 は 今 まで 以 ヒに プ リ ン シ イパ ル の ソ ロ や 二 重 唱

が 多い 為 に よ り歌唱力 が要求さ れ た 。 そ の 上 こ の 会場

は パ イ プ ・オ ル ガ ン の 演奏 を H的 と して い るの で、会

場 が広 く響 き が 特殊 で あ り、マ イ ク が 一切使用 で きな

い 。その 為、特 に声 が よ く通 る よ う に、明 瞭 な 発音 を

す る よ うに と い う点 に 力を入れ て指導 し た。

　 〔2｝ 演技力 に つ い て

　〔刃と同様 に 台詞 の 部分が多 い 為 に 発声 の 仕方や発音
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の 仕方 に注 意 した。ま た 演 技 者 は 自分 の 持 つ 全 て の 能

力 （身 ぶ り、言葉、場面感覚、思考、感情な ど）を そ

の 役 に移 入 し演じ なくて は ならない 。 そして 今回 は ギ

リ シ ャ悲劇 とい う遠 い 古代 の 架空 の 出来事 を演 じ る 為

に想像力も必要とさ れ た。その 点 にっ い て 自覚 を持 た

せ た 。 ま た 実際 の舞台上での 身 ぶ り、仕草、台詞 の 言

い まわ し、タ イ ミ ン グを細 か く指導 した 。

　  台詞 の 言い まわ し

　 ク レ オ ン とハ イモ ン 父 子 の 口 論す る シーン で は 、 台

詞 の オーバ ーラ ッ プ をし た り、激 し い 口 調 と速 い テ ン

ポで の 言 い まわ し を した 。 逆 に哲学的 な内容の 台詞 で

は ゆ っ た り と した テ ン ポ で 堂 々 と語 らせ た 。 こ の よ う

に台 詞 の 言 い ま わ し方 は そ の 口 調 ・テ ン ポ ・タ イ ミ ン

グ に配慮 し なが ら、ス トーリー
の 流れ に 変化 をっ けた 。

　   　身 ぶ り ・仕草

　 ○ ク レ オ ン とハ イモ ン の 口 論 の ク ラ イマ ッ ク ス で は、

今に も お互 い に とび か か る よ うな構 えを して、実際 に

は対峠 させ るだ け の 演出で その 場 の緊張感 を高 め た 。

　 ○ ア ン テ ィ ゴ ネとハ イモ ン が二 人 の 愛 を確 か め合 う

シーン で は、手を と り合 っ た り、見 っ め 合 っ た り、
ハ

イモ ン が ア ン テ ィゴ ネを抱きか か え るなどして場 の 雰

囲気 を盛 り上げ た。

　 3 　 プ リ ン シ イ パ ル と コ ロ ス の
…

体 化

　 ス トーリー全体 が プ リ ン シ イ パ ル と コ ロ ス の
一

体化

に よ っ て流 れ て行くの は当然 で あ る が、その 中 か ら 3

シー
ン程取 り上 げて み たい 。

　  戦い を表わす勇壮 なソ ロ ・合唱、息子 ・兄 の 死

を悼む エ レ ジー、そ し て 再 び戦争 の 恐 ろしさ を訴 え る

力強 い 合唱が交互 に 出 て くる 。 こ こ で は ク レ オ ン の 独

唱 か ら全体合唱 に 入 る所 で、左後方 の プ リ ン シ イ パ ル

と右後方 の コ ロ ス をプ リ ン シ イ パ ル の 後に コ ロ ス が続

く よ うな隊形で ス テ
ージ前面へ 移動 さ せ た 。

　    の   で述 べ た ア ン テ ィ ゴ ネ とハ イモ ン の 愛 を

語 り合 うシ
ー

ン の 最後 に 2 人 の 二 重唱 ヘ コ ロ ス の 合唱

が加 わ る。こ こ で は 神 へ の 讃美 と 祈 り を、そ して そ の

至上 の 愛 を祝福 す る情景を表 わ す演出 をし た 。

　  ク レ オ ン が 自分 の 為 に起 きた哀れ な結末を嘆 く

と同時 に 自責 の 念 に か られ、ハ イ モ ン の 遺体 に と りす

が り泣 き叫 ぶ 。 そして コ ロ ス が その ク レ オ ン へ の哀れ

み と死 ん で行 っ た 者 た ちへ の 嘆 きと悲 しみ を込 めて う

た うラ ス トシ
ー

ン で あ る が、こ こ で は コ ロ ス が ク レ オ

ン の 周 り を取 り囲み 、ク レ オ ン に 近 づ い た り離 れ た り

した。そ して短調 か ら長調 に 転調 し た部分 か らは明 日

へ の 希望 を示唆す る演出で幕 を閉 じた。

　N 　結果 と考察

　〔1） コ ロ ス の 音楽 的 向上

　 学生 は動き をっ け なが らも以前 よ り複雑 なリズ ム や

メ ロ デ ィ を安定 して うた え る よ うに な っ た 。 ま たハ ー

モ ニ ーも調和す る よ うに なっ た。練習 の 成果 ともい え

よ う。加 えて 各声部 の 旋律 が魅力的 で あ っ た 為 に 学 生

が各声部 に 存在感 を感 じ る と同時 に ハ ーモ ニ ーの 美 し

さ を感じた為で あろう。 また 学生 1 人 つ つ をス テ
ー

ジ

ーヒで うた わせ た事は、学生 の 音楽へ の 意欲 を注 っ た と

同時 に 大 き な 自信 を持 た せ る事 が で き た。学 生 各 自 に

自己の 存在価値 と必要性 を持た せ る事 がで き た 。

　  　コ ロ ス の振 り付け

　内容を理解 し、 物語 り に 溶け込 む に っ れ て ス トーリ

ー
との

一
体化 を図 る よ うに な り 、 動 き もス ム ーズ に な

っ た 。 学生 が慣 れ る事 に より動 きを大 き く しな い 静 の

状態 で も緊張感 や力強さを表現 で き る ように なっ た。

　 ｛3） プ リ ン シ イパ ル の 音楽 的 向上 に っ い て

　 プ リ ン シ イパ ル を演 じた学生各自が それ ぞれ独唱
・

二 重 唱 で 予想以上 の 力を発揮 した 。 またハ イモ ン と ア

ン テ ィ ゴ ネの 愛 を語 り合 う独唱 ・
二 重唱 の 部分 は 、ハ

イモ ン 役 の 学生 の リードに よ り盛 り上 が る と同時 に ロ

マ ン テ ィ ッ ク な歌詩 と美 し く甘美 な メ ロ デ ィ が よ り一

層 そ の場を盛 り立 て た 。

　  　プ リ ン シ イ パ ル の 演技

　 ハ イモ ン役 の 学生 の 際立 っ た演技 、 そ して 日頃 目立

た ない お とな し い 挙生 が 当初 の 杞憂 に反 し、 最後まで

や り遂げ た 。 こ の よ うに学生が予想以上 の 力を発揮 し

た 事 に っ い て 考 え た い 。遠 い 古代 の 虚構 の 出来事、架

空 の 人物 で あ る が 故 に 自由 に 演ず る 事 が で きた 事 もあ

ろ う。 そ して それ以上 に プリ ン シ イ パ ル と い う大役 を

聴衆の 前 で演ず る と い う極限 の 緊張 の 場 に 立 た さ れ た

事 が 大 き い の で は な い か。極 限 の 状 況 に 追 い 詰 め ら れ

た 時学生は自己 に 目ぎめ自己を改 革 しよ うと し予想以

上 の 力を発揮 した とい えよう。

　（4｝ プ リ ン シ イパ ル と コ ロ ス の
一

体化

　学生 は ス ト
ー

リーの 内容と充実感の 残 る音楽 に 共感

し た 時、作品 との
一

体化 を図 ろ うと して 全 力を尽 くす 。

そ して よ り向上 し よ うと意欲的 に な る。その 時自己 を

発揮す る と同時に相手 を認 め、お互 い の 個性 や能力を

尊重 し共 に 高 まろうとす る。そ の 為に全体が盛 り上 が

っ た と考え る。

　学 生 は ミ ュ
ージ カ ル を通 し 自己の 存在価値 を見 い 出

す。ま た 自己 に 目ざめ て 自己 を改革 し よ うとす る 。 そ

して お互 い をも尊重 し合 う。 その 中か ら生 ま れ た 作 品

は聴衆 に も大 き な感動 を与 え た 。

　 V 　 おわりに

　今後も音楽教育 に おけ る ミ ュ
ージカ ル の 意義にっ い

て 更 に 研究 を深 め た い 。
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