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幼 児 の 人 格 形 成 ど 環 境 要 因 に 関 す る 研 究 （3 ）
3　

一

）

境　

俊

部

環　

　

学

庭

林

　

　

膏

家

今

　

　

教

と　

　

学

慣　

秀

大

習　

俊

島

活　

　

児

生

田

　

　

鹿

的

島

　

O

（

本基

【　 目 　 的 　 Σ

　 我 々 は s 前 回 の 発 表 （研 究 1 ・2 ．日 本 保 育 学 会 第

41回 大 会 ） で ，幼 児 が 適 切 な 社 会 生 活 を 営 み ，ま た 人

格 形 成 の 基 礎 と も な る 基 本 的 生 活 習 慣 の 形 成 に 関 す る

75項 目 の 質 問 紙 を 作 成 し て 調 査 を 試 み ，そ の 結 果，幼

児 の 基 本 的 生 活 習 慣 に っ い て 個 人 的 生 活 能 力 因 子，社

会 的 生 活 能 力 因矛，生 活技能 因 子 ，自 己 統制 力 因 子 を

抽 出 し，そ れ らの 因 子 の 発 達 等 に っ い て 報 告 し た 。

　 今 回 は ，こ れ ら の 項 目 に さ ら に 1］項 目 を 追 加 し て 調

査 を 行 い ，幼 児 の 基 本 的 生 活 習 慣 の 形 成 に っ い て 因子

を 抽 出 す る と と も に ，母 親 の 発 達 期 待 （意 見 ）等 に っ

い て 検 討 し た 籍 果 を報 告 す る ．

置　 方 　 法 　 】

c1 ） 調 査 将 料

　 調 査 材 料 は，食 事，唾 眠，排 泄，着 脱 衣 ，清 潔，集

団 参 茄 能 力，運 動 能 力，自 己 統 飼 等 の 領 域 に 関 す る 86

項 目 の 質 問 項 目 か ら な っ て い る ，

（2 ） 言罔査 方 法

　 調 査 方 法 は ．調 査 用 紙 （各 々 の 質 問 項 目 に っ い て ，

予 ど も の 状 態 に つ い て 「 は い 」
「 ふ つ う 」

「 い い え 」 ，

ま た親 の 意 見 に っ い て は 「 で き な く て は い け な い 」
「

ど ち ら と も い え な い ／ ？ 」 「 要 求 す る の は 早 す ぎ る 」

の 3 件 法 で 回 答 を 求 め る ） を 家 庭 に 配 布 し，調 査 対 象

園 児 の 母 親 に 回 答 す る よ う に 依 頼 し た。

（3 ） 調 査 対 象 者

　 Table 　 1 に 示 し た よ う に、幼 稚 園 児 4 歳 児 ， 5 歳 児 ，

6 歳 児 ，計 557名 で あ る。な お，有 効 回 収 率 は 90 ％ で

あ っ た．

（4 ） 調 査 時 期

　 　 　 　 　 　 Tab廴e　1，調査対象者 とその 諸特 性 〔人数 ）

　 1989年 11月 下 旬 か ら 12月 初 旬 に か け て 調 査 し た．

（5 ） 結 果 の 処 理

　 86 項 目 の 質 問 項 目 に っ い て 前 回 の 発 表 と 同 様 の 方 法

で 統 計 処 理 し ，子 ど もの 基 本 的 生 活 習 慣 の 習 得状 況 と

母 親 の 意 見 に っ い て 因 子 分 折 を 行 っ た。各 項 目 毎 の 因

子 負 莓 暈 ± O ．35以 上 の 項 目 を 抽 出 し て ，因 子 構 成 の 項

目 と し た。そ の 結 果 ぽ，次 の 通 り で あ る ，

【　 結 　 果 　 】

（ ユ 〉 子 ど も の 状 態

　第 1因 子 （項 目 番 号，質 問 項 目，因 子 負 荷 量 ）

67 　小 さな け が に 自 分 で 薬 が っ け ら れ 求 す か （OL　609 ）

64 　ぞ う き ん や タ オ ル を し ぼ っ て 使 え ま す か （O．581）

68 　草 と り が で き ま す か

6q．　 そ う じ な どの 手 伝 い が で き ます か

39　衣 服 を た た め ま す か

　 　 他 12項 目

　第 H因 子

　 　 自 分 で 使 っ た お も ち や は ，

　 　 ま す か

　 　身 の ま わ りの 整 理 整 頓 が で き ま す か

（Q．561）

（o．532）

（o ．i31 ）

30 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ひ と り で か た づ け て い

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （O．613）

28 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（0．594）

76　遊 ん だ 後 の か た づ け を 自 分 か らす す ん で し ます か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （O ．555）

38 　脱 い だ も の は
一定 の 場 所 に 置 き ま す か 　 （e．543）

23　自 分で で き る こ と は 自 分 で し ま す か 　　 （n．487 ）

　 　 他 13項 目

　 第 皿 因 子

49　友 だ ち の 喜 び を
一緒 に 喜 ぶ こ と が て

．
き ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （O．541）

46 　人 に 迷 惑 を か け た 時 は あ や ま り ま す か 　 （S．536）
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63 　 人 が 話 を し て い る 時 は ，よ く 聞 い て い ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （o ．513 ）

4S 　 人 の あ や ま ち を 許 す こ と が で き ま す か 　 （D．499 ）

43　大 人 の 言 う こ と を素 直 に 聞 き ます か 　　 （O．483 ）

　 　 他 8項 目

　 第 ［v因 子

53 　 か く れ ん ぼ な ど の 遊 び にす す んで 加 わ り ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （e．615）

12
醒
03

52

27

明 る くの び の び と 行 動 し ま す か 　　　　   ．593）

た ず ね られ た こ とに，は っ き り返 事で き ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （O ．571 ）

ひ と り で い る よ り皆 と
一緒 に い る こ とを 楽 し み ま

す か 　　 　　　 　　 　　 　　 　　　 　  ．542）

自 分 の 思 っ て い る こ と を素直 に 言 え ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （o ．503）

他 6項 目

　第 v 因 子

84 　お 菓 子 に っ い て 無 理 な 要 求 を し ませ ん か （0．646 ＞

83 　お も ち ゃ に つ い て 無 理 な 要 求 を し ま せ ん か

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（9 、609）

85 　お そ く ま で テ レ ビ を 見 ませ ん か 　　　　 （O．538）

82 　頭 を 洗 っ て も い や が っ た り，泣 い た り し ま せ ん か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （O ．530 ）

81　注 射 を す る 時 泣 き ま せ ん か 　　 　　　 　（D．430）

　 　 他 3項 目

　 我 々 は ，子 ど も の 基 本 的 生 活 習 慣 の 状 況 に っ い て の

調査 結 果 か ら上 記 の 5因 子 を 想 定 し，そ れ ぞ れ の 因 子

を 構 成 し て い る 項 目 か ら潜 在 的 要 因 を 推 測 し て ，次 の

よ う に 命 名 し た．

　 第 1因 子 （17項 目）　生 活 技 能 因 子

　 第 ll因 子 （18項 目 ）　個 人 的 生 活 能 力 因 子

　 第 m 因 子 （13項 目 ）　社 会 的 生 活 能 力 因 子

　 第 IV因 子 （ユ1項 目 ）　集 団 參 加 能 力 因 子

　 第 V 因 子 （ 8項 目 ）　自 己 統 制 力 因 子

　 ま た ，Table 　2 は，各 因 子 の 固 有 値 ，お よ び 寄 与 率

を 算 出 し た も の で あ り，第 V 因 子 の 寄 与 率 ば 低 い が，

他 の 4 因 子 は 平 均 化 し た 値 を 示 し て い る．，

　 　 　 Table　2．各因子の 因子寄与 と寄与率 （子どもの 状態 ）

」一 噺 1
．

騨報纛覊
［第 1因子

1
・・13751 ・3・gi ・3・・

i
第 豆因子 5．631222 ．0　　 　 45，9

偽 皿因子 5．517921 ．5i 　 67．4　　 1

第 IV因子 4。962619 ，3i 　 86．7
　 　 …

第V 因子 3．3990
一

1… ⊥』
… 1

（2 ） 親 の 意 見 （発 達 期 待 ）

　 第 1 因 子

82　頭 を 洗 っ て も い や が っ た り ，泣 い た り し ま せ ん か

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（e．599）

83 　 お も ち ゃ に っ い て 無 理 な 要 求 を し ま せ ん か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （o．593 ）

　 　 他 17項 目

　 第 H 因 子

67 　 小 さ な け が に 自 分 で 薬 を っ け ら れ ま す か （0 ．594 ＞

74　近 所 （ lkm位 の 所 ）に ひ と り で 遊 び に 行 け ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （D ．565 ）

　 　 他 玉9項 目

　 第 狸因 子

49　友 だ ち の 喜 び を
一緒 に 喜ぶ こ と が で き ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （O 、543）

48 　人 の あ や まち を 許 す こ と が で き ま す か 　 （O ．527 ＞

　 　 他 12項 目

　第 lv因 子

16　 トイ レ に 行 っ た 後，手 を洗 い ま す か 　 　 （O．660）

17 　手が よ ご れ る と ， 自分か ら 手を洗 い ま す か

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （O．613 ）

　 　 他 11項 目

　 第 v 因子

13 　ひ と り で き げ ん よ く起 き ます か 　 　 　 （e．610 ）

9　 食 べ 物 の 好 き 嫌 い は な い で す か 　 　 　 　 （O．579）

　 　 他 10項 目

　 我 々 は，親 の 意 見 に つ い て 上 記 の 5 因 子 を 想 定 し，

そ れ ぞ れ の 因 子 に っ い て 次 の よ う に 命 名 し た 。

　 　 　 　 　 　第 五 ・ll因 子 は ほ ぼ 類 似 し て お り，

第 租 ・IV ・V 因 子 は 類 似 し た 値 を 示 し て い る ，

（本研 究 の 資料 の 収 集に は 貴島 明 美さ ん の 援助 を 得 た＞

　 　 　 　Table　3．各eq子の 因
．
予寄与と寄与罩 （親の意見）

　 第 　1　因 子 （19項 目 〉

　第 U 因 子 （21項 目 ）

　 第 皿因 予 （14項 目 ）

　 第 IV因 子 （13項 目 ）

　 第 V 因 予 （12項 目 ）

　 ま た ，　Table 　3 　‘ま，

も の で あ る ，

自 己統 制 力 因 子

生 活 技能 因 子

社 会 的 生 濤 能 力 因 子

個 人 的 生 活 能 力 1 因 子 （清 潔 〉

涸 人 的 生 活 能 力 琶因 子 （食 事 他 ）

固 有 値，お よび 寄 与 率 を 示 し た

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　ま た，

「
1

「 固髄 購 率　　． 累瀦 醒 ・

　 　 　 　 】

第 i因子 8，3708
　 　　 …

24，5　 　　 24，5　 1

第 覈因子 ・・7・18122 ・7147 ・21
　　　　　　　石

第 皿因子 6．4568i18 ，gl 　 66，1 …

第 IV因子
　

5，9821 呵 劇
匪 埀・ 5。635216 ，5190 ．0　…
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