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保育 の 環境 に 関 す る
一 考察 凹

　
一一一一「家庭的 な 親 し み と く つ ろ ぎ の 場 」 に つ い て

一．一一

　　　上 山 　忠 子 （大阪薫英女子短期大学）

1 ．研 究 の 圏 的

　保育所 は 、子 ど も に と っ て は 「昼 間 の 家 庭 」 と し て

の 役割 を 担 っ て お り、そ の 中 で も保育室 は 人間形成 の

基礎時期 で あ り、感 受 性 の 強 い 乳幼 児 が 長時 間 、生活

す る 場 で あ る か ら、そ の 環境 の 良否 は 保育 の 質 に 関 わ

る重要 な要 因で あ る こ と を踏 ま え 、昨年 の 本大会 に お

い て は、保育 室 の 物的環境の 実態 を 調 査 ・考察 し て 報

告 して き た 。そ の 結果 を 見 る と 大多数 の 保育室 は 、ベ

ッ ト、ロ ッ カ
ー、タ ン ス 、棚 、玩具箱 な ど の 備 品 は 壁

面 に
一

列 に 並 べ て 配置 し、保育室 の 中央 を 広 く 開 け て

オ
ープ ン ス ペ ー

ス を作 り．そ こ に テ
ー

ブ ル と椅子 を置

い た り、カ ーベ ッ ト な ど を 敷 い て 遊 び 場 に し て い る の

が
一

般的 で あ っ た。こ の 保育 室 で の オ ープ ン ス ペ ース

の 設営 は、子 ど も に と っ て 果 して くつ ろ い で 安定 で き

る 生 活 の 場 と な っ て い る の か ど うか 、ま た 遊 び を 誘発

す る 魅力的 な 空 間 と し て の 役割 を 果 して い る の か 、に

っ い て は 今後の 課題 と して 残 る と こ ろ で あ っ た．

　今 回 は、子 ど も に と っ て 「家庭的 な 親 し み と く つ ろ

ぎ の 場 」 と し て の 保育室 の 具体 的 な環 境 構 成 に 視 点 を

置 い て 、現場 の 保育者 が こ の こ と に つ い て ど の よ う な

具体案 を持 っ て い る の か、ま た 実習 だ け を 経験 し て き

た保育学生 は 、家庭的 な 保育 室 の 構成 を どの よ う に 捉

え て い る の か に つ い て ア ン ケ ート調査 を試 み た。こ の

調査 を 通 し て 「家庭的 な 親 し み と く っ ろ ぎの 場 」 と し

て の 保育 室 の 環 境 構 成 の 具 体 化 を 図 り、子 ど も の 健 全

な 心身 の 発達 を 助長す る こ と を 目的 と して い る。

2 ．研 究 の 方 法

  調査 対 象 く 表 1 ＞

　イ．大阪 府 下 6 ヵ 園 の 保

　　育者 92名 と 、宮崎県下

　　 42 ヶ 園 の 保 育 者 42名、

　　合計 134名。

　 ロ ．本学幼児教育 専 攻 2

　　回生 1Z5名 。

  　調査 の 時期

　 イ ．保育者 の 調 査 の 時 期

＜ 表　1＞

　 　 回 答 者の 内 訳

  調 査 内 容 （質 問 紙 に よ る ）

　 イ ．　 保 育 者 用

　　 a ，子 ど もに と っ て 保育室 が 「家庭的な親 しみ と く

　　　 つ ろ ぎ の 場 」 と な る た め に ど ん な 配慮 が 必要 と

　 　 　 思 わ れ ま す か 、具 体 的 な 内 容 を お 書 き下 さ い 。

　　 b．あ な た の 現 在 の 保育室 の 環境 は ど う思 わ れ ま す

　　　 か ．　 〔大変 よ い 、ま あ ま あ良 い 、改善 し た い 、

　　　改 善の し よ う が な い ）

　 ロ ．保育学生 用
… …

保育者用 の 質悶内容 を 客観 的

　　　な観察者 の 立場 か ら の 問 い か け に 変 え た。

3 ．　糸吉　　果　　　
・
　　考　　禦

  保 育 者 の 経 験 年 数 く 褒 2 ＞

＜ 表 2 冫 昧育 者 の 昧 膏 綻 験 年 数

張 妻量 f’f「　1〜5年 　　61／
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［O名 （217X

　1993年 1 月か ら 岡 年 9 月の 間 に 実 施 し た。

ロ ．保育学生 の 調査時期

　1993年 6 月の 保育所実 習前 に アン ケ ート用紙を 配

　布 して 実 習終 了直後 に 回叡 し た 。
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］6名 （38S） 　iE2名 （2呂＿5X 　fi名 〔i4．2％ヌ5 名 （119X　じ　　　　−） −．t　　　 　’　　　　　　　　　　　エ
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蓮 垈弖塑 7一銘

1蠶懶　　　　　　　　ト　
2 名 （4、剛 呂．明
4名（1

：
5蹴室壑

　保育者 の 経験年数 は、新任 か ら 20年以 上 の キ ヤ リ ア

の 保育者 ま で 広 が っ て お り、各園 に よ っ て 差異 が あ る

が 、平均 経験年数 は 、M 町 の 7．2年 か ら K 園 の 10．2

年 、全体 の 平均 は 8．7年 で あ る 。

  回答 の 内容 に つ い て

　 「家 庭的 な親 し み と く つ ろ ぎ の 場 」 に つ い て の 質 問

は 、複数 回 答 で 箇 条 書 き に 記 述 し て も ら っ た。保 育 者

の 回答 内容 を 整 理 し て み る と、約 20種類 の 項 目 が あ

り 、保 育 学生 で は 約 30項 目 で 多岐 に 亘 っ て い る ．こ れ

ら の 回 答内容 の 主 な共 通 項 目 を 9 項 目に 分 類 し た の が

く 表 3 ＞ か ら 〈 表 11＞ で あ る 。

イ ． 「家 庭的 な 雰 囲 気 を つ く る 。居心 地 の よ い ス ペ ー

ス を作 る 一・・
」 〈 表 3 ＞

葱蒜 灘 鑑鎧欝輪
　 こ の 保 育 者 の 回 答 は 具 体的 で なく抽象的概 念 で 、環

境構成 に つ い て の 基 本的 な 考 え 方 で 、回 答 者 の 3 分 の

1 が 書 い て い る 。保育学生 は、保育者 と立場 が 違 い 客

観 的 に保育室 を 観察 して 書 い て い る の で 、こ の 表 現 の

回 答 は 皆 無 で あ っ た 。

ll8

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Research on Early Childhood Care and Education

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Researoh 　on 　Early 　Childhood 　Care 　and 　Eduoation

V ．人的環境 「受 け い れ て くれ る保育者 の 存在、家庭

　的 で あ る こ と が ど う い う こ と か を 理解 し た 保 母 が い

　 る 。大好 き な 保母 が い る
… ・

」 ＜ 表 4 ＞

＜ 表 　4 ＞ 　人 的 環 境 「受 け入 れ て くれ る 保 青 者 の 存 在…　一

飃塾齧 趨濕 、讙毒垂疆 劉
　物 的 環 境 だ け で な く保育者 の 保育観 や 人柄 な ど人的

環境 の 重要性 を 認識 し て い る 。保育掌生 で は こ の 回 答

が 見当 た ら な い の は 、や は り観察者 の 立場 で あ る か ら

物 へ の 関心度 が 高 い と い え る 。

ハ ． 「家庭 で 使用 し て い る家 具 類 （コ タ ツ 、ソ フ ァ
ー、

　 ジ ュ
ー

タ ン 、タ ン ス
… ・

）を入れ る 」 ＜ 表 5 ＞

＜表 5＞　 「球具類（こた つ ・た んす
・
絨毯

。・
つの 配殿」

　　　　　　　　　　　　　　　　 計 　i購 牲　 宮 崎県　 　 s　 嗣　 　 　 　 　 　 　 　 M 町 4園　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 K 　 　

　 16名 （14、2瀧 霧〜1爾 露 dラ，茘
冖
f落 （53：翫 3礪姫 爵 露蒋 蔀 丁磊

　 K 園 が 他 園 に 比 し て 高 率 で 、家 具 を入 れ る こ と に よ

っ て 、教室 的な 保育 室 を リ ビ ン グ 的な保育室 へ 変え て

い こ う と す る 意識の 現 わ れ と い え る．保育所は固い 規

格 品 の 机 と椅子 と い う 固定概 念 の 転換 が 必要 で あ る 。

二 ．　「た た み を入れ る 」 ＜ 表 6 ＞

〈 表 6 ＞ 　 「た た み を入 れ る 」

識 譱 ，ma “em£ ，S，， 、、。轟
　保育学 生 が 「た た み 」 が 入 れ て あ る こ とで 家庭的 な

配 慮 で あ る と して 40％ 近 い 回答 を して い る の が 目立 っ

て い る 。

ホ ． 「植木鉢 を お く。花 を生 け る ・…
」 〈 表 7 ＞

　 〈表 7 ＞ 　 「槌木鉢 （観葉植 物な ど ）をお く。花 を生 け る
・・

」

轟 描 綴轟 一遜轟遍
　花 や 植物 を 保育室 に 入 れ る こ と へ の 関 心 は 、K 園 が

30％ で 他園 は10％ か ら15％ 前後 で あ る。

へ ． 「手作 り玩具 や 遊具 を 入 れ る 」 〈 衷 8 ＞

　 ＜ 表 　8 ＞ 　　「手 作 り玩呉 ・遊具 を置 く」　　　　　　　　　　　 ．『．

黠 鳧，蠶轟 墨 孟 課
　保育者 の 手作 り玩 具 へ の 関 心 が 高 い と い わ れ る わ り

に は 、家 庭的 な 雰囲気作 り と の 関連 と し て の 捉 え 方

は 、他の 項目に比べ て 低率で あ る。保育学生 で は 5 ％

弱 で 、実習園 で は手作 り玩 具 が あ ま り 目に 入 らな か っ

た の か 、関心 が な か っ た の か 明 らか で は な い 。

ト． 「コ
ー

ナ ーを 設 け る 」 〈 表 9 ＞

　 ＜轟 9 ＞ 　 「コーナ
ーを設け る」

　　　　　　　　 　　　　　　　　 計 　　 癖 梨

匯驅 撮 課1羞，睾1、　　　　　　　　　　　　　　　・・名 ・2x ・− 亟 1

　 コ ーナ ーを 設 け る こ と に よ っ て、子 ど も に と っ て 広

す ぎ な い 空 間 を 構成 して 、くつ ろ ぎ 落着 け る 場 を 作 る

こ とが出来 る と 理 解 し て い る 保育者は 、そ れ ぞ れ の 園

の コ
ーナ ーに 対す る 考 え や 取 り組 み 方 で 違 い が 出 て く

る 。保 冓 学 生 の 観 察 で は 、　 125名中 1 名 し か コ ー
ナ
ー

の 存在 を 意識 し て い な い 。こ れ は 実習 園 に コ ーナ ーが

設 けられ て い な か っ た の か 、設 け られ て い て も家庭的

な 雰颶気作 りに 役立 っ て い る と 思 わ な か っ た の か は、

明 ら か で な い 。コ ー
ナ

ー
さ え 作 れ ば 家庭的 で あ る と は

断言 で き な い 。

チ ．「布 や 木 な ど の 材質 の イ ン テ リア の 使 用 」 ＜ 表 10＞

　 ＜表 1e ＞ 　 「布や 木 な どの 材 質の イ ンテ リア i

圏 轟 、｝贐 盡 墨 轟 1
り　 「壁 面 構成 〔画 用 紙 で 作 っ た 切 り絵 、季節感 の あ

　る 絵
・・一

｝ 」 ＜ 表 11＞

　 ＜姦 11 ＞　 「壁 面購虞 （画 用 紙 で 作 った 切 り絵 ・畢 節感の あ る 絵 …
！

蠶 眈 誌、錨1署1墨 壷盡聽 、

　 ＜ 表 IG＞ と く 表 11＞ の 回答は 表裏 を 為 し て お り、〈

表 IO＞ が 低率 の 園 の 保育者 は く 表 11 〉 の 回 答 が 高 率 を

示 して お り、そ の 逆 の 園 も あ る 。す な わ ち 紙 を 使 用 し

た 壁面 構成 を 主 とす る 園 で は 、布 や木 の 材質 を使用 し

たイ ン テ リ ア を保育室 に 取 り人 れ て い な い と い う こ と

で あ る e

ヌ ． 「保育室 に 対 す る 自 己評 価 」 ＜ 表 12＞

　 ・
（ N 　 I2 ＞ 　 　 　 　 　 　 保 有室 に 対 」る 1

幽
［己 1滓価

　自己評価 は、あ く ま で も保育者個人の 主観 に よ っ て

い る の で 、評価の 観点 や 評 定 の 基準 の お き方 に よ っ て

違 っ て くる 。　 「大変良 い 」 と 評価 して い て も、客 観 的

に 見 た 場 合 に は 「も っ と改善 す べ き で あ る 」 と い う 評

価 に な る か も しれ な い 。た だ 全 体的に み る と 「改善 し

た い 」 と思 っ て い る 保育者 が 44％ で 、保育室 の 環境構

成に 力を入 れ よ う と す る 姿勢 が 見 られ る。

　以上 の 調査結果を通 して 「子 ど も に と っ て 家庭的 な

親 し み と くつ ろ ぎ の 場 」 と な る 保育室 の 環境構成 の 具

体化 は 、保育者 に と っ て の 関心事 で あ り、今後 の 傑育

内容 の 充実 に か か わ る 研 究 課 題 で あ る と い え よ う。
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