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幼 児 期 の 性 教 育

　 2 ．生 命 誕 生 。生 命 尊 重．

　　　 山　 田 　知　通

　　　 （金 城 学 院 大 学 ）

亙 は じめ に

　前 報
D に お い て 、幼 児 期 の 性 教 育 は 、 「性 に 対 す る

豊 か な 感 性 を 育 む こ と 髪 め ざ し て 行 わ れ る、か ら だ の

学 習 を 基 盤 と した 健康教 育 で あ る 。 』 と し、性 に 対 す

る
”

豊 か な感 性
”

に つ い て 、次 の よ う に 述 べ た 。

　性 教 育 が 意 図す る 豊 か な 感 性 と は、　「生 命 、身 体 を

愛 お しむ こ こ ろ 」 、　「生 き と し生 け る も の を愛 お しむ

こ こ ろ 」 を 意 味 す る。換 言 ず る な ら ば、生 命 を 愛 お し

む こ こ ろ は 、生 命 あ るも の を 尊 重 す る こ こ ろで あ り、

そ れ は、生 命 に 対 す る 畏敬の 念、思 い や りの 感 性 で あ

る、と 指 摘 し 海 。

　本 報 で は、
”

生 命 誕 生 と生 命 尊 重
”

を 取 り 上 げ、指

導 内容 、指 導 方法 を 概 観 ず る。特 に 、 指 導 上 の 留意点

に つ い て 、園 及 び 家 庭 に お け る 性教育 の 観 点 か ら、そ

の 問 題 点 を 提 起 し、教 師 及 び 両 窺 の 課 題 と す る。

　P 前 報 （口頭 発表 ）に お い て 、幼 児 期 の 性 教 育 の 在

り 方 に つ い て 、教師 及び 両 親 の 課 題 の 観 点 か ら 、次の

諸 点 を 指 摘 し た （第 46 回 大 会 　 1993 ） 。

　す な わ ち 、教師 及 び 両 親 は 、

ア 　自 分 の 有 り の ま まの 姿 （望 ま し い 性的人 間 関 係 ）

　を 遜 し て 、巧 ま ず 、自 然 に 、人 間 の
”

性 の 在 り方
”

　 を教 え る こ と が 重 要 で あ る。

イ　性 に 対す る
”

豊 か な 感 牲
”

を 育 む こ と を 目 的 と

　 して 、幼 児 に 対 し て 性 教 育 を 行 う こ と が 重 要 で あ る。

ウ 　幼児期の 性 教 育 の 中 心 ・重 要 課 題 と し て 、”

牲 自

　認
” 、す な わ ち、男 の 子 。男 牲 、女の 子 ・女 性 に 育

　 て る こ と を 認 識 す る 必要 が あ る 。

工 　幼 児 に 性 の こ と を ど う教 え る か を 考 え る 前 lt　．幼

　児 の 性 と は ど う い う も の か 、す な わ ち、性 的 衆 成 熟

　 な 存 在 と し て 認 識 す る必 要 が あ る 。

オ 　性 に つ い て 、話 す こ と が で き る習 慣 を つ け る と 同

　時 に 、ど の よ う に 話 せ ば よ い か を 、性 の 私 事 性 を ふ

　 ま え 、学 ぶ こ と が 必 要 で あ る。

力 　幼 児 か ら の 性 に 関 す る 質問 に 答 え る 方 法 と して 、

　性 に 関 す る 質 問 を 特 別 視 せ ず 、 幼 児 に 答 え を 見甘 け

　 さ せ る こ と を 考 え て お く こ と も 必 要 で あ る 。

キ　性 教育 を 行 う に あ た っ て 、固 定 観 念 と し て あ る と

　 こ ろの
1，

性
，P

の 観念 を 払拭 す る こ と、す な わ ち 、

　 性 粒 自 然 な も の と し て 受 け 止 め る こ とが 重 要 で あ る。

ff　生 命 誕生 と 生 命 尊 重 ： 指 導 内容及び 揩導方 法

　 1 ） 指 灘 内 容及び 指 専 方 法 （例 ）

　前 報 同 様 、日 本 性 教 育 協 会 （性教育　新 ・指 導 要 項 ）

及 び 東 京 都 教育委員 会 （性 教 育 の 手 引 き ） の 資 料 に 基

づ き、　「生 命誕生 及 び 生 命 尊 重 」 に 関す る 指 導 内 容 ・

指 導 方 法 に つ い て 概 観 す る。

［日 本 性教育 協 会 （性 教 育 　新 。指 導 要 項 〉 】

　生 命 誕 生 に 関 す る 具体的 内 容 と し て 、 「イ　赤 ち ゃ

ん 誕 生 ： に 示 さ れ て い る （参 照 ： 第 46 回 大会研究 論

文 集 　 344 − 345 ）。

　 な お 、幼児 の 誕 生 に 対 す る 開心 に こ た え る s 　「赤 ち

ゃ ん 誕生 」 の 指 導 を 通 して 、自分の 存 在 の 喜 び や 感謝

の 気 持 ち を も た せ る よ う に す る と と も に 、生 き も の へ

の い 泛 わ り の 心 情 と 生 命 尊 重 の 態 度 の 基 礎 を 養 う こ と

を ね ら い と し て い る 。指 導 上 の 留 意 点で は、家 庭 と の

運 携、家 庭 環 境 の 把 握 の 重 要 性 が 指 摘 さ れ て い る。2＞

　 2 ＞　性 教 育　　　　新  指 導 要 項 解 説書　　PP・92
−93

ζ東 京 都 教 育 委員会 （性 教 育 の 手 引 き ） 〕

　 「幼稚園 に お け る実 践 例 一幼 稚 園 に お け る性 に 関 す

る 発 達 段 階 か ら と ら え た 指導 要 項 」
3 》

に よ っ て 、生命

誕 生 と 生 命尊 重 に つ い て 概 括 す る。

　 3 ＞

性 教 育 の 手 引 き 　幼 稚 園 。小 学 校 編 　P．19−25

幼稚園教責．．ζ．量一て璽 塾一亀慧

（4 ） 人 間 や 生 き 物 の 誕 生 や 成 長 に つ い て 知 り s 生 命

を 尊 重 す る態 度の 素 地 を養 う 。

指 灘内容 項 目 及 び 指 導 内 容

  赤 ち ゃ ん 誕 生

　 ○ お 父 さ ん と お 母 さ ん が い て 赤 ち ゃ ん が 生 ま れ る 。

　 ○ 赤ち ゃ ん 誕生 ま で の 様子を 知 る。

　 ○ お 母 さ ん の お 腹 の 中 で 、お 母 さ ん か ら 栄養 を も ら

　 　 っ て だ ん だ ん 大 き くな っ て 生 ま れ て く る 。

　 O 祖 父 母 や 両 親 （家族）は、赤 ち ゃ ん の 誕 生 を 喜 び 、

　　 そ の 成長 を 期 待 して よ い 名 前 を つ け た り、お祝 い

　 　 を す る 。

　 O 赤ち ゃ ん は、み ん な の 愛 情 を受 け、大 切 に 育 て ら

　 　 れ て 大 き くな る。

  自分 の 誕 生

　 Q お 父 さ ん と お 母 さ ん が い て 自分 が 生 ま れ た 。

　 ○ 自分 も お母 さ ん の お 鰒 の 中 で 大 事 に さ れ て 、だ ん

　　 だ ん 大 き く な っ て 、お 母 さ ん か ら生 ま れ 彪。
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　 ○ 自分 が 生 ま れ る こ と を 家 族 み ん な が 楽 しみ に 待 っ

　 　 て い た。

　 ○ 両 親 や 家 族 は、自分 の 誕生 を 喜び 、愛情 を 持 っ

　 　 て 大 切 に 育 て て くれ だ 。

　 O 自 分 は 両 親 や 家 族 に と っ て か け が え の な い 大切 な

　 　 存 在 で あ る。

　 ○ 自分 の 命 は、多 く の 人 に 支 え ら れ て い る e

　 O お 父 さ ん 、お 母 さ ん や お 世 話 に な っ 艶 人 へ の 感 謝

　　 の 気持 ち を 持 つ
。

  生 命の 連続性 と生命 尊 重

　 ○ 赤 ち ゃ ん、子 供 、大人、老 人 な ど各 世 代 が あ り、

　　 人 や 動 物 は 成 長 し、生 命 が 漣続 し て い る 。

　 ○ 人間や 動植物 は、病 気 に な っ た の、枯 れ た り す る

　 　 こ と が あ る。

　 ○ 人 間 や 動 物 に は 生 命 が あ り、病気や 高齢の ため に

　　 や が て 死 を迎 え る。

　 ○ 人間 や 動 物 だ け で は な く、植物 に も 生命 が あ り、

　　 成 長 し、や が て 枯 れ て 種 や 根 が 残 る 。

　 ○
一

人
一

人 の 生 命 は、か け が え の な い 大 切 な もの で

　 　 あ る “

　 ○ 人 間 と 岡 じ よ う に 生 命 を も つ 動 植 物 も い 海 わ り大

　 　 切 に ず る 。

　○ 飼育栽培活動 の 中 で、動 物 の 誕 生 や 死、植 物 の 発

　　 芽 ・開 花 ・ 収 穫 、種 採 りな ど に 出会 っ 艶 り、経 験

　 　 し て 、い ろ い ろ な 感 情 を 体 験 す る。

指 導 方 法

　   赤 ち ゃ ん 誕 生、  自分の 誕生 に 関 し て は、誕 生 会、

母 の 日 、父の 日 等 の 行 事 の 機 会 を と ら え て 指 導 す る 。

ま た、日 常 生 活 の 中 で 妊 娠 中 の 母 親 の 話 題 や 弟 や 妹 の

誕生 の 話題が で taと き、そ の 機 会 を と ら え て 指導 す る。

な お、弟 ・妹 が 誕 生 した 幼児 に 対す る配 慮 及 び 母 子、

父 子 家 庭 の 幼 児 に 対 す る 配 慮 の 必 要 性 を 指 摘 し て い る。

　   生 命 の 連 続 性 と 生 命 尊 重 に 関 し て は 、飼 育 栽 培 活

動、動植物 の 世話 を 通 して 指 導 す る。留意点 と して 、

動 植 物 の 誕 生 や 死 を 体 験 す る 中 で 、生 命 の 神 秘 さ、大

切 さ を 感 りと り．生 命 あ る も の へ の い た わ りの 心 を育

て て い くよ う にす る こ と が 指摘 ざ れ て い る 。

　 2 ） 生 命 の 誕生 と 生 殖 り性 交

　上述 の   赤 ち ゃ ん 誕 生 で 、お 父 さ ん と お 母 さ ん が い

て 赤 ち ゃ ん が 生 ま れ る、ま た   自分 の 誕生 で 、お 父 さ

ん と お 母 さん が い て 自分が 生 まれ た、に 関 し て 、幼児

向 け絵 本 に み ら れ る
”

性 交
，，

場 面 の 記 述 を 紹 介 す る。

【大 島 清 監 修 　あ か ち ゃ ん 、ど う して う ま れ る の ？

六 法 出 版 】

　 rお と こ が や さ し い き も ち に な り、お ん な が う れ し

い き も ち に な り、い つ ま で も い っ し ょ に い た い な あ と

お も う よ うに な っ て 、 お と こ の あ か ち ゃ ん の た ね （せ

い し ） が 「ち つ 」 を とお っ て お ん な の あ か ち ゃ ん の も

と に と ど く の 、こ れ が あ い しあ う と い う こ と 』

【水 野 都 喜 『F　せ っ くず の え ほ ん 　あ ゆ み 出 版 】

　 『お と う さ ん と お か あ さ ん が 、か わ い い あ か ち ゃ ん

が ほ し い ね、と 、な か よ く い っ し ょ に ね る と き に …
。 お

か あ さ ん の ち つ へ 、お と う ざん の お ち ん ち ん を い れ て 、

せ い しを しき ゅ う へ は こ ぶ 。た く さ ん 拒 く さ ん せ い し

は とび だ ず 。こ の こ と を え い ご で せ っ くす と い うの 。2

皿 　 「生 命 誕 生 ・生 命 尊 重 」 の 指導 に 開 す る留 意 点

　　 ：教師及 び 尚 親 の 課 題

　 教 師 及 び 両 親 の 課 題 と し て 、”
生 命 誕 生 ・生 命 尊

”

の 指 導 に 関 す る 留 意 点 に つ い て 、豊 か な 感性を 育 む 性

教 育 の 観 点 か ら指摘 す る 。 具 体 的 に は 、 生 命 の 神 秘 性

と 生 命 の 尊 厳 に つ い て 、”

感 性 に ふ れ る 性 教 育
”

の 重

要 性 と の 関 わ り で 検 討 す る。

　生 命 の 誕生 を、科 学 的 な 事 実 と して 、科学的 に 理 解

さ せ る こ とは、性教育 の 基本 で あ る 。 し か し、生 命 に

対 す る 畏 敬 の 念 は 、生 命 へ の 感 動 ・ 生 き る感 動 を 与 え

る、感 動 あ る性 教 育 に よ っ て、思 い や り の 感性 に ふ れ、

深 め られ る も の で あ る 。 換 言 す るな らば、生 命 e 性 に

対 す る、理 性 的 認 識 （科 学 的 ま な ざ し ） と感 性 的 認 識

（情緒 的 ま な ざ し ） の 重 要 性 を意 味 す る も の で あ る。

　生 命 の 神 秘 性 に つ い て 、受 精 の 科 学 的 知 識 に よ っ て

認識 さ せ る こ との 有 効 性 を 否 定 す る も の で は な い。し

か し、言 葉 で 教 え る 「生 命 の 神 秘 性 」 よ り、か ら だ の

学 習 を遍 して 、生 命 や 身 体 の 不 思 議 ・素 晴 ら し さ を 直

感 させ 、自然 に 認 識 さ せ る こ と が 重 要 で あ る 。 また 生

命 誕 生 （性 ） に 対 す る 夢 を 大 切 に し た い と考 え る 4 》。

　
4 ）

林 寛 子 　子 ど も 産 み ま す 　学 陽書房　PP．60−66

　 『著者 は、妊 娠 に つ い て 、　「科学的事実 」 と妊婦 に

　　 と っ て の 「心の 真実 」 と い う表 現 を用 い、　「コ ウ

　　 ノ ト リ が 赤 ち ゃ ん を 運 ん で き泛 ん だ よ 」 と い う 説

　　 明 の ほ う が、受精 の 「科学的事実 」 よ り し っ く り

　 　 と き た、と述 べ て い る。』

　祝 福 さ れ た 生 命誕生 は、生 命 の 神樫 性 と と も に 、生

命 尊 重 （生 命 の 尊 厳 ） の 基 盤 と な る もの で あ る。し か

し、望 ま れ て 産 ま れ た 「尊 い 命 」 の 主 張 に は、　「尊 く

な い 命 」 の 存 在 を 肯定 す る 危 険 性 を 感 O ざ るを え な い 。

す な わ ち、誕 生 は 個 人 的 な も の で あ り
一

律 に 語 る べ き

も の で な い こ と、ま た 「出生 の 秘 密 」 に つ い て の 十分

な 配 慮 が、生 命 の 尊 厳 を考 え る 上 で 重 要 で あ る 。

　あ く ま で も 「自分 に と っ て か け が え の な い 命 」 で あ

る こ と を、幼 児 と と も に 考 え て い き だ い と思 う。
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