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絵本の読みきかせにおける読み方の研究（1）
O 佐 々 木 宏 子 　 　 　寫 田 喜 代 子 　 　 青 悦 美 代

｛鳴 門 教 育 大 学 ）　 〔論 出 保 育 所 ）　 （鳴 門 教 育 賢学 大 学 院 ）

【H 的 】

　一
冊 の 絵 本 が 、子 ど も に と っ て 楽 し ま れ る た め に は、

さ ま ざ ま な 要 因 が 複 合 的 に 影 響 し あ う。ま ず は 」
一
ど も

ひ と り ひ と り の 生 活 経 験、年 齢、子 ど も の 興 味 の あ り

よ う等 の
．r一ど も 側 の も つ 要 因 。 二 つ 目 は 、絵 本 そ の も

の の も つ 魅 力 。ス ト ーリ
ー一

や テ
ー

マ の 面 白 さ 。め く る

効 果 や 絵 の ス タ イ ル 、　表 現 方 法 な ど の 視 覚 的 な 工 夫

等 、絵 本 の も つ 要 因 。 そ し て 、三 つ 目 は 、本 研 究 の テ

ー
マ で あ る 読 み 手 の 役 割 で あ る 。

　
一

冊 の 絵 を 読 み 聞 か せ よ う と す る と き、読 み 手 は ど

の よ う な 準 備 を す る だ ろ う か 。 ま ず 前 述 の よ う な さ ま

ざ ま な 要 因 を 考 慮 し た 上 で 、慎 重 に
一

冊 の 本 を 選 ぶ だ

ろ う。文 章 を 読 む こ と は 、単 に 書 か れ た 言 葉 を 音声 に

置 き 換 え る こ と で は な い 。 絵 と 文 で 構 成 さ れ た 絵 本 の

世 界 を 、読 み 手 の 側 が ま ず し っか り と 把 握 し 、共 感 し、

楽 しみ 、そ の 想 像 的 世 界 の 美 し さ 、お か し さ 、不 思 議

さ、ユ
ー

モ ア 、悲 し さ 等 の 感 情 的 休 験 を す る 。そ し て

ぜ ひ 子 ど も 達 と そ の 体 験 を 分 ち 合 い た い 、伝 え た い と

い う 強 い 欲 求 が 読 み 聞 か せ へ の 原 勤 力 と な る の で は あ

る ま い か 。

　 そ こ で 、本 研 究 に お い て は ．一冊 の 絵 本 が 表 現 力 豊

か に 読 ま れ 、子 ど も 達 に 受 け い れ ら れ 楽 し ま れ る た め

に は 、

　 〔1）　読 み 手 は 、そ の 絵 本 へ の 深 い 感 動 と 共 感 を も つ

こ と。そ の た め に は

　   　 読 み 手 が 、そ の
一

偲 の 絵 本 の 文 学 的
・絵 画 的 構

成 と 展 開 が 生 み 出 す 効 果 や 而 白 さ に 気 づ き 、そ こ で 得

ら れ た 発 見 を 「読 む 」 と い う 行 為 の な か に 織 り 込 ん で

行 くこ と 、の 要 因 が 大 切 で は な い か と 考 え る。そ こ で

こ の よ う な 要 因 を 含 ん だ 読 み と り の 深 さ が 、読 み 聞 か

せ の 効 果 や 子 ど も の 受 容 に ど の よ う な 影 響 を 与．え る の

か を 本 研 究 の 目 的 と す る。

【方 法 】

読 み 手 に
一

冊 の 絵 本 が 、A｝ご く普 通 に 与 え ら れ 、事 前

に 練 習 し た 後 、そ れ が 子 ど も 達 の 前 で 読 み き か せ ら れ

る 場 合 と 、B ） 同 じ絵 本 を 絵 画 的 ・文 学 的 な 側 面 か ら

検 討 し、そ の 絵 本 の テ
ー

マ 、絵 画 ス タ イ ル 、展 開 、芸

術 性 、め く る こ と の 効 果 等 を 十 分 に 討 論 し、把 握 し た

後 、読 み き か せ ら れ る 場 合 と で は 、読 み 手 の 読 み 方 と

子 ど も の 達 の 反 応 、楽 し み h
一
に 1：）．ど の よ う な 違 い が 生

じ る の か を 実 験 的 に 検 討 す る 。

　 読 み 手 ： 3 人 の 保 育 者。読 み 手 A 一
保 育 歴 1 カ 月

（21歳 ） 。 読 み 手 B 一
保 育 歴 20 年 （40 歳 ）。読 み 手

C 　
．
保 育 歴 24年 　　（44歳 ）　D　〔以下、A，　 B．　 Cと駐｝

　 読 み き か せ の 対 象 児 二公 立 保 育 所 の 四 歳 児 20名 を あ

ら か じ め 担 任 保 母 と も 相 談 の 上 、3 っ の グ ル
ー

プ に 分

け る 。と く に グ ル ー
プ 分 け で 留 意 し た 点 は 、日 常 の 観

察 か ら 、絵 木 へ の 興 味 の 強 い 子 ど も が 均 等 に 3 グ ル
ー

プ に 入 る よ う に し た こ と で あ る。

　 対 象 絵 本 ： 「お ふ ろ だ い す き 』　 （松 岡 享 子
・作

林 明 子 。絵 　 福 音 館 書 店 ）　 （4GP，26×27cm］

　 実 験 手 続 き ： 第 1 回 日 の 読 み き か せ で は 、3 人 の 読

み 手 に あ ら か じ め 読 む よ う に 、手 渡 し て あ っ た 絵 本

『お ふ ろ だ い す き 』 を 4 歳 児 の グ ル
ー

プ の 前 で 読 み き

か せ て も ら う。A − 6 名 の グ ル ー一ブ 、　 B ．7 名 、　 C −

7 名 。 読 み き か せ の 様 チ は 2 台 の ビ デ オ カ メ ラ で 記 録

す る。 1 台 は 、読 み 手 の 衰 情 を 中心 に 子 ど も の 背 後 か

ら 記 録 し、2 台 目 は 子 ど も の 表 情 を 中 心 に 記 録 す る。

　 （A．且，Cは い ず れ も 4 歳 児 の 担 任 で は な い 。）

　 第 2 回 目 の 読 み き か せ は 3 入 の 読 み 手 と 実 験 者 で あ

る 、佐 々 木 宏 了
・
と 富 田 喜 代 子 を 交 え て 、約 2 時 間 に 渡

た り 対 象 絵 本 rお ふ ろ だ い す き 』 に っ い て 討 論 し た の

ち 、第 1 回 目 と 同 じ よ う な 手 続 き で 、同 じ 読 み 手 が 同

じ 対 象 児 に 読 み き か せ を 行 な い 、2 台 の カ メ ラ で 同 じ

よ う に 記 録 を と っ た 。　rお ふ ろ だ い す き 』 に つ い て の

討 論 内 容 の 要 約 は 次 の よ う な も の で あ る 。

　 絵 本 の も つ メ デ ィ ア と し て の 大 き な 特 徴 は 、　「め く

る 」 こ と に よ り 物 語 が 展 開 し て い く こ と で あ る 。自立

し た 絵 本 と は 、あ く ま で も 文 と 絵 の リズ ム が ひ き起 こ

す 内 的 必 然 性 に も と つ い て 、読 み 手 に め く る こ と を 促

す も の で な け れ ば な ら な い 。

　 rぼ く llが あ ひ る の プ ッ カ （プ ラ ス チ ッ ク の お も ち

ゃ ） を っ れ て 、お ふ ろ 場 へ 行 く と 、湯 船 か ら 湯 気 が 立

ち の ぼ る e こ の 湯 気 の 広 が り は 、「ぼ く 」 の 空 想 の 広

が り と も 重 な っ て い く。浴 槽 か ら 突 然 あ ら わ れ る カ メ

ペ ン ギ ン 。ま さ に 現 実 の 世 界 の も の と、空 想 の 世界 の

も の が 同 時 に 描 か れ る と い う 「異 次 元 同 図 」 と な って

い る 。

　 「ぼ く」 の 「そ の つ も り 1 の 遊 び の 世 界 の 、は じ ま

り で あ る 。　rぼ く」
の 手 か ら 石 け ん が す る り と 滑 り お
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ち 、二 匹 の ペ ン ギ ン が 「も う れ つ な ス ピ ー
ド で せ っけ

ん の あ と を お って 、す べ り だ した 9 場 面 で は 、石 け ん

の 滑 り で 、画 面 は
一

気 に 今 ま で の 片 面 か ら 両 見 開 き へ

と 広 が る。そ し て 、そ の 石 け ん を ぱ っく と 飲 み 込 む オ

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 表 1
ッ ト セ イ が 画 面 の 右 端 に あ ら わ れ る 。しば ら く す る と、
オ ッ ト セ イ の 口 か ら シ ャ ボ ン 玉 が ひ と つ

…、濠 た ひ と

つ と 出 は じ め る。シ ャ ボ ン 玉 が ど ん ど ん ふ く ら む 画 面

で は 、時 間 の 経 過 が あ る に も か か わ ず、同 じ画 面 で 描

か れ る と い う 、　「異 時 同 図 」 の 手 法 が 使 わ れ て い る 。
さ て 、　「パ ー

ン 」 と い う、大 き な 活 字 と と も に、大 き

な シ ャ ボ ン 玉 が 破 裂 し た 画 面 を め く る と 、何 と 次 の ペ

ージ に は 湯 船 い っ ぱ い に よ く太 っ た カ バ が の っ そ り と

顔 を 出 して い た 。

　次 tt に あ ら わ れ る 動 物 達 は あ る 事 件 の 連 鎖 で あ ら わ

れ 、ク ジ ラ を 除 き 、す べ て が 両 生 の 動 物 で あ る 。

　 さ ら に い くっ か の エ ピ ソ
ー

ド が 重 な り、お 母 さ ん が

あ ら わ れ る 。外 か ら の 冷 た い 空 気 が 浴 室 に 入 り 込 み 、
湯 気 が さ

一
と 消 え る と と も に 動 物 達 は お 湯 に も ぐ り 、

そ れ っき り 出 て こ な くな って し ま っ た 。 残 さ れ た プ ッ

カ と 「ぼ く1 は 現 実 の 世 界 へ と 回 帰 す る。

　
・

実 験 期 日 ： 第 1 回 目
一1993年 io月 30 日〜H 月 2 日 。

　　　　　　 第 2 回 目
一

紬 93年 H 月 8 日
〜t1月 io 日 。

　 討 論 を し た 日 は 、1］月 5 日 で あ る 。

　【実 験 結 果 】

・実 験 結 果 の 分 析 方 法 ： 実 験 中 に と っ た ビ デ オ を 再 生

し、次 の よ う な 評 定 項 目 に も と づ き 、評 定 者 に マ ル を

っ け て も ら っ た 。

　   発 音 は 明 瞭 だ と 思 う か 。  声 の 調 子 は 良 い と

思 う か   　登 場 人 物 の 性 格 は 、読 み 分 け ら れ い る と お

も う か   　読 み 手 に 表 現 力 は 、あ る と 思 う か 。  　子

ど も は 、そ の 絵 本 を 好 き だ と 思 う か 。  　読
．
み 手 は 子

ど も の 気 持 ち を っ か ん で い る と 思 うか 。  読 み 手 は、
ど の よ う な と こ ろ に 工 夫 し て い た （し て い な い ） か 。
（自 由 記 述 ）

 
〜

  ま で は 、非 常 に 思 う （6 点 ） か ら ま っ た く思 わ

な い （ 1 点 ） の 6 段 階 評 定 に し た が っ て 、集 計 し、平

均 値 を 出 し た 。

　評 短 者 ： 鳴 門 教 育 大 学 大 学 院 生 （幼 児 教 育 ） 9 名 。
（4 名 は 、小 学 校 、幼 稚 園 の 教 職 経 験 者 ）

　12本 の ビ デ オ （3 人 の 読 み 手 x2 場 面 x2 回 ） の う

ち 今 回 は 読 み 手 の 表 情 を 中 心 に と っ た も の 6 本 （1 回

日 と 2 回 目 分 ） を ラ ン ダ ム に 評 定 者 に 見 せ て 採 点 し て

も ら った 。

　読 み き か せ 所 要 時 間 ： 1 回 目 は A − 10分 21 秒 、B −

12分 50秒 ・C − 12分 13k ＞ e 　 2 匝】目 け A ．．．12分 55秒 、

B − 12分 55秒 、C −−13分 4   秒。

結 果 は 衷 1 〜3 の と お り で あ る 。

A の 項 II得 点 表 2 　B の 項 目 得 点 　 　表 3 　 C の 項 目得 点

十

＊

＊

十

＊

＊ ＊

（Y 均 値 ）

＊ 　 P く O ．0 圃

＊ ＊
　P く O ．05

』I 　 p く 0 ．　】 0

〔 t　 換 筮 〕

十

＊ ＊

＊

【考 祭 置

　 ま ず、ど の 読 み 手 に も、 1 回 目 と 2 回 目 で は 3 つ の

項 目 で 違 い が み ら れ た 。A ．　 B ，　 C の 読 み 手 に 共 通 に

進 歩 が み ら れ た の は 、　「登 場 人 物 の 性 格 は 読 み 分 け ら

れ て い る か 」 の 項 目 で あ っ た 。．．．一
番 保 育 歴 の 浅 い A は

そ れ 以 外 に 「衷 現 力 」 と 「子 ど も の 気 持 ち を っ か む 」

と い う 項 目 で 進 歩 が み ら れ た 。B は 保 育 歴 も 長 く （20

年 ） 、A ．　 C に く ら べ 、1 回 目 か ら か な り 高 得 点 を 得

て い る が、そ れ で も 項 目   以 外 に 「声 の 調 子 」 と 「子

ど も の 気 持 ち を つ か む 」 で 進 歩 が み ら れ た 。

　 さ て 、一
番 保 育 歴 の 長 い C （24年 ） は A と 比 較 す る

と 、第 1 回 目 か ら あ ま り 高 い 得 点 を 得 て い な い 。こ の

こ と か ら 絵 本 の 読 み きか せ の 巧 み さ が 、単 な る 保 育 歴

の 長 短 に よ る も の で は な い こ と が 、は っ き り と 分 か る。
し か し 2 回 目 で は 「発 音 」 と 「表 現 力 」 で は 、改 善 を

し め し て い る こ と が 分 か っ た 。

　 以 上 の こ と か ら 、絵 木 の 読 み き か せ は 、読 み 乎 が 対

象 絵 本 を 深 く 読 み と り、共 感 す る こ と に よ り、よ り 優

れ た 読 み 方 が で き る こ と が わ か フ た 。

さ て 今 回 は 、読 み 手 の 側 を 映 し た ビ デ オ の み の 分 析 に

終 わ っ た が 、次 回 は 子 ど も の 「楽 しみ 方 」 に ポ イ ン ト

を お い て 、分 析 す る つ も り で あ る．
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