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保 麟 養麟 関 に お け る 咳 現 （髞 ） 」 の 授 業 蠣 す る 研 究

　　　一 実 習 に お け る 幼 児 観 察 レ ポー トを 逼 して
一

は じ め に

・1城 元 年 に 改 正 さ れ た 新 教育要領で ca・・領 域 〔表 現 」

が 新 し く登 場 し た 。こ れ は 、 そ れ ま で の 音楽 リ ズ ム と

絵 画 製 作 の 単純 な 合 併 で な い こ と は 周知 の と お り で あ

る 。 そ して 保 育 者養 成 機 関 で の 授 業 の あ り か た に 変 革

を 少 な か らず せ ま られ た 。 領 域 1表 現 」 の 精 神 を ふ ま

え る と、保育 者 に は ど の よ うな 資質が 望 まれ る の か 。

基 礎 技 能 が あ る と す れ ば 、そ れ は 何 な の か 。 ピ ァ ノ や

歌 が ．L手 く弾 け 歌 え る こ とが 基 礎技能 に な る の だ ろ う

か な ど。こ れ らの 闇題 は、保 育者 養 成 機 関 の 授 業 内 容

と 直 結 し て 、今 な お 頭 を 悩 ま せ て い る の で は な い だ ろ

う か 。

　幼 児 の 表 現 を 豊 か に 育て る た め に 、保育 者 は さ ま ざ

ま な 援助 を考 え る。そ の 際、生 活 や 遊 び の 中 で み せ る

幼 児 の 姿 か ら、幼 児 の 表 現 に 関す る 情 報 （表 現 へ の 興

味、関 る丶 方法 ） を 得 る 。そ して 幼 児 が ど の よ う な 表

現 を し て い る か 。そ の 背 景 に あ る 動機 は 何 か 。 そ の 表

現 と 仲 間 の 関係 。個 々 の 幼 児 独 特 の 姿 な ど を 受 け止 め

理 解 す る。更 に 、そ れ らが 音 楽 に 関 わ った 表 現 と ど の

よ うに 関連 して い る か を 考 え て 、保 育 者 は 活 動 の 内 容

を 決 め る こ と が で き る。

　 そ の よ う な 幼 児 の 表 現 を 理 解 す る 手 が か り に っ い て

教 え る の は、保 育 者 養成機関 の 授 業 の 重 要 な 課 題 で あ

る 。
　 そ こ で 、 実習期 間 を 通 して 、学 ．生 に 印 象 に 残 っ た

　1
．
幼 児 の 音楽表 現 の 事例 」 と 「表 現 を 育 て る 援助 の 方

法で 判 った こ と 」 を 観 察 、記 録 して も らい 、そ の レ ポ

ー
トを 通 し て 「何 を学 生 が 観察 の 撹 点 と し て い る か 」

と い う こ と を 明 ら か に し、そ れ を も と に 、授 業 内 容 の

あ り方 に つ い て 考察 す る こ と を 本研 究 の 目的 と し た 。

　 今 回 は 「幼 児 の 音 楽 表 現 の 事 例 」 を 中 心 に 進 め た い 。

　　 荒木 紫 乃

（川 村 学 園 女
．
ド大 学 ）

　　　　　　　した こ と 自体 が 音 楽 表 現 と 認 め た こ と で あ る。そ れ ら を

11、研 究 の 方 法

　　D 彦法 ： 実 習 を 通 して 観 察 さ れ た 「幼 児 の 表 現 1

　　　　と 「保育の 援 助 1 に 関 す る レ ポ
ー．

トの 記 述 を

　　　 分析 し、そ れ を も と に 、授 業 内 容を 検 討 す る 。

　　2 ） 調 査 時 期 ： 平．成 5 年 lO 月

　　3 ） 調 査 対象者 ・ 東 京 都 内 の 保育者 養 成 校 の 学 生

　　　　　　　　　　 （1年 女 子 60 名 ）

　　4 ） 結果 ： 詳 細 1ま 当 日 発 表

1［1、結 果 と 考 察

　学 生 が 、実 際 に 園生 活 の 中で 子 ど も と ふ れ あ い 、自

分 の 目 で 捉 え た もの の 中か ら、　　音 楽 表 現 の 事 例 と

し て 記 述 した レ ポ
．一

トを 検 討 し て み た 。事 例 と して 記 述

分 析 す る と い くつ か 共 通 した 視 点 が で て きた ・幼 児 の 音

楽 表 現 を 以 下 の よ うな 項 目 と の 関 連 で 捉 え て い る 。

☆ 観 察 の 視点 と し て 以 下 の もの が あ げ られ た 。

r，）蠧擁 、様 式で
．済 。 す る （二 人 以 上 ）

　2 ） 表 現 し て い る 状 況 （生 活 や 遊 び の 文 脈）

　3 ） 表 現 し て い る幼 児の 表 情

　　） 表現 が 先 入 観 （音 楽 表 現 と 認 め ら れ る 枠 ） に

巳・ ・

璽 竺 一 一 一皿

　i ） 園 生 活 の 中 で 、朝 の 会 や お 弁 当 の 前 、帰 り の 会

な どで 行 わ れ る く 歌 う 〉 と い う表 現 を あ げ た 例 が 圧 倒

的 に 多 か っ te そ の 他 、子 ど も会 や 運 動 会 な ど の 行 事

に 向 けて く 歌 う、ダ ン ス を す る 〉 な ど の 表 現 も多 か っ

た 。
　 リ ト ミ ッ ク や 器 楽 合 奏 の よ う な 明 ら か に 音 楽 指 導 の

場 面 を あ げ た も の も あ った 。

　こ れ らの 中 で 共通 して い る も の は、〈
一

斉 に 〉 大 勢

の 幼 児 が 同 じ様 式 の 表 現 を す る と い う こ とで あ る 。 そ

の 集 団 で （あ る い は 仲 間 ） で 認 め られ て い る表 現 様 式

で あ り、多 くの 場 合、大人 に も共 通 し た 様 式 で あ る。

　観 察 の 視 点 の
一

っ と して あ げ ら れ る 。

　 2 ）　「製 作 の 時 閊 に 、先 生 が ピ ア ノ を 使 っ て 、子 ど

も達 を ス ム ー．一ス に 動 か し 道 具 を取 りに 行 か せ る 。 」 な

ど 先生 の 指 示 や 合 図 と して 使 わ れ る こ と に よ り、 幼 児

が 表 現 す る 行 動 も音 楽 表現 と 捉 え て い る。

　表現 さ れ る時 の 様子 や 幼 児 の 状況 と の 関 連 も 視 点 と

して あ げ られ る 。

　 3 ） 幼 児 の 1
．
流 れ て い る 音 楽 に 自然 に 反 応 して い る

」　rは な い ち も ん め を み ん な で
一
緒 に 歌 い な が ら遊 ぶ

」　「楽 し そ う に 身 体 を 動か して い る 。手柏 子 を 1丿ズ ミ

カ ル に して い る 」 な ど の 表 情 か ら 音 楽 表 現 と 捉 え て い

る。こ れ ら の 多 く は 、生 活 や 遊 び の 文脈 か ら ど の よ う

に 幼 児 が 表 現 し て い る か を 読 み 取 り、音 楽 表 現 か ど う

か 籾 断 して い る。表 情 を 視点 と して あ げ ら れ る。

　 4 ） 〈 歌 を 歌 う 、 音 楽 に 合 わ せ て ダ ン ス を す る ） な

ど誰 に で も 認 め られ る 音 楽 表 現 の 枠 組 を 作 り、そ れ に

幼 児 の 表 現 を あ て は め て 、音楽表現 を 捉 え る 。 枠 に は

ま らな い の で 音 楽 表 現 と は み な さ な い と い う判 断 を し

た もの が あ っ た 。　1
．
幼 児 の 音 楽表現が な い 」 と 書 か れ

　　　　　　　　　　　　 ウ　　リ
た も の が あ った 。こ れ は 、音 楽 と い う大 人 の 先入 観 と

い う
一

っ の 視 点 で あ る 。

768

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Research on Early Childhood Care and Education

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Researoh 　on 　Early 　Childhood 　Care 　and 　Eduoation

☆ 保 育 者 の 援 助 の 中 か ら 、音楽表 現 を 育 て る援 助 で あ

る と 判 断 し た 「援 助 の 事 例 」 を 検 討 して み た 。い わ ゆ

る 〈 音 楽 指 導 〉 と い う 場 面 を あ げ た 事 例 が 、最 も多 か

っ た 。そ の 「指 導 」 を音 楽 表 現 を 育 て る 援助 で あ る と

し た 視 点 と、　 「そ の 他 の 援助 （あ ま り指 導 的 で な い ）

」 、環 境 、共 感 な どを 援助で あ る と した 視点 を 上 記 の

「表 現 の 受 け 止 め る 事例 」 に あ げ られ た 視 点 と 対 応 さ

せ て み る と以 下 の よ う な 関 係 が 見 ら れ た 。

ド灘轟 薹
一斉 （状 況 や 表情の 記 述 あ り

援 助 の 視点

福＿
「　 F

指 導 性 の 濃 い

指 導 性 の 薄 い

環境 、 共感　 そ の 他

．＿ 一一一一一＿ 一＿ 一一＿ 」＿ ．． 、＿ 」

　 印 象 に 残 っ た 音 楽 表 現 の 事例 と し て 、 多 数 を 占 め た

の が 、一斉 に 同 じ 様 式 の 行 動 を し て い る 表現 （歌 う、
踊 る 、楽 器 に よ る 演 奏 の よ う な 形 態 ） で あ っ た 。更 に

そ の 中 で も、子 ど も の 表 情 や そ の 状 況 （生 活 や 遊 び の

文脈 ） を 全 く無 視 して 、 上 っ 面 の 行 動 に の み 注 目 し て

い る 者 は 、援 肋 の 方 法 で も指導性 の 濃 い 教 科 的 色 彩 の

援 助 を あ げ て い た の が 特 徴 で あ ＝た 。こ の こ と は 、複

数 の 幼 児 が 同 じ表 現 様 式 を と ら な い と 、音 楽 表 現 と い

う枠 組 に は ま ら な い と い う見 方 を 学 生 が し て い る こ と

で あ る の で は に な い か。一一
斉教授 や 画 一一・za導 の 形 態 の

も と に あ る 表現の 意 味 を 問 い な お す こ と が、今 後 の 課

題 で あ る と感 じた 。

　 しか し、〈
一

斉 〉 を あ げ た 巾で 、数 は少 な か った が

幼 児が 表 現 して い る 状 況 や 表 情 を 捉 え て い る 者 は 、
r子 ど も た ち は、元 気 の 良 い 子 は 足 を 大 き く ひ ろ げ 、

手 を う し ろ に 組 み 、上 半 身 を 蔚 に 押 し出す よ う に して

・…
　　 lr ピ ア ノ が 鳴 り は じ め る と身体全 体が リズ

ム に の って い ま し た 」 の よ うに 、個 々 の 姿 に 注 目 して

い る もの も あ っ た 。そ れ ら は、援 助 の 方 法で も 「覚 え

させ る の で は な く、楽 しい も の な ん だ よ と知 ら せ る 教

育 が 大 事 」　厂歌 う こ と に よ っ て 仲 闇 と
一

緒 に 同 じ こ と

を す る 楽 し さ や 歌 う こ と の 気 持 ち よ さ 、・・充 実感 、

自 身 を 身 体 で 覚 え る こ と が 重 要 」 な ど の 記 述 に 見 られ

る よ う に 、指 導 的 で な い 援助 の 方 法 （共 感 、環 境 ） に

注 目 し、個 々 の 幼 児 の 表 現 を 育て る こ と の 大 切 さ に 気
が つ い て い た。

lV、今 複 の 問 踊 点

　 レ ポ
ー

ト を 分 析 し た 結果 か ら、次 の こ とが 判 っ た 。

画
一的 な 幼 児 の 表 現 を あ げ た も の は 、

一一
斉教授 や 画

一

指 導 を 援 助 と して 捉 え、状況 や 表情 と い っ た 個 々 の 姿

に 注 目 し た もの は 、指導 的 で な い 援 助 の 方 法 を あ げ る

傾向が あ る ．

　 以 との こ と か ら、幼 児 の 表現 を よ り適 切 に 受 け 止 め

る た め に は 、状 況 （生 活 や 遊 の 流 れ α）中で 受 け止 め る

こ と） や 表 現 の 動機 、 仲闖 な ど の 人間関係 との 関連 で

見 る こ と の 璽 要性 を 授業 で 取 り 上 げ る 必 要 が あ る こ と

を 感 じ た e

　 そ の 幼 児 の 表 現 を 理 解 す る fc め に は 、そ の 幼 児 が 、

歩 ん で き た 歴 史 、背 景 ま で 理 解 す る 必 要 が あ る 。そ れ

ら が 、 幼 兜 の 翹性 を 作 り、そ の 幼 児 の 表 現 とな る。そ

れ を理 解 す る た め に は 、B 々 の 生 活 の 流 れ の 中で そ の

子 ど もの 姿 を 受 け 止 め る の が 最 良 の 方 法 で あ る 。そ の

よ う な 「幼 児 理 解 」 の 中 に 音 楽 表 現 の 芽 を 見 い だ す こ

とが で き る だ ろ う 。 そ れ ら を 、 ど の よ う に 授業内容 に

入 れ る こ と が で き る か。実 習 に 行 く前 に 、筆 者 が 良 い

と 思 っ た 事 例 を 闘 か せ た り、一一
部 で あ る が ビ デ オ で 見

せ た り し た 。し か し、こ れ だ け で は 不 十 分 で あ る こ と

が 覇 っ た。こ の こ と は、今 後 の 大 きな 課 題 と な っ た 。

　 2例 の レ ポ．一
トで あ っ た が 、 　「実習園 が 自由 保育 だ

っ た の で 、幼 児 の 音 楽 表 現 は、2週 間 の 間 に は 全 く見

られ ま せ ん で し た 」 と い う の が あ っ た。こ れ は 、音楽

表 現 を か な り 固 定 した 枠 組 （先 入 観 ） で 捉 え て い る と

思 わ れ る。し か し、〈
一

斉 〉 を あ げ た 者 の 中に も少 な

か らず そ の 傾向が あ る。学 生 は、そ れ ま で 受 け て き た

音 楽 教 育 の た め、学 校 や 園 生 活 の 音楽 を 狭 い 枠 で 捉 え

て い る の で は な い だ ろ うか 。 音楽観 を も っ と 広 くす る

に は ど うす れ ば よ い か 。そ の た め に は 、学 生 の も っ て

い る 「音楽 観 」 は ど の よ う な も の か を 知 る こ と も必 要

で あ る こ と も今後 の 課題 で あ る 。

　 幼 児 期 と は、大 人 の よ うに 洗 練 さ れ た 音 楽 表 現 行 動

に 至 る 萠 の 段階 に あ る 。そ の よ うな 未分化 な 段階 の も

っ 意 味 を 理 解 し、表 現 を 受 け 止 め 、豊 か に 育 て る に は

ど うす れ ば よ い の か 。そ の よ う な 目 を もて る 保育者 を

養 成 す る た め ｝こ は、ど の よ うな 授 業 の 内 容が 適 切 な の

か 。
　 改 め て 、学 生 と 共 に 自分 自身 の 「幼 児 理 解 」 や 音 楽

観 を 広 げ る 必 要 性 も感 じ た 。
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