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幼児のウサギへ の心衝を絵本は活性化できるか（2＞

ウ サ ギ と の 親 密 さ と 絵本 の 読 み 聞 か せ の 効 果

Q 　 二 　 　宮 　 　 　 穣

（十文 字学園 女子短期大 学）

1 ・目的

　ウサギ は、多 くの 幼 唯鬮や保 育所 で 飼育 され て い る

が、そ う した ウサ ギ に 対する 幼児 の 思 い を、さ らに 多

様 で豊 か な も の に す る こ と が で き れ ば、よ り 実 り多 い

保 育 につ な げ て 行 く こ と が 可 能 で あ ろ う。筆 者 ら は 、

そ の ため に ウ サ ギ の 絵 本 が 役立 て られ る の で は な い か

と 考え、一
昨年 は 81 冊の ウサ ギの 絵 本の 中か ら特 に

選 ん だ 3冊 の 絵本 に 対 す る幼 児 の 反 応 の 基礎 調 査 を 行

い 、その 結 果 の
一部 を 咋 年度 の 第 47 回 大会 に お い て

発 表 した 。本 年 度 は、ウサ ギの 絵 本 が幼児 の 心 情 にあ

た える効 果が、幼児 の ウサ ギ との 日常 的 な 闥 わ り方 の

違い によ り、ど う異 な っ て く る か に つ い て 若 干 の 調 査

を行 っ た の で、そ の 結 果 に つ い て 発表 す る 。

2 ・絵 本 の 選択

　前回、基 礎調 査 に 用 い た 3 冊 の 絵 本 の う ち 、今 回 の

調査 で は fま しろ の あ さ」　（い も と 　よ う こ 　作
・
絵

金 の星 社　ユ 983 ） を使 っ て 読 み 聞 か せ を 行 っ た e

本書 を選 ん だ理 由は ．飼わ れ て い た主 人公 の ウ サ ギ が

逃 げだ して 苦難 に 遭 うと い うス トーリ
ーが 、幼児 に と

っ て も分 か りや す く、前 回 の 調査 で は 5 磯児 に ある 強

度 の共 感 を 呼 ん だ こ と、普 通に 読 み 閲 かせ た 場合 の 所

要 時間 が約 10 分 と比 較的 短 く、幼 児 が飽き な い こ と、

な どであ る。，

3 ・調査対磁

　調査対 象 と して は、ウサ ギ と の 関 わ り方 の 違 い を 考

慮 して 、次 の 4
．
圜 4 ク ラ ス と した。

曽　根　田 　　寛

（　前 野保 育 園　）

自 由時間 に は 餌 を 与 え た b 、ケ ージ ご しに 撫 で た りす

る 姿 が み られ る。

　A 保 育 鬮 と B 幼稚 園 は 同 じ 町 内の 割 と近 い 位 置 に あ

り、も とも と顔見 知 りの 園 児 同 士 が 多 い こ と や ．両 圏

と も 園児 数 が 少 な い こ と も あ っ て、時 に は 同 年齢 同 士

の 交流 が あ る e 従 っ て 、a 組 の 予 ど も た ちは ク ラ ラ を

見 て 知 っ て お り、触れ 合 っ た こ との あ る 者 も多い 。

C 幼手隹圜 4 歳 児 ク ラ ス （c 組 ＞

　C 幼 稚 園 で ぱ、園 舎 に 隣 擾 し て 設 置 され て い る 飼 育

舎 で ウサ ギ を 1 頭 飼育 してい るが、名 前 は っ け られ て

い な い 。ま た 、園 児 に よ る飼育 当番は な い 。 保 育 は室

内 で の 活 動 が 主 で、園 庭 に 出 て遊 ぶ の は 午 後 の 短時 聞

に な る こ とが 多 く、こ の 時 ウ サ ギ との 触 れ 会 い は ほ と

ん どみ られ な か っ た。

D 幼稚 園 4 歳 児 ク ラ ス （d 組）

　D 幼 稚 園 で は 、園 庭 の 中程 に 2 っ の 飼 育舎 が な らん

で お り、そ れ ぞ れ に 「ピ ョ ン コ （オス ）」　厂モ モ （メ

ス 〉」 と名 づ け られ た ウ サギが 飼 われ て い る 。園児 に

よ る 飼 育 当番 が 行 わ れ て い るほ か 、家 庭か ら野 粟 を 持

参 し て 与 える 子 ど も も 多 い 。こ の 園 で は 、自 由保 育 を

主 と して い る た め 、團庭 で 遊ぶ 子 ど もが 多 く、飼育 舎

に 入 っ て ウ サ ギ を撫で た り、抱い た りす る隻が よ くみ

られ た 。し か し
一

方 で 、多 数の 子 ど もが 同 時 に飼 育 舎

に 入 っ た た め ウ サ ギ が 身動 き で き な く な っ た り、抱 い

て い る乎 を 急 に離 して ウサ ギ を 落と し て し ま う様子 も

観察 され た 。

A 保育園 6 歳 クラ ス （a 組）

　A 保育園 では ウサ ギは飼育 して い な い が、後述す る

よ うな理 由 に よ り、a 組 の 子 ど も た ち は ウ サ ギ を観察

した こ とが あ り、具 体 的 な ウ サ ギの 姿 を思 い 浮 かべ ら

れ る もの と考 え られ る D

B 幼稚園 5 歳児 クラ ス （b絃＞

　B 幼稚 園 で は ．平 成 6 年秋 か らb 組 で．　 「ク ラ ラ 」

と 名づ けた ウサ ギ をペ ッ トケ
ー

ジ を用 い て 飼 い 始め た 。

b組 の 子 どもた ちが 交替 で 飼 育 当 番 を つ とめ る ほ か、

4 ・調 査 方 法

　保 育 室 に 園児を集め （ク ラ ス 全員 ）、まず園や ク ラ

ス で 飼 育 し て い る ウ サ ギや 園 児 が知 っ て い る ウサ ギ に

つ い て 話 題 に し、G ・d組 で は も し逃げた らど うな る

だ ろ うか と問 い か けた 。次 に、小 屋 か ら逃 げだ した ウ

サ ギの お 護 とい う紹介 を して 「ま しろ の あさ 」 を醗 み

開 か せ 、終 了後、絵 本 の 内容や ．園 児 の 知 っ て い る ウ

サ ギに つ い て 再 び 話題 にす る （a ・b 組 では 、も し逃

げた ら、と質 閲 す る ）、と い う流れ で 反 応を 調 べ た。

　 園児 の 反 応 や クラ ス の 雰 囲 気 の 記録 に は 、メ モ 、カ
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セ ッ トテ
ープ、ビデオ テ

ープな ど を適 宜使用 した ほ か、
一

部 は 紀 憶 に よ っ た。

5 ・結 果 お よ び 考察

　以下 に 、同年 齢の 2 クラ スず つ 比 較、考 察す る 。

A 保膏 闘 a 組 と B 幼 稚 園 b 組

　とも に、読み 聞 か せ る 前 に は 屡 立 っ た 反 応 は な か っ

た。読 み 開かせ てい る 間、b 組 は私 語 ひ とつ な く話に

聞 き 入 っ て い た が 、a 組 で は rま しろ」 が金 網張りの

小 屋 に い る 場 面 で rか わ い そ う」 、夜 の 森 を さ ま よ う

場 面 で 「……お か あさ ん
……

（前 後 聞 き 取れ ず〉」 な

ど、時折感想が も れた。終了後 の 、も しウサ ギが逃 げ

た らど うな る 力丶 とい う聞 い に は、質 間の し か た の 関

係 も あ っ て 、園 児 は 「ま しろ」 が この あ と ど うす る か．

と解釈 した ら し く、　「お うち へ 帰 る」　「こ の ま ま 外 で

く らす」 の 2 つ の 意見 に 分 か れ た。挙 手 させ た と こ ろ ．

a 組 は 「帰る」 6 名、 「外」 11 名、b 組 は 「帰る」

5 名、　「外」 8 名 で差 が なか っ た。

　 ウ サ ギ との 日常 的な 触れ 合い の 槻 会 は、園 で の 生 活

に 関す る 限 り．b組 の 方 がずっ と多 い もの と考 え られ

る 。しか し、読み 聞 か せ に 対 す る反 応 に は殆 ど差が な

く、全 体 的 な 雰 囲気 は、む し ろ ウ サ ギ を飼 っ て い な い

a 組 の 方 が 積極 的 な よ うに 思 え た。b 組 で ウ サ ギ を 飼

い 始め て か ら、まだ 日が浅 く （約 2 か 月）、十分 に 慣

れ て い な い こ と．保 育担当者に よれ ば、a 組 は割 と活

発 で 物怖 じ し な い の に 対 し、b 組 はお と な し い 騨か な

ク ラス とい う挫格の 違い が影 響 し た よ うに 考 え られ る。

C 幼 種 圏 c 組 と D 幼 稚 園 d組

　読 み 聞 か せ に 先立 つ 、園 の ウ サ ギが逃 げた ら ど うす

る か 、とい う聞 い に対 し て は ，

c 組 「またっ か ま える」　「ほ か の （を）飼え ば k・、 い じ

　　　 や ん 。今 度 は ネ コ 飼 お う よ 」

μ下・獄 ） 　 　 　 　 ＼

1：灘饗i｛1鬻i卜！
d 縄 「逃 げな い よ、ピ ョ ン コ j 　rど うや っ て 逃 げるの

　　　 ？」　「逃 げた らど うす る んだろ う1

甑 瓢 し ち や ，と し た 、 ，1
いそ れ ・ ・死 ・ だ ・ した ・・ 　 ！

な どの 発 言 が あ つ た 。

　読 み 聞 かせ の 最 中 は、d 組 で は場 面 に よ っ て 感想 を

述 べ た 園 児 が お り、小 麗 を 逃 げ だ した 「ま し ろ 」 が 食

べ 物 を捜すが 見 っ か らない 場面 や
1、夜 の 森の 中で恐が

る 場 面 で は、

　 「お うち に 帰 れ ば い い じや ん 」

　 「で も遵 が分 か ん な い ん じゃ な い の ？」

と い う声 な ど が 聞 か れ た 。

　終 了後 、　「ま しろ」 は ど うして 逃 げ たの だろ うか と

質 間 した と こ ろ、G 組 で は、

　 　「嫌 だ っ たか ら」　 「出 た か っ た か ら」

C 幼稚 園 の ウ サ ギ も 、概 の 中に い る の が 嫌 だ と い っ て

逃げて しまわ な い よ うに、皆 で もっ と か わ い がっ て あ

げて ね 、と言うと、

　 　「うん 」　 「あ た しは か わ い が っ て る よ ll

な どの 発言 があ っ た。

　
一

方、d 組で は、

　　「出た い か ら］　 「狭い か ら」　 「お 外 で 遊 び た い か ら」．

も しか し て モ モ ち や ん と ピョ ン コ も逃げ た り し て……

と営 っ て みた と こ ろ、

　　「え
一

ユ 「そ んな うそ な こ と言わ な い で1　「そん な

　 　 こ と し な い よ」　 「そ うだ、そ ん な こ と し な い よ 1

と 匚1々 に 否 定す る 暫 葉 が 聞 か れ た。

　 さ らに、ピ ョ ン コ もモ モ ち ゃ ん も い っ ぱ い か わ い が

っ て あ げて ほ しい 旨伝 える と、

　 　 「は
一

い 」

と、反応 は非常 に強 か っ た。

　　o 組 と d 組 で は、日常 的 な ウ サ ギ と の 撞 し方 が 穴 き

　く異 な り、d 組 の 方が親密 に ウ サ ギ と触 れ 合 っ て い る

と 言 え る。c 組 の 多 く の 子 ども たち に とっ て、飼 p て

い る ウ サ ギがい な く な る こ とは、さほ ど残 念 で は な い

の に 対 し 、d 組 で は モ モ と ピョ ン コ は、い な くな る な

　どとは考 えた くもな い 大 切 な 友達 に な っ て い る と言 え

　る だ ろ う。

6 ・ま とめ

　◎ ウサ ギ と の 日 常的 な 関 わ りが親 巒 な クラ ス で は、

　　絵 本 の 読み 閉 か せ の 効果 が 大 き い 傾 向が あ っ た。
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