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保育内容
・方法及 び保育実 践の 視 点か ら
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（子 ど もと保育総合研究所）

　第30回 保 育学 会 大 会に 幼 ・保 ・小 の 関連
〜
教育 （保

育1 内 容お よ び 方 法 を中心 と して
〜

シ ン ポ ジ ウ ム が 行

わ itて い る、こ の 間題 は20年 経 過 した 今 日、必 要性 と

課題性が きわめ て 大 きい の に もか か わ ら ず、保育現場

では 手 つ か ず の 状態 で あ る と い っ て も過 言 で は あ る ま

い 。特に 相 手方 の 小学校の 関心 は 皆無 に 等 しい 状 態の

中で
．
∫
．
ど もた ち は 進学 して い く の で あ る ，

　単 的 に 言 え ぱ 、小学校は 内容理 解 が 中心 だ か らで あ

ろ う。こ の 問 題は 幼児教育の 特色を表 して い る と もい

え る，教 科 学 習 で は ない 総合的 な園生活の 中で
一人一

人の 幼 児の ま る ご とグ ）育 ち をみ て き た 保育 と の ギ ャ ．

プ で もあ る ， 言 うな れ ば、保育実 践 は 内容 と方法が 密

着 し．内 容 が 適 切 で も方 法 が 幼 児 に 適 切 で な け れ ば 幼

児 の 身 に つ か な い ば か りか 阻 害 す る結果に もな りか ね

ない 。即 ち画
一

的、詰 込 み 主 義、小学 校 をや さ し （ し

た 程 度の ド請 け や 準 備教育 で は ない ．保育方法の 理 解

は 難 し く相 手 に 通 じに くい の で ある．｛教育観 と 方法｝

　 1，保 育内容 の 変遷 と保育方法

　戦 後 の 保 育 内 容 を振返 る と き、幼稚園教育は 学校教

育 方 法 に 位 置づ け ら iL、学校 と して の 体 をなす 程 に 国

の 示 す保育内容に 支配 され て い く。

　 ・保育内容が 幼児の 経 験 で あ る と した 保育 要領

　昭 和 23年、文部省が 刊行 L た 保 育 要 領 は 、幼 児の 広

い 生活範囲か ら 「楽 しい 幼児の 経験 」 と し て 12項 目に

ま と め 、具体的な経験 や 活動 を示 した 。 ユ日の 生 活 は

自由遊 び が 主体 と な る と述 べ 、自発 性 を重 視 し、具 体

的な経験や 環境調整の 重 要性 が 強 調 され た。日課 は幼

児の 生活 に 応 じて 固 定せ ず一人一・人 の 幼 児の 知 的、身

体 的、感情 的、社会的 に 適 当 な 発 達 を図 る 大切 さ を述

べ た。幼稚 園 ・保育所
・
家庭を対象 と して、きめ 細か

く幼児の 生 活 や 活 動 内谷 に つ い て 述 べ られ て い る。

　小 学 校 で は コ ア
・

カ リ キ ュ ラム 運 動 が 盛 ん に な り、

幼児教育に もカ リキ J ・．ラ ム 作 りが 始 ま り多種 多様 な 訂

画 が 考え られ た。こ の 中 で 自由 遊び が 学 校教 育 の 概 念

に 馴 染 まず 子 ど もの 自発 性 と教 師 の 指 導性 に つ い て の

論争や、保育要領改訂の 動 きが 始まる こ とに な っ た ．

　 ・小学校 に モ デル を求め ．ミニ 小学校化へ 傾 く

　 昭 和 31年、幼 稚 園 教育要領 の 刊行は 小 学校 と の
一貫

性 を図 j）．教科 に 直結 さ れ る内容 6領域 に 望 ましい 経

験 が 配列 され 指導計画の 作成
・
運営

・
改善 を打 ち出 し

た ． 6領 域 は 教科 とは 異 な る と さ れ なが ら も、モ デ ル

を小 学 校 に 求 め た 研 究．小 学校関係 の 指導者に よる単

元 指導計画 な どが 瞳 ん に 作 ら れ る よ うに な っ た c こ tL

に 歯止 め をか け て 6領 域 を 目標 群 と し活 動 の 総 合性 を

強 調す る中で 教育課 程 編 成の 必要性 や 評 価 の 問 題 も加

わ っ て、昭 和39年改訂 の 教育要領 は 告 示 とい う形 で 刊

行 さ れ た。幼稚 園 教育の 振興政策もあ り、就園 率 は保

育所 と併せ て 90％を越す が 、早教育指 向、受験 戦 争の

波 に あ お られ 、領域別画
一

的集団措導が 伝播 し ミニ 小

学校 化 は 進 む
一

方 で あ っ た。昭 和50年代中頃よ 1）、幼

児が 減 少 し始 め、保育 の 質的転換を図 ろ うと した が ．

幼児獲得へ 走 る状 況 下 、親 や 社 会 の ； 一ズ の 影 響 を受

け、鼓笛隊をは じめ 目玉 保 育が 盛 ん に な っ た．

　 ・幼児 の 視 座 に 立 つ 保 育 へ の 転換

　 幼 児を取 り巻 く環 境 の 変 化 に 対 応 し、幼 児 期 に ふ さ

わ しい 教 育 の あ FJ 方 が 検 討 され、新 しい 学 力 観に 基づ

く学 校 教育改 革 の
一

貫 と し て平成 元年教育要領が 改訂

され、幼 児期 は環 境 を通 じて行 う教 育 を基本に 据 え た。

　遊び を 中心 と した 総 合 的 指 導 の 中 で
・一・

人
一

人 に 応 じ

る 指 導の あ り方 、幼 児理 解、発達 論、障害 児保育．家

庭 との 連 携、保 育 環 境 な ど保育本来の 姿 を求め て 自ら

の 中 に 保 育方 法 の モ デ ル を 見 出す方向 へ の 転換 だ っ た。

　 2 ．現 状 の 問 題点 と今後の 踝題

　保 育 界 は社 会 の ニ
ー

ズ に 振 ワ廻 され や す い 。さ らに

新 しい 方向の 保育 で は、自由 と放任、主体性 と 自分勝

手の は き違 い 、幼児 理 解、環境構成、個 と集団の 育ち

特 に 遊 び の 状 態 だ け を容 認 し．遊 び の 巾で の 育 ち や 学

び へ の 援助 な ど保育方法の 課題は 山 積み して い る。

　 長 年、面
・一

的集団 保育 に 頼 り、教師中心 の 保育に 馴

れ て き た 保 育者 た ちが、子 ど もを 中心 に 据 え た 保育方

法 へ 転 換 し、実 践 の 質 を 高め て い くこ とは重要 な課 題

で ある が 、まだ まだ 時間を要す るだ ろ う．実践を充実

し、実 践 で 証 明 す る よ り 手 は ない の で あ る．

　 ・子 ど もに と っ て 遊 び の 意味 と育ち
・
学 び との 関係

　　 子 ど もの 育 ちの と らえ 方 と保育者の 援助

　
・
子 ど もの 育 ち と保育環境の 関係 とあ D方

　 ・個 の 育 ち と集団の 育ち　集団 生 活 の 意 味

　
・
実践 を生 か す 保 育研 究　保 育 者 養成 　 な ど

　実践を語 り合 い 、実践の 省察を深め 、自分 探 しと文

1匕的 実践 の 共 同 作業 を展開 して い くこ とが 急務 で あ る．．
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