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1 　、　 目 白勺

　　　　　　誕 生 日 と保 育　パ ー ト 1
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 共 同 保育 の 試み

O 加 藤 　純 子 　　　　　加 藤 　さ ゆ り　　　　　佐 蒔華　弘子

　　　　　　　 （学校 法人希 望学 園 　葛飾 こ ど も の 園幼稚 園 ）

当園は い ろ い ろ な体 験 活動 の なか で 親の 協力 を 求め て

保 育 し て き た 。こ れ か らの 保 育は、も う
一

歩 進 め て 園

の 保育専 門職 の 仕事 と、家庭一日常 生 活 全 般 に わ た る

両 親 と の 家族
一

と の 共 同 で 取 り組 む べ き 仕 事 で あ る と

考 え る。子 ど も の 成長発 育 と人 間 の 生 活 そ れ 自体 の 充

実 と発 展 と い う共 同 の 目的 の た め に 園の 保育、園の 生

活 を成 り 立 た せ る こ と。そ の よ うな意味 で の 共 同 保 育

は ど の 様 に 成 立 し うる か 。毎月 、繰 り返 され る誕 生 会

を 通 し て
一

考察 を 述 ぺ る。

1工 、 研 究 の 方 法

　　誕 生 会 に 関 す る保 育実 践過程 の 考 察

1、誕生 会 の 進 め 方 ・
関連す る 活 動 の 見 直 し と考察

a、こ れま で の 誕 生 会 の 進 め方 に つ い て

b、父 母の ア ン ケ
ート結果 に つ い て

G 、 教師 間 の 話 合い に よ る 考 察 ・
検討

2、実 践 の 期間

平 成 8年4月 か ら 10 月

皿 、 実 践 研 究 の 経 過

1 、こ れ ま で の 誕 生会の 進 め方 に つ い て

　 誕 生 し て 、4 、5 、6 年。こ の 最 も幼 い 時 期 に 大勢

の 中 で 迎 え る 誕生 会。家庭で 大切 に 育 まれ て きた 命。

幼稚 園 で は 、こ の 誕 生 会 を
一

人 ひ と りの 倒 を 見 つ め る

よ い 機会 に し た い と 考 え 、命が 守 られ て き た事 を み ん

なで 感謝 し、祝 うた め に 試み を続 け て きた。 15 年 前

に は、教 師 が 手 作 りの プ レ ゼ ン ト冠 、パ ッ チ 、帽 子 な

どを 用 意 した c 誕 生 会 当 日 は ペ ープ サート、人形劇、

紙 芝 居 な どを し て 祝 っ た。 10 年ほ ど前 か ら母 親 も共

に 参 加 す る 誕 生 会 を 試 み た e 物 の あ ふ れ る 時 代 に 手 作

くり の 誕 生 会を願 っ て 母 親 た ちの 協力 を求 め る に い た

っ た。それ が 現 在 の 手 作 りの プ レ ゼ ン ト、おや っ 、だ

し もに よ る 誕生 会 へ と な っ た の で あ る。

2、現在 の 誕 生 会 の もち か た に つ い て

  誕生 会 と そ れ に 伴 う活 動　表 1 参 照

  プ レ ゼ ン トに っ い て

a 、誕 生 の 子 へ 手 作 りプ レ ゼ ン ト （親か ら 〉

　親 が 我 が 子 の 為 に 独 自の 箱 を 造 る c 日 常使 い や す く、

ま た 子 ど もの 夢 が 広 が る よ うに との 思 い を 込 め て 。

b 、誕 生 会 を 祝 うた め に 誕 生 月 の 母 親 か ら の 出 し もの

ヨ 常保育 内容 の テ
ーV に 台 っ た うた 、お 話 、劇 な ど

（422）

加 藤 　懽
一

c 、全 員 に さ さや か な プ レ ゼ ン ト （園か ら）

　昔か ら の 素朴な 遊び が 出来 る も の を 選 ん で い る

d 、手 作 りお や っ

　そ の 物 の 味 を大 切 に 味 わ う思 い を こ め て 　季節感 の

あ る 食 物 、一
緒 に 食 べ る

誕 生 会 とそ れ に伴 う活 動 表 1

  誕 生 会の 予定表 （1996 年〉 表 2

月 だ しも の プ レ ゼ ン ト お やつ

4 お お き な か ぶ マ ドレ ー
ヌ

5 か ず く ん の き

い ろ い 長 靴

ロ
ーセ キ

（70呵）

ク ッ キー

6 そ らい ろ の た

ね

ビ ー玉

（100円）

ゼ リ
ー

7 た ろ うの と も

だ ち

1
ア イ ス

8 お ば け い し ゃ し ゃ ぼ ん だ ま

（35円）

メ ロ ン

9 あきの ひ の む

しま つ り

球根、ポ ッ ト

（159R）

ぶ ど う

ふ か しい も

10 さん じ の お ち や

に き て くだ さい

虫 めが ね

（270円） 豚 汁

＜＜親か らの 手 作 リプ レ ゼ ン ト＞＞　　 過 去 の 例

・T シ ャ ツ 　 　ア リ テ ッ ク ス を使 っ て 絵 を描 く

・布 の 袋 　 　 　上 に 同 じ

・ナ プ キ ン 　 　こ ど もの 描い た絵 を刺繍す る
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・箱 　 　　　 空 箱 で オ リ ジナ ル の 入 れ 物 を作 る

　　 （今 年度 は 箱 の プ レ ゼ ン トで あ る）

　3 、誕 生 会 に っ い て の 親への ア ン ケ
ー F

  ア ン ケ
ー

トの 目 的

　a 、こ こ 10 年 ほ ど母 親参加 の 誕 生会 を園 が り
一

ドす

　 る 形 で 持 っ て きて い る．し か し、母 親の 意 見 も是 非、

　 参考 に し て よ ウ よ い 誕 生 会 と し た い と考 え た。

b 、園 か らの プ レ ゼ ン トは、果 た して 措 用 され て い る

　 の か ，こ れ で よ い の か。も っ と他 に 良 い 考 え
・
ア イ

　 デ ア が あ るの か を知 る。

  ア ン ケートの 結 果 （
一一・部 、代表 例 ）

a 、誕 生 会 当 日 の 母 親 の 来 園 参加 に つ い て

　 メ 1 ッ ト　 ： だ し もの は 大 変 で あ るが 子 ど も

　 の 喜 ぶ 姿 を見 る と嬉 し い。共 に お やつ や食事を食 べ

　 る の は 普 通 の 参観 とは 違 い 子 と共 に 楽 し め た。他 の

　 母 親 と の 良い 交 流 の 時 と もな っ た 。

　 デ メ リ ッ ト　 ： 下 の 予 ど もが い て 忙 しい 。近 所 や 祖

　 父 母 に 預 け る こ と も で きな い の で 大 変 で あ る。

b 、園 か ら の プ レ ゼ ン トに つ い て

　 栽子 で 遊ん で 楽 し ん だ 物 に は 球根 、種、シ ャ ボ ン 玉、

　 ロ
ー

せ き、紙 風 船 、折 り紙 ぷ あ っ た。

　 無 回 答 が 11 人 もい た ． こ れ は 楽 し く親子 で 遊べ な

　 か っ た こ と と思 われ 反 省 させ られ る 思 い で あ っ た。

4 、教 師 間 の 話 し合 い に よ る 考 察 ・
検討

　 今 ま で も色 ？ な試み を し て きたが 主に 、誕 生児 に ど

の 様 に 焦 点を当て なが ら当 日を迎 え る か を 検討 した。

a 、日 常保 育 の 中 で

・ク ラ ス の 壁面 に 誕生 月 の 子 供 の 名前をい ろ い ろ な方

　 法 で は る 。
・

み ん な の 前 で そ の 子 が す る 話 し を 聞 く よ うに す る

・
ク ラ ス 担 任 と

一
緒 に 手 形 を とっ て 誕 生 カ

ー
ドを 作 る。

・ク ラ ス の 中 で そ の 子 を紹 介 を して 行 く 〔全員 が 集 ま

　 る お 弁 当 の と きに 、好 きな 遊 び、名 前、家庭 の 事 ）

・色 々 な場 面 で の 子 ど も の 様子 を知 る た め に 教 師 間 で

　 情 報 を 交換す る。
・赤 ち ゃ ん の と き の 写 真 を 誕 生会 ユ週 間 前に ク ラス に

　貼 る

b 、母 親 を 迎 え て の 誕 生 会当 日に

・母 親 か ら話 し を 聞 く　（名前 の 由 来、赤 ち ゃ ん の と き

　 の 様子、着 て い た 臉 や 遊ん だ玩 具）

IV 、 経 過 の ま と め

　充実 し た 協力 をえ な が ら誕 生 会 を 実践 す る こ とが 出

来 た。こ の 間 に 実施 した の は、次 の こ とで あ っ た ea 、

ア ン ケ
ー

トに よ り親 が 抱 い て い る 様 々 な思 い を 知 る こ

と が 出 来た。素 朴 な 遊 び を伝 え た い との 纈 い は 伝わ っ

て い な い 面 が あ る。誕 生 会 へ の 参 加 は 喜 び だ が 多忙な

中で の 参加 で もある。 b、実 状 を よ く踏 ま え た 上 で 保

育内容 の 計 画 を たて る （プ レ ゼ ン ト し た もの を遊 び の

中 に 積 極 的 に 取 り入 れ る D 遊び の 楽 し さを 親 も
一

緒 に

共 感で き る よ うに ｝ c 、誕 生 会 に つ い て 、親 と さら に

話 し合 っ た り意 見 を聞 く　（だ し もの の 内 容、お や つ に

つ い て 、
プ レ ゼ ン トで 遊 ん だ様 子、手作 りの 箱 が 出来

る ま で の 様 子 な ど）。 d 園 の 考え 方 につ い て も話 し よ

り協 力 が で き る よ うに す る。　（個 を 活 か す こ と、手 作

りの もの で 祝 う、素朴なお も ち ゃ の 紹 介 ） 親 の 筋 力 を

得な が ら の 誕 生 会 は、教師に も親 に も子 ど も を よ く知

る機会 と なっ た 。

V 、　 考
’
察

　 当園 で は競 の 協力な しで は 進 め ら れ ない 多 くの 体験

活 動 を して い る 。 本 研 究 に よ り、誕 生 会 と して 当然 に

行 っ て き た これ ま で の 協 力 関 係 を意 識 的 に 取 り上 げ た

こ とで
一

歩 進 ん だ窺 と の 共 同 保 育 の 試 み が 出 来 た と考

え る。要 因 は 次 ぎ と思 われ る，  、親 へ の 働 き か け を

よ り積 極 的 に した 。　 （プ リ ン トに よ る連 絡 に頼 らず、

直 接話 し 合 う機 会 を持 っ 、ア ン ケートを と り親 の 考 え

や、家庭 で の 様 子 の
一

部が わ か っ た。親 子 が 共 に 過 ご

す 時 間 を作 る ）  教師 間 で 誕 生 会 に っ い て 話 し 合 n

　（園 と し て の 考え 方、具 体 的 内容 の 検討 、貝 常 保 育の

流れ の 中に あ る 事を 明 確 に す る） 。 今後さ らに 考えて

い か な け れ ば な らな い 点 と し て は 子 ど も
一

人 ひ と りを

良 く知 り，各 教 師 の 持 味 を 生 か し た 工 夫 を重 視す る こ

と で あ る 。 そ の た め に は 、両親 か ら直 接 に そ の 子 の 誕

生時 の こ と、子 育 て の 喜 び や 不 安 な ど、今 ま で に 感 じ

た こ と成 長 の 喜 び や 感 謝、期 待 を聴 き話 し合 う。又 、

両 親が 子 の 誕 生 目 に ち なん で 話 し あ っ た こ と を 書 き と

め て お く こ と は 大 切で あ る 点 も今 後 進 め て い き た い 事

で あ る 。又 、親 と協 力 を 深 め る た め に は 、子 育 て や 家

事 、仕 事 と多忙 な こ と も考慮 し な が ら計 画 を進 め る必

要 が あ る ．反 面 で 、こ の 人 と の か か わ りの 希 薄 な 時 代

に 子 供 や 子 育て に 思い を馳 せ 、協 力 して 誕 生 会 をす る

こ との 充実感、共同保育 の 大切 さ を 折 あ る ご と に 訴 え

実践 し て い くこ とが 今 後 の 課 題 と言 え る。こ の 実 践に

は 園の リ
ーダー

で あ り責 任 を持 っ 人の 明確な 目的 の も

とに 計 画が 進 め られ る こ とが 必 要 で あ る と考 え る。誕

生 会 に 関 連 す る 事 項 の 中で も実 践 に 関 して は 「園 か ら

の プ レ ゼ ン ト」 を 中 心 に し た．実 践 の 経 過 に つ い て は

パ ートE で 述べ る．
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