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うな こ と か 等 で あ る 、

　 幼 児 が 表 現 す る音 楽 的 内容 は、本 人 は も と よ り 他 者

が 音 楽 で あ る と 判 断 しに く い 場 合 が あ る 、そ れ は 、音

楽 的 内 容 と い う よ り 無 意 識 的 な 音 声 や 身体的 は 表 現、

感 情 な ど で あ っ た り す る ，そ れ は
一

見 して 音 楽 と 全 く

無関係 で あ る よ うに も 考 え ら れ る ．し か し、幼 児 の そ

う し た こ と は や が て 音 楽 表 現 と 密 接 に 関 連 し て くる よ

う に も 見 え る ．

　 そ こ で 、私 は 上 記 の 3 つ の 視 点 か ら、幼 児 の 音 楽 に

お け る 音楽 領 域・に つ い て 、問 題 提 起 を 行 い た い 。

3 ．身 体 表 現 自体 が も つ 特 性 か ら の 視 点

　 身 体 を 使 っ た 表 現 だ か ら こ そ 、と 言 う 部 分 も 大 切 に

した い ． 「 リ ズ ム 性 亅 で は、．一一
斉 に 行 い な が ら、同 期

で きて い る 快感 が 個人 に 属 し、合 わ せ る こ と で 楽 し さ

や 快 感 が 得 ら れ る 、安 心 感 を 与 え る 等 で あ る 、 「表 現

性 亅 で は コ ミ ュ ニ ケ ーシ ョ ン が で き る 、模 倣 欲 求 を 満

た す、創 造 意 欲 が 刺 激 され る、身 体言 語 と し て の 役 目

を 果 た す 等 が 考 え ら れ る、，
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　幼児 の 身 体 表 現 を 考 え る 場 合 、子 ど も に と っ て の 表

現 、保 育 者 の 問 題、身体 表 現 自 体 の も っ 力 の 3 っ の 視

点 か ら 検 討 し、表 現 手段 は 身 体 で あ る が 、子 ど も の 表

現 を 総 合 的 に と ら え る 観 点 を 見 い だ した い 、，そ して 、

身 体 表 現 は 、特 に 表 現 的 な環 境 と の や り 取 り を 重 ね る

こ と で 静 か に 育 つ こ と が 特 徴 で あ る こ と を 明 示 し て 、
そ れ ぞ れ の 表 現 形 態 で 意 味 が あ る こ と も 合 わ せ て 提案

し た い

1 ．　「幼 児 に と っ て 表 現 と は 」

　身体 を 使 っ て 行 わ れ る こ と は 、声 も含 め て 広義で 身

体 表 現 と 考 え た い 、幼 児 に と っ て 身 体 表 現 と は 表 出 を

表 現 に 導 い て く れ る 大 人 と の や り と り な の か 、自分 の

欲 求を 投 げ た と き に ぶ ち 当 た る壁 の 存 在 を 確 認 す る こ

と な の か 、表 現 す る こ と で 社 会 に つ な が る パ イ フ
．
を っ

く る こ と な の か 、心 の 解 放 の プ ロ セ ス を 総 括 す る こ と

な の か、そ れ ら が 時 期 的 に ど の よ う に 、ど の 程度、幼

児 に 闘 係 し て く る か 等 に つ い て 考 え る ，

2 ． 「保 育 者 は ど う か か わ っ て い くか 」

　 幼 児 の 身 体 表 規 を 引 き 出 し、育 て る た め に は 、人 的

な 環 境 が 大 切 で あ る が 、保 育者 は ど う か か わ って い く

か ．．  表 現 を く み 取 る 目 を も つ こ と 、  言葉 か け の 問

題 、  体 験 を 豊 富 に す る 環 境 創 り、  楽 し さ
・
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を 持 た せ る 、  共 感 す る 等 を ど の よ う に 具 体 的 に 実 践

し て い け る か ．加 え て 、  保 育 者 自 身 が 表 現 的 で あ る

こ と、  幼 児 の 表 現 は カ ウ ン セ リ ン グ マ イ ドで 援 助 す

る 等 が 考 え ら れ る tt付 随 す る 問 題 と し て 、表 現 は   感

じ る 心 を 大 事 に す る こ と が 前 提 で あ ろ う、，そ し て 、感

じ る心 が 動 き、ふ き だ す よ う な エ ネ ル ギ ーに 昇 華 さ せ

る よ う に 導 い て い く必 要 が あ る、、

1 ．小 学校指導要領 の 内容 構 成 に つ い て

　新 し い 図画 工 作 の 内 容 は、従 来 と 同 様 に
一
A 表 現 ．1 、

「B 鑑 賞 ．亅 の 2 つ の 領 域 で 構 成 さ れ て い る 。

「 5 領 域 」 に よ る 細 分 化 さ れ た 枠 組 み か ら、こ の 2 領

域 に 移 行 し て す で に 20年以 上 が 経 過 し た 、，そ の 措 置 は

幼 児 か ら 連 な る 児 童 の 総 合 的 な 造 形 活 動 の 特 性 に 根 ざ

し て 、大 人 の 領 域 観 に よ る 文 化 要 素 的 な 造 形 学 習 の 形

態 を 改 め、児 童 の 造 形 活 動 を 丸 抱 え し よ う と す る も の

で あ っ た 、、し か し な が ら 実際に は 、表 現 と 鑑 賞 と い う

領 域 が 、学 習 指 導 の た め の 実 体 的 な 活 動 区 分 と し て 機

能 し て き た 側面 も あ る ．

2 ．子 ど も の 表 現 行 為 と は

　　一一般 に 内 な る も の を 外 へ 表 す こ と が 表 現 （expres

sion ）行 為 と し て 、受 け 止 め ら れ て い る 。こ の こ と は、

抑 圧 （repression ）の 概 念 との 関 係 か ら も 示 さ れ て い る

よ う に 、自 己 内 部 に あ る も の を 外 に 押 し 出 す と い う表

現理 論 に 支 持 さ れ て い る 、．し か し な が ら 本 来 子 ど も た

ち は、対 象 世 界 と の か か わ り の 中 で 、表 現 や 鑑 賞 （見

た り、感 じ た り ） の 活 動 を わ け へ だ て な く 連 続 的 に 行

っ て い る 　 そ し て 活 動 の き っ か け は 子 ど も 自 身 の 五 感

か ら 派 生 す る も の で あ っ た り、外 在 的 な さ ま ざ ま な こ

と 的 要 素 で あ っ た り す る ．そ の よ う な 場 に お け る 表現

行 為 は 、内 に あ る も の を 外 に 表 す と い う よ りも 、外界

と の 交 流 活 動 と 位 置 づ け ら れ よ うttつ ま り 外 界 と 共 振

し 、発 見 的 に 制 作 す る こ とで 、自 己 を 定位 し よ う と す

る 試 み と も 考 え ら れ る ，

3 ，造 形 遊 び の と ら え か ら

　 幼 児 に と っ て の 表 現 活 動 は
一方 向 の 発 話 と し て の 表

現 で は な く、世界 と 対 話 す る た め の 双 方 向 的 な 行 為 で

は な か ろ うか ．．幼 児 の 表 現 活 動 か ら、そ の よ う な ダ イ

ナ ミ ッ ク な 側 面 が 示 唆 さ れ て い る tt

　 項 目 「造 形 遊 び 」 の 措 置 な ど も 紹 介 し 、幼 児 か ら 児

童 に 至 る 造 形 表 現 の 特 質 と 教 育 状 況 な ど に ふ れ た い 。
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