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ひ ら か な 使 用 頻 度 調 査

一
言 諮 教 材 製 作 の 試 み

一

　 　 　 　 　藤 原 桂 子

（久 留 米 信 愛 女 学 院 短 期 大 学 ）

は じ め に ：

　 こ こ 数 年 来 、モ ン テ ッ ソ ー
リ 教 育 法 に よ る 臂 語 教 育

に 関 す る 研 究 を 継 続 し て い る が ．モ ン テ ッ ソ
ー

リ教 育

法 に よ る 言 語 の 分 野 は 、他 の 分 野 に 比 鮫 し て 教 具 や 教

材
’
が 乏 し い の で は な い か と 感 じ て い る 。し た が っ て 、

教 材 研 究 を 進 め 、望 ま し い 教 材 を 作 成 し な け れ ば な ら

な い と い う 課 題 を 抱 え て い る 。

　 1996 年 に 、私 学 振 興 財 団 か ら 研 究 助 成 金 を 得 た の を

機 会 に 、そ れ ま で に 製 作 し て き た 教 具 、教 材 （注 1）が 保

育 の 現 場 で 子 ど も た ち に よ っ て 、ど の よ う に 使 わ れ 、

何 が 問 題 か を 調 査 し た （注 2）が や は り 教 材 不 足 は 否 定 で

き な か っ た よ うに 思 っ た 。

　 た と え ば 、次 の よ う な 事 が あ る 。

　 絵 本 を 読 ん で 欲 し い と い う子 ど もの 欲 求 は 、モ ン テ

ッ ソ ー
リ 導 入 園 に 限 ら ず 一般 に 強 く 認 め ら れ る。こ の

欲 求 に 応 え る こ と は と て も 大 切 で 、絵 本 を 繰 返 し 読 ん

で も ら っ た 子 ど も は 、自分 で も 読 み 出 す こ と が 少 な か

ら ず あ る u ま た 、文 字 は 未 だ 書 け な い が 、読 め る 文 字

を 使 っ て 、白 分 で こ と ば （単 語 や 文 〉 を 作 り た い と い

う 欲 求 を 持 っ 。　「こ と ば あ つ め 亅 や 「も じ の シ ール は

り」 と 呼 ば れ る も の は 、シ ール 状 に な っ た 文 字 を 拾 っ

て 紙 に 貼 っ て い く も の で 、干 ど も に と っ て は 楽 し い 言

藷 活 動 の
一

っ と な っ て い る。　 「も じ シ
ール 」 は 教 師 の

手 づ く り で あ る 。そ の 際 、ど の 文 字 が 子 ど も に 多 く 使

わ れ る の か 、ま た 、各 文 字 の 必 要 量 は ど れ 位 な σ） か 、

そ の 址 を 決 め る の は 教 師 の 経 験 と 勘 に 頼 っ て い る の が

現 状 で あ る 。子 ど も の 活 動 を 円 滑 に す る た め に 過 不 足

な く 必 要 量 を 準 備 で き れ ば い い が
……

と い う の が 現 場

の 教 師 の 願 い で あ る。 i’ど も が 必 要 と す る 教 材 を 作 り

た い と い う 理 由 か ら 、絵 本 に 使 用 さ れ て い る 「ひ ら か

な 」 の 使 用 頻 度 調 査 を 考 え て み た 。ふ だ ん 保 育室 に 置

か れ 、教 師 に 何 度 も 読 ん で も ら っ た り 、子 ど も 自身 が

読 ん で い る 絵 本 の 中 に 、頻 繁 に 出 て く る 文 字 は 、子 ど

も の 聴 覚 や 視 覚 を 通 し て 捉 え ら れ 子 ど も に 親 し ま れ る

文 字 と な る 可 能 性 が あ る の で は な い か 。そ う だ と す れ

It　，　 「ひ ら か な 」 の 使 用 頻 度 調 査 は 教 M「製 作 に 有 効 で

は な い か と 考 え た の で あ る 。

研 究 目 的 ：

音 声 言 語 か ら 文 字 言 語 へと 興 味 や 関 心 を 拡 大 し つ つ

あ る lli’期 の 子 ど も 遠 の 藷
．
籍 活 動 を F1滑 に 行 う た め 、ま

た 言 語 教 材 研 究 の
一

環 と し て 、保 育 室 内 に 置 か れ 子 ど

も 逮 に 親 し ま れ て い る 絵 本 を 対 象 に 、絵 本 に 使 わ れ て

い る 「ひ ら か な 」 の 使 用 頻 度 調 査 を 行 う。

墹 査 方 法 ：

　 保 育 室 （縦 割 保 育 3 〜5 才 児 混 合 ）に ふ だ ん 置 か れ て

い る 絵 本 の 中 よ り、  園 児 が 親 し み を 感 じ て 良 く 読 ん

で い る 本 （園 児 自 身 が 自分 で 選 ん で い る も の ） を 、 

保 育 者 に 選 ん で も ら っ た 。  調 査 絵 本 数 は 48 冊 、  そ

れ ら の 絵 本 に 使 用 さ れ て い る 「ひ ら か な 」 の す べ て を

使 用 頻 度 調 査 隈 に 記 入 し集 計 し た 。  集 計 の 驟 に 「ひ

ら か な 」 は 「口 本 語 の 拍 亅 の 分 類 を も と に 、

監

繭

岨

 

 

（口 本 で は 、

則 的 に は 1 文 字 1 拍 を 表 す 。た だ し 拗 音 は 1 拍 が 大 小

2 文 字 で 表 さ れ る 。日 本 語 の 拍 の 総 数 は 111 あ り 、そ

の 組 合 せ で す べ て の 日 本 語 が 作 ら れ る 。）　（注 4 ）

　 本 調 査 で は 、ひ ら か な の 使 用 頻 度 を 示 す と 共 に 、使

用 さ れ た 文 字 数 を o 内 に 数 字 で 示 し た 。た だ し 、拗 音

に つ い て は o 内 に 拍 数 を 示 し た 。

清 音 （五 十 音 図 ） を 表 す 「ひ ら か な 」　 （46 ）

濁 音 ・半 濁 音 を 表 す 「ひ ら か な 」　 （25）

拗 音 を 表 す 「ひ ら か な 」 （36）と し た 。（合 計 107 ）

促 音、蒋 殊 な も の 、記 号 、カ タ カ ナ は 除 い た p

長
．
盲 は 直 音 と 区 別 せ ず 1 文 字 と し て 数 え た 。（tヒ 3）

　 　 　 　 ロ 本 語 を 表 す の に 「か な 」 を 用 い る 。原

結 果 ：

「ひ ら か な 」 の 使 用 頻 度 と そ の 割 合 い を 以 下 に 述 べ る 。

1　 清 音 （五 一1一音 図 、あ
〜ん 　 46 文 字 〉 に つ い て

1 ）　 「ひ ら か な 」 の 使 用 頻 度

  頻 度 最 多 の も の （1200 回 以 上 の も の ） い 、た ，ん

し 、ま （5 文 字 ｝

  次 に 頻 度 の 高 い も の （800 〜ll99 回 ）　 か 、う、と

な 、の 、て 、お 、は 、こ （9 文 字 ）

  中 程 度 の も の （400 〜799 回 ） あ 、き 、〈 、さ、す

ち 、つ 、に 、も 、ら 、り 、る 、を （13 文 字 ）

  少 量 の も の （200 〜399 回 〉 え 、け 、そ 、ね ．ひ 、み

や 、よ 、れ 、ろ 、わ （11 文 字 ）

  最 少 の も の （〜200 回 ） せ ．ぬ 、ふ 、へ、ほ 、む

め 、ゆ （8 文 宇 ，こ の う ち ・印 の 文 字 は 100 回 未 満 ）
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2 ） 使 用 頻 度 の 割 合 い

  仮 り に 、使 用 頻 度 800 回 以 上 の 文 字 を 頻 度 の 高 い も

の と す れ ば 14 文 字 有 り、清 音 全 体 の 30 ％

  使 用 頻 度 400 〜799 回 を 中 程 度 とす れ ば 13 文 字 あ

り 28 ％

  400 回 以 下 を 使 用 頻 度 低 い と す れ ば 19 文 字 あ り 清 音

全 体 の 41 ％

【1　 濁 音 ・半 濁 音 （25 文 字 ） に つ い て

1 ） ひ ら か な の 使 用 頻 度

  最 多 （200 回 以 上 ） が 、だ 、で 、ど （4 文 字 ）

  中 程 度 （100 〜199 回 ） ぎ．ぐ 、ご 、じ．ず 、ば．ぴ

ぶ 、ぽ 、ぱ 　 （10 ） 文 字

  最 少 （100 回 未 満 ） げ 、ざ ．ぜ 、ぞ 、ぢ 、ず 、ぺ

ぴ 、ぷ 、べ 、ぼ （11 文 字 ）

2 ） 使 用 頻 度 の 割 合 い

  最 多 の も の は 、濁 音 ・半 濁 音 全 体 の 18 ％

  中 程 度 の も の は ，濁 音 ・半 濁 音全 体 の 40 ％

  最 少 の も の は 、濁 音 ・
半 濁 音 全 体 の 46 ％

nl　 拗 音 （36 ） に つ い て

1 ） ひ ら か な の 使 用 頻 度

  最 多 （160 回 以 ヒ）　ち ゃ （1）

  〜欠 点 （60 〜701 司 ）　 し ょ （1）

  ・P穐 度 （20 〜59 回 ｝ 1 虻・　 T．　・・】・、ち ゆ ．e，〕
．．T

’．“・

じ ゅ 、じ ょ 　 ぴ ょ 　 （8）

  最 少 （1〜19 回 ） き ゃ 、き ゅ 、き ょ 、に ゃ 、に ゅ

に ょ ．ひ ゃ 、ひ ょ 、り ゃ 、り ゅ 、り ょ 、ぎ ゅ 、ぎ ょ

ぢ ゃ 、び ゆ 、ぴ ょ 、ぴ ゅ （17）

  な し （0 回 ） ひ ゅ 、み ゃ 、み ゅ 、み ょ 、ぎ や 、ぢ ゅ

ぢ ょ 、ぴ ゃ 、ぴ ゃ （9｝

い る「ひ らかな」の 使用 頻度 表

（清音）

1

2 ） 使 用 頻 度 の 割 合 い

  最 多 の も の は 拗 音 全 体 の 4 ％ 、次 点 4 ％

最 多 と 次 点 を 併 せ て も拗 音 全 体 の 8％ で あ る。

  中 程 度 の も の は 拗 音 全 体 の 22 ％

  最 少 の も の は 拗 音 全 体 の 47 ％

  使 用 さ れ な か っ た も の （0） は 拗 音 全 体 の 25％

最 少 と 零 を 併 せ る と 72 ％ に な る

考 桑 ：

1 ） 以 ．上二 の こ とか ら 絵 本 に は 使 用 頻 度 の 高 い 「ひ ら か

な 」 と そ う で な い もの が あ り 、そ れ ら の 文 字 が ど の 程

度 の 割 合 い を 占 め る も の か が 明 ら か に な っ た 、使 用 頻

度 の 高 い 文 字 が 言 語 活 動 に お い て 幼 児 の 欲 求 す る 文 宇

と
一

致 す る も の で な い と し て も 「 も じ シ
ー

ル 」 な ど の

教 材 製 作 の 際 に 、必 要 な 文 字 の 種 類 と 量 を 割 出 す の に

有 効 と 考 え ら れ る 。　 （も じ シ
ー

ル 作 成 の 資 料 と な る ）

2 ） 絵 本 が 幼 児 の 言 語 発 達 に 有 効 な もの で あ る な ら、

絵 本 で 使 用 頻 度 の 高 い 文 字 は 、幼 児 の 視 覚 、聴 覚 に 提

え ら れ る 機 会 も 多 く な り 、頻 度 の 少 い も の よ り は 親 し

ま れ る 機 会 が 多 く な る と 考 え ら れ る。

3 ） 絵 本 の 選 択 に つ い て 、今 回 は ．保 育 者 に
一

任 し た 。

調 査 対 象 と す る 絵 本 を 今 後 遊 ぶ 際 に は 、さ ま ざ ま な 角

麿 か ら 楡 討 す れ ば 、今 回 P 異 か る 結 果 が 得 ら れ ろ か も

知 れ な い と 考 え て い る。

4 ） 絵 本 を 構 成 す る 要 素 は 、き わ め て 複 雑 多 岐 に わ た

る 。絵 本 の 文 体 も ま た 構 成 要 素 と 深 く 関 わ る も の で あ

ろ う。絵 本 の 構 成 要 素 や 文 体 が 、　 「ひ ら か な 」 の 使 用

頻 度 に 影 響 す る で あ ろ う こ と は 十 分 に 予 想 さ れ る。

5 ） 調 査 対 象 と し た 「ひ ら か な 」 は 、清 音 ．濁 音 ・半

濁 音 、拗 音 を 含 み 、日 本 語 を 構 成 す る 拍 の 全 体 数 に 近

い 。音 声 言 語 か ら 文 字 言 語 への 過 渡 期 に 直 面 す る 幼 児

に は 発 音 上 の 困 難 もあ れ ば 、音 声 記 号 と 文 字 記 号 の
．・．

致、発 音 と 表 記 の ず れ 、な ど 多 く の 困 難 が あ る 。使 用

頻 度 の 低 い 文 字、ま っ た く 使 用 し な か っ た 文 字 と、子

ど も の 出 会 う 困 難 と は 関 係 が あ る の だ ろ う か 。　 「ひ ら

か な s 使 用 頻 度 調 査 の 結 果 は 、多 く の 課 題 を 内 在 し て

い る こ と を 感 じ さ せ る も の で あ る。

む す び t

　 今 回 の 調 査 は ．言 語 教 材 「も じ シ ール 亅 製 作 に あ た

っ て 有 勤 な 資 料 で あ る こ と が 分 か っ た 。更 に 、幼 児 の

言 語 発 達 過 程 で の 困 難 点 の 解 明 、教 材
．
研 究 へ の 示 唆 も

得 ら れ た。同 時 に こ れ ら は 今 後 の 課 題 と も な っ た、

注 1 ： 久 留 米 信 愛 女 学 院 短 大 紀 要 NOI6 （1993 ） 注 2 ： 同

紀 要 NO19 （1996 ） 注 3 ：日 本 保 育 学 会 第 42 回 大 会 研 究

論 文 楽 モンテンソー・1教 育 法 に よ る 言 語 教 育 3、注 4 ： 金 田 一春 彦

「共 通 藷 の アタセント」の 中 よ り 「拍 と は 」 目 本 語 ア ク セ ン ト辞 典
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