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3才児の
“

電車ご っ こ
”

の 環境構成につ い て の
一

考察
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 高月教恵

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （新見女子短期大学）

は じめ に

　筆者 は，先の 研究で ，子 ども の 主体性の 育 ち の 教師

の か か わ り と し て は ，
“
環境構成

”
と

“
い っ し ょ に遊

ぶ
”

と い う教師自身が 幼児の 生活を誘導 して や る こ と

が大きなポイ ン トに なる こ とがわ か っ た。

　環境構成 の 年令差に つ い て み る と ，3 才児 の 場合 は

，子 ども の 興 味 関心 を教 師 が 見取 り な が ら 環境 を整 え

て い っ て い る の に対 して ，5才児の 場合は，教師が子

どもの 興味関心 を見取 りなが ら環境 を整 えて い っ て い

る 場 合 も あれ ば，子 ど も が 環境 を用意 しよ う と す るの

を教師 も手伝 っ て 環境 を整 えて い る場合 も あ れ ば，話

し合 い の 場 と 時間 を確保 して い る場 合も あ る こ とが 明

ら か にな っ た。

　本稿 で は，3 才児 に つ い て ，子 ども の 興味関心 を教

師が 見取 り な が ら 環境 を構成 す る と は具体的 に どうい

う こ とか を考察す る 。

1　 研究 の 目的 と方法

（1 ）研 究 の 目的

　
“
好 きな 遊 び を して い る

”
子 ども の 様子を，保育者

が実践指導す る中で観察した 記録に 基づ い て，3 才児

の 環境構成 に つ い て 考察す る。

（2）観 察の 方法

　保育者が子 ど も と 生活す る 中で 観察す る 自然観察で

あ る。

  場所

  対象

  観察者

  観察期間

  観察場面

見ら れ た 自由遊び の 場 面 を 見る と，

う さ ぎの 餌や り，

6 月 で は教 師 や 友 達 とか た つ む りの 観察 ・N 子 と か た

つ む りの 家や 橋作 リ，
7 月で は B 男 とス トロ ．つ な ぎ

・S 男や M 子 と魚釣 り，9月で は ハ ン カ チ で お むすび

作 り ・テ ィ シ ュ で ボ　ル 遊び，10 月 で は K 男 や B 男

と う さ ぎの 玉 入 れ，11 月 で は 友 達 4 〜5 人 と お 金作

り ・N 子 と教師 とU 男で ケ　キ 屋さ ん ごっ こ
，

12 月

倉敷市 Z幼稚園 （3才児 5 クラ ス 104名

4 才 児 4 クラ ス 109名 　 5 才児 3 ク ラ ス 90

名　教員数 17名 ）

3才児A クラ ス （男 8　女 10 ）

3 才児 B ク ラ ス （男 8 　女 9 ）

各担任教師

　H8 年 11 月〜 12 月

　先 の 研究 で 3 才児 R 男の 主体性 の 育ち が

　　　　　　　　　　 4 月で は 三 輪車 ・

　　　5 月で は砂場で 教師 とケ
ー

キ 作 り，

で は N 子 と教師 と U 男で カ バ ン 屋 さ ん ご っ こ ．1月 で

は教師や 7 〜8人 の 子 ども達 と 鬼ご っ こ
，

2 月 で は 教

師 や 友 達 と サ ッ カ
．
，

3 月で は K 男と ス ケ
ー

タ
ー一ごっ

こ ・U 男や 友 達 と大型積木 で遊ぶ ，であ っ た。以 上 の

こ と か ら 3才児 R 男の 主体性 の 育ち は，友達 と の 共 有

遊 び の 場面で 多 く 見ら れ る こ とが わ か る。そ こ で 本稿

で は，偶然 に 3 才児の
一
一ク ラ ス で 展開 され た 自由遊び

で の
“

電 車ごっ こ
”

に焦点 をあ て る 。

  記録整理 の 方法　筆者を含め た Z 園の 全教員で 研 究

会 を も ち，担任教師か ら 出 さ れ た 観 察記録 につ い ての

話 し合 い に基づ い て ，子 ども の 活動の 様子 と教師の か

か わ り （環境構成 ・態度）に つ い て 記録を整理す る。
2　 結果 と考察

記 録 l　 A クラ ス の
“
電 車ご っ こ

”
と 教師の か か わ り
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を使 っ て 工 夫して 迷路遊び を楽 しむ。こ の 遊びは 29

日まで 続き，そ の 後は 2 ・3 人が集まっ て 思 い思 い に

　 んだ。

〔注 〕○ は 子 ど もの 括 動

　　 ◎ は教師の か か わ り （　 環境構成 ・　　 態度）

記録 2　 B ク ラ ス の
“

電車ご っ こ
”

と教師の かかわり

11 月 21 日（木） ○年長組が
“
迷路作 リ

”
や

“
忍

屋 敷作 り
”

を して い るの を見て ，　「僕 達 も何 か作 りた

い 1 と 言う。

ll 月 25 日（月）　◎園 庭で 行わ れ て い る 電車ご っ こ

に 興味 を も っ て い る こ と か ら電 車 を作る こ と を提 案

る n 段 ・S 　
一一

ル で 作 っ た電 車の 土台 を部屋に 置 く。画

・
牛乳 パ ッ ク ・空き箱 ・紙袋 ・毛糸の 廃素材を分

して 用 意 して お く 。○ ［電 車に 模 様 を付け よ う 」 と い

うM 子の 発想で ，用意 され た 材料 や 自分 達の 道 具箱 力

らハ サ ミ ・
の り ・サ イ ン ペ ン を出 して，思い 思 い に

を描 い た り，画用紙 に 描 い た 絵 を切 っ て 段 ボ ール に巨

っ た り し て ，ク ラ ス 全 員が 参 加 す る。◎ K 男 「駅 も

ろ う1 ，Y 男 「線路も作 ろ う」 と 言 うの で
， 段 ボ

ーJ

で 看 板を 作 り，ビ ニ
ー．

ル テ
．一プで 床に線路を 貼る 。

　こ の 活動は お や つ ま で i時間続 く。

11 月 26 日（火） ◎午前中，園外保育で 近 くの 駅 に

行き ， 子ども 達 と新車輛 に 乗る 。 O 昼 食後自分達が

っ た 電車に 乗 っ て 遊 ぶ。A 子が牛乳パ ッ クで 切符を

り．M 子 が加 わ る。　 M 子が切符 で く じ 引き をして 電

に 乗る こ と を提案す る 。C 子 と D 男が 加 わ る。　 E 子 力

「ち ょ っ と駅 が 暗 い か ら 明か りをつ け よ う」 と 言っ て

金色の 糸で 看板に 明か りをつ ける。◎教師は 見守 りな

が ら客に な っ て 参加す る 。○電 車 に 乗 っ た り，切 符

さ ん で く じ引 き を した り，駅 の 装 飾 を した り して クラ

ス 全員の 子 ども 達が思 い 思 い に
“
電車 ご っ こ

”
を楽し

む。………・…・……・…
こ の 活動 は 29 日（金）まで 続 く

11 月 30 日（土） ◎線路 と は関係な くあち こ ち電

を走 らせ て い る の で 園庭 の 切符売場 と駅 を保育室 に

く。Y 男の お 金を作 りた い と い う思 い を知 らせ，牛

キ ャ ッ プとマ ジッ クを里意 して，子 ども達 と い っ し ょ

に お 金 を作る．OK 男
・Y 男

・K 子 ・M 子 が 中心 に な

りお 金 作 りが始 ま る。◎ 「お金 で切 符を買 い に 行こ う

」 と 誘う。○切符を買うこ と ・
売 る こ とに 興味をも っ

iて 電車に 乗る。M 子 が駅 に イス を並べ る。◎癒烈薦

っ て 電車を待 つ 。OA 子 ・B 子 が 中 心 とな り ま まご と

ロ
ー

ナ
ー

で 焼 き そ ばと マ グ ドナ ル 作 りが 始 ま る 。◎
1　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

叩

艦喜旨鬻
し

皺 霧趣鶯驚黐喜
”

　し，紙とセ ロ テ 」翅 意 す る。○数人 が集 ま っ て

お に ぎ り を作る。◎ お に ぎり作 り を手伝う。OM 子力

　車 に乗 っ て お に ぎ りを 買い に 来 る こ とを提 案 す る。
“
電車 ご っ こ

”

と
“

食べ 物屋 さん ご っ こ
”

が合体 して

ク ラ ス 全 員 の 子 ど も が 各 々 楽 し そ うに 参加す る 。・・…

…○ お に ぎり を車内で 売っ た り 買 っ た り し始め る。

べ 物 を袋に包ん で渡す 工 夫を した りす る。…・・………

……冬休 み に入 る まで こ の 活動 が続 く。

　 A ク ラ ス の
“
電車 ごっ こ

”
を み る と （記録 1参照 ）

N 子が 午前中の 園庭で の 乗り物遊び の 影響を受け て，

教師 が 用意 した ブ ロ ッ クの 箱を バ ス に 見立て て 遊び始

め る。H 子 や R 男が 加わ り 3 人 で 箱 を っ な げ て 電車に

見立 て て，イ メー．ジ を共有 しな が ら電車 ご っ こ を楽 し

ん で い る。しか し，そ の 遊び は 30 分 程続 き，そ の 後

の 発展 は 見られな い 。教師の
“
電車ご っ こ

”
に つ い て

の 環境構成 も 見られ な い。ユ 1月 26 日に 駅 に 園外保

育に 行 っ た こ と に よ りお 金に 興味を示 した が ，

“
電車

ご っ こ
”

へ の 発展 は 見られなか っ た。

　 しか し，B ク ラ ス の
“
電車 ご っ こ

”
をみ る と （記録

2参 照）子 ども の 思 い を教 師 が 受 け止 めて
“
電 車 ご っ

こ
”

を提案 した こ と を き っ か け に ， 約
一

ヶ 月間 クラ ス

全員の 子 ども達が各 々 積極的に かかわっ て
“
電車 ご っ

こ
”

を して い る の がわ か る。こ こ で は教師 は積極的に

環境 を構成 し ，

“
電車ご っ こ

”
に 参加 して い る。教師の

環境構成をみ る と，  段ボ
ー

ル で作 っ た電車 の 土台を

保育室に 置き，製作 材料 を用意す る （
1
））
IEIz

　s ）．  子 ど

も の 思 い を 受け止 め 段 ボ
ー一

ル で 看板 を作 り，ピ ニ
．一一

ル

テ 　プ で 床に 線路 を貼 る （
1
）；
1・tf；。

　s ），  線路 と は 関係な

く車 を走 らせ る の で園庭 の 切符売場 と駅 を保育室に 置

（
ユ
漏 ），  子 ど もの 思 い を受け 止 め お金作 りの キ ッ

プ と マ ジ ッ ク を用意す る （
’

／、 。 ），  お に ぎ リ用の 紙

とセ ロ テ
ープ を用意する （

’

タ《），で ある。こ の よう

に 環境構成 を した こ と に よ っ て 遊 び の 枠組が 明確に 示

さ れた と考えられ る。鹿島は 「保母が枠組 み を明確に

す る と い う主導 的 な役割 を果 た す こ とに よ り共有遊び

を促進 した 亅 と報告 して い るよ うに．教師 が環境構成

を した こ とが
“
電車ご っ こ

”
を発展 さ せ た 大きな要因

に な っ て い る と考 え られ る。また 環境構成をす る 場合

      の よ う に 子 ど も の 活動 よ り前に 環境構成 を して

い る 場合 と，    の よ う に子 ども の 思 い を受け止め て

環境構成を し て い る 場合が あ る こ と がわ か る。倉橋 は

「誘導保育案の 場合 に は，先 生 は 子 ども を 前に して か

ら 動き だ す 者で は な く ，子 ど も よ り先 に あ る も の あ る

」 と 言 っ て い る よ う に，子 ども の 活 動 を見通 し て の 環

境構成の 在 り方が重要なポ イ ン トに なる と言え よ う。
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