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家 庭 誌 に み る 育 児 の 変 遷 に つ い て

一
大 正 時 代 か ら 現 在 ま で の 躾 け 観 一

　 　 　 　 〇 宮 田 早 苗 　 　 　 　 　 　 　 　 粟 原 泰 子

　　　　 （川 村学 園 小倉 台 幼 稚 園 ）　　 （川 村 学 園女 子 大 学 ）

1 ．研 究 目 的

　 い つ の 時代で も 「親 の 躾 け が な っ て い な い 」 と 年 配

の 人 は 、着 い 親 に 対 し て い っ て い る 。し か し現 在 は 、

rM の 躾 け さ え も欠 乏 して い る 」 と い う よ う な こ と が

聞か れ る よ う に な っ た 。こ う した 状 況 を 表 して 、　 「躾

け な き 時 代 」 と い う言 葉 も生 ま れ て い る ほ ど で あ る 。

　 年 配 の 人 が 、　 「昔 の 躾 け は 厳 し か っ た 」 と 言 う の を

よ く耳 に す る が 、こ の 「躾 け 」 の 意 味 は 現 在 と相 違 が

あ る の で は な い か と感 じる よ う に な っ て き た 。そ こ で

本 研 究 に お い て 、躾 け の 変 遷 を 子 育 て の 参 考 に さ れ て

い る 家 庭 誌 か ら 明 ら か に し て い く。

∬．方法

　雑 誌 の 内容分析 に よ り 躾 け の 変 遷 を 見 出 して い く。

　雑 誌 は 主 婦 の 友社 か ら発行 さ れ て い る 月 刊 家庭 誌 、

r主 婦 の 友 亅 の 昭 和 初 期〜平 成 2年 と 同 じ く同 社 の 月

刊 家 庭 誌 、　 rcOMO 』 の 平 成 2 年〜平 成 6 年 に 至 る

ま で の 68年 間 分 を 分 析 対 象 に す る 。

　 記 事 の 選 出 ・分析方法 と して は 、 　「躾 け 」 、　 「家庭

教 育 」 、及 び 「入 園
・
入 学 準 備 」 が キ

ー
ワ
ー

ド と し て

含 ま れ て い る タ イ トル 記 事、合 計 ll1 を 選 出 し、　 KJ

法 を 用 い て 分 析 し た 。具 体 的 に は、記 事 の 中 の 躾 け に

関す る もの と 思 わ れ る理 論 や 実戦を全 て 抽出す る。

　 以 上 の よ う に し て 書 き抜 い た カ
ードを グ ル ーピ ン グ

し、時代 ご と の 躾 け の 特徴 を 挙げて い く 。

皿 ．結 果 お よ び考 察

　雑誌 を 分析 して い くに あ た り、以 下 の よ う な 項目に

分 類 す る こ と が で き た。

　   子 ど も像　  母親像　  躾 け ・子 育 て 観　   基本

的 生 活 習 慣 　   社 会 性 　   遊 び 　   勤 労 　   知 的 教 育

  叱 る ・褒 め る　   そ の 他 で あ る。

　 さ ら に こ れ ら の IO項 目を 各年代 ご と に 分類 して い く

と、そ れ ぞ れ の 特 徴 が 出 て き た 。

　 しか し、  基 本 的 生 活 習 慣 〜  知 的 教 教 育 と   そ の

他 の 具 体的 な 事項 に つ い て は 多少 の 目立 った 特徴 あ っ

た が 、各 時 代 に 共 通 点 が 多 く見 られ た。そ こ で 、今 回

は 各 時 代 に お い て 変 化 が み られ る、  子 ど も像 、  母

親 像 、  躾 け ・子 育 て 観 の 抽象 的 な 事項 に 注 目 して い

こ う と思 う。 時代背景 か ら照 ら し合わ せ て み て も、大

き く 3 っ の 時代 に 分 か れ た 。本研究 に お い て は、そ の

時 代 ご と の しっ け 観 を、子 ど も 像 と 母 親 像 を 合 わ せ な

が ら特 徴 を ま と め て い く。

A ．戦 前 ・戦 後 の 時 代

　 こ の 時 代 は 、戦 争 が 影 響 して か 「敬 う精 神 」 に 重 点

を 置 い た 躾 け が 中 心 に さ れ て い た 。ほ と ん ど の 記 事 に

「天皇 陛下 を尊敬す る 」 や 、　 「親 を尊敬す る 」 、　 「毎

朝 は 、神 仏 の 礼 拝 か ら 始 ま る 」 と い った 敬 う 精 神 を 幼

い こ ろ か ら 身 に つ け さ せ る こ と が 挙 げ ら れ て い た 。ま

た、戦 時 中 に 生 き抜 くた め に 、精 神 力 、忍 耐 力 、根 気

と い っ た 「強 固 な 精 神 」 も大切 と さ れ て い た 。

　 そ し て 、母 親 像 も親 と し て の 威厳 を 持っ こ と を 始 め

と し、　「明 る く 強 く」 や 「欠乏を喜 び 耐え る 母 の 態度

が 大切 」 と い うよ う に 子 ど もの 手本 に な る こ と を 強調

し て い た 。

　 躾 け
・子 育 て 観 に つ い て は 、　 1 家 庭 は 国 家 の 括 礎 を

作 る 」 、 「子 ど もの 躾 け も、国 の 中 の 一
っ の 働 き 」 と

家庭 教 育 を 重 視 して い る。

　 こ の 時 代 は 躾 け は 特 別 な もの で は な く、 「家 風 に 基

づ い た 躾 け 」 や 、 　「お 国 に 役 立 っ 人 に 育 て る 」 と い っ

た 明 確 な 目標 に よ り行 わ れ て い た 。そ の た め に 、特 に

幼 児 の 躾 け を 細 か く取 り上 げ る 必 要 は な か っ た 。

　 幼 児 は生 活 や 、遊 び の 中 か ら色 々 な こ と を 学 ん で い

く と い わ れ て い た。躾 け は、小学校 に あ が っ て か ら本

格 的 に 厳 し くす る もの で あ っ た よ う で あ る。

B ．戦 後 か ら 東 京 オ リ ン ッ ピ ク ま で の 時 代

　戦 争 が 終 結 し、　 「国 家主義 」 か ら 「民 主主義 」 へ と

時 代 が 大 き く変 わ り、　 「人 間性
・人 格 」 に 重 点 に 置 い

た 躾 け が 中心 に さ れ て い た 。こ の 時 代 の 子 ど も に 求 め

られ る もの は、　 「他 人 に 対 して 心 を広 く持 ち、何 で も

受 け入 れ て い くこ と が で き る 」 、ま た 「人 の 過 ち を と

が め る こ と を せ ず に 、許 せ る よ う な 広 い 心 を 持 っ 」 、

さ ら に 「他 人 と 仲 良 く調 子 を そ ろ え て 、物 事 を 行 っ て

い く」 こ と で あ っ た 。 躾 け に も、平和 な世 の 中 を 望 む

思 い が 現れ て い る 。何 もか も 国 家 中心 に 動 い て きた 時

代 へ の 反 論 と も感 じ ら れ る 。

　 ま た 、母 親 像 に も変 化 が 見 ら れ る 。　 「子 ど も を 理 解

す る 1 、 「子 ど も と 話 し合 う 」 と い っ た よ う に 子 ど も
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を 主 と し て 、考 え て い く よ う に な っ て き た 。 も し、子

ど もに 問題 が 起 き た ら、母 親 は まず は そ の 原因 を考 え

る。そ して 母 親 は、心 と心 で 話 し合 う こ と で 子 ど もの

気 持 ち を 理 解 で き、真 面 目 な 話 し相 手に な る と さ れ て

い る 。

　 躾 け ・子 育 て 観 に つ い て は 、　「日 本 の 再建 設 に は 家

庭教育」 、　 「子 ど もの た め に 躾 け る 1 、 「早 くか ら 躾

け る 」 と い わ れ る よ うに な って きた 。

　 こ の 時代 よ り、早 くか ら基 本的 生 活 習慣 を 身 に っ け

る た め に 躾 け を す る よ う に な っ て き た。そ の た め、躾

け は幼 い 子 を対 象 と し た 、　 「基 本 的 生 活 習 慣 の 体 得 1

を 意 味 す る よ う に 変 わ っ て き た 。

C ．東京 オ リ ン ピ ッ ク か ら 現 在 ま で の 時代

　 先 の 時 代 の 流 れ か ら こ の 時 代 は、　「興 味 ・関 心 1 や

　「豊 か な 性 格 」 と い う よ う に 、子 ど もの 個 性 を伸 ば し

て い く こ と が 重 要 視 さ れ る よ うに な っ て きた。ま た、

　「自信．1 や 「意 欲 」 と い う こ と か ら も、子 ど もを 尊 重

して い る こ と が 分 か る。

　 母 親 像 も変 わ って き た。　「子 ど もの 理 想 像 を っ く ら

な い よ う に 」 や 、　「親 が 思 う よ うに は子 ど も は育 た な

い 」 と い う こ とが 書 か れ る よ う に な っ て き た 。こ の こ

と は 、子 ど も に 向 け ら れ て き た 目 が 期 待 と な り、子 ど

も の 局 い 理 想像 と い う もの を 母親 が 持 って い る 影 響 で

あ ろ う と 思 わ れ る。

　 ま た 、親 子 に 「深 い 愛 情 と 信 頼 感 」 を 求 め る よ う に

な っ た。記 事 の 所 々 に は 「愛 情 丿 と い う言 葉 が 出て き

て お り、さ も愛 が な け れ ば 、 躾け は もと よ り子 育 て は

で きな い と い う よ うな 印 象 ま で 感 じ ら れ た 。

　 躾 け ・子 育 て 観 も 「躾 け は 応 用 で あ る 」 や 、　 「躾 け

も変化す る 」 と い うよ う に 、躾 け に 対 して 多 様 化 した

考 え が 現 れ て き た 。 躾 け に は 規範 と い う もの が 無 くな

りっ っ あ り 、母 親 自 身 の 価 値 観 に よ っ て な さ れ る と い

う傾 向 が 見 ら れ る。

　 こ の 時 代 の 特 徴 と して 、躾 け は 「基 本的生活習慣 亅

や F社 会 性 」 を 身 に っ け る こ と を 重 要 視す る よ う に な

っ た 。こ れ ら は 、母 親 が 実 際 に 子 ど もを 躾 け て い く に

あ た って 、 子 ど もが 身 に っ け た こ とが 目 に 見 え て 分 か

る もの で あ る 。こ の よ う に 具 体 的 な 躾 け を 、母 親 た ち

は 躾 け と 捉 え る よ う に な っ て き た 。し か し、躾 け が 軽

視 さ れ る よ う な 雰 囲 気 は な く、母 親 な り に 育 児 不 安 の

中、一
生 懸 命 に 子 ど も を 躾 け て い る 様 子 が 伺 わ れ た 。

　育 児 雑誌 ブー
ム が 起 こ っ た 90年 代 か ら は 、躾 け は

「子 ど もが 幼 稚 園 や 小 学 校 に あ が る た め に す る もの 」

と い う 傾 向 が 強 くな って きて お り、基 本的生 活習慣 が

2 月、3 月 に 特巣 と し て 組 まれ る よ うに な って き た 。

し か しそ こ に は、か っ こ 付 け で 「完全 に で き な くて も

よ い 」 と書 か れ る よ う に な った 。

　 さ らに 近 年 の 傾向 と して 、　「早 期 教 育 」 も躾 け の 中

で 取 り挙 げ ら れ て い る 。母 親 の 関 心 は 早 期 教 育 に 向 け

られ て い る よ うに も思 え た。

IV．ま と め

　 昭和の 初 期 か ら 現 在 に 至 る ま で の 躾 け の 変 遷 を み て

き た わ け だが 、躾 け の 大 き な 変化 は 、 精神修養 に あ る

の で は な い か と思 わ れ た 。戦前の 「敬 う精神 」 と い う

の は 、戦 争 が 影 響 し て い た と は い え 、広 く人 と 関 わ る

精神 を 身 に っ け て い った の で は な い か と 思 わ れ る。天

皇 陛下 を 崇 拝 し た り、父 親 に 感 謝 す る精 神 に よ り生活

を 送 る と い っ た、第 三 者 を 視 点 に 置 い て の 躾 け を し て

い た の で あ る。こ れ に 対 し、戦後 は 「人 間 性 ・人格 1 、

東京 オ リ ン ピ ッ ク 後 か ら は 1 個 性 」 を重 視 と い うよ う

に 徐 々 に 精 神 修 蓋 は 、他 者 へ 対 して か ら 自 己 を 中 心 と

す る もの へ と狭 い もの と な っ て い る。そ の こ と に 伴 い 、

躾 け の 意 味 す る範 囲 も広 義 か ら狭義 に 解 釈 さ れ る よ う

に な っ た と考 え る u

　 ま た 、躾 け が 低 年 齢化 して い る の は 、子 ど も観 や 子

ど もを取 り巻 く社会状況 が 大 き く影響 して い る た め と

思 わ れ る 。 戦 前 は 「七 つ 前 は 神 の 子 」 と い う よ う に 、

躾 け は 7 歳 以 上 の 子 ど もか ら本格的 に す る も の で あ る

と 考 え られ て い た 。そ の た め 、年 齢 に 応 じ た 厳 しい 躾

け が さ れ て い っ た 。 そ れ に 対 して 戦 後 は、躾 け は幼 い

子 ど も に す る も の で あ る と 考 え ら れ る よ う に な っ て き

た 。そ して 、具 体 的 な 基 本 的 生 活 習 慣 の 自 立 を 躾 け
「
と

し て と ら え る よ うに な った た め と 考え る 。

　 本研 究 に お い て 、戦 後 か ら幼 児 期 を 過 ぎ た 子 ど も に

対 し て の 本 格 的 な 躾 け が 行 わ れ て い な い こ と が、家 庭

誌 に お い て は 明 ら か に な っ た。幼 児 期 を 過 ぎ た 子 ど も

に 対 して の 躾 け の 情報 が 途切れ て しま っ て い る 状 況 に

置か れ て い る の で あ る 。こ の こ と か ら 幼 児 期 以 降 の 躾

けが 一般 的 に も軽 視 さ れ て い る と い え よ う。　 「躾 け な

き時 代 」 と い わ れ る 訳が こ こ に 現 れ て い る の で は な い

か と 思 わ れ た 。

　 現 在 は 過 去 か ら 見 る と、将 来 に 明 確 な 目標 を 持 た ず

に 子 育 て を して い る 時代 だ と 思 う 。 そ し て 、親 は 子 ど

もを 「後 ろ指 さ され な い 人 」 に 育 て る、と い っ た 責任

を も っ た 子育て を しな くな っ て き た 。ま た 、子 ど も 自

身 も周 りの 人 か ら認 め られ る 「一人 前 に な る 」 と い う、

努力 を し な く な っ て きた 。こ の こ と が、現在問題 と さ

れ て い る 、 　「生 きる力 」 へ と つ な が っ て く る の で は な

い カ・ と 感 じ た Q
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