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幼稚 園 に

　 o 高 見 　 令英

（国際 武 道 大学 ）

1　 は じ め に

　最 近、高校 生 が幼 稚 園 ・保 育所 な ど で の 体験実習 が

取 り入 れ ら れ っ つ あ る 。こ の 体 験 実 習 は ．高 校 生 が 自

主 的 に 参加 す る も の で あ り、進 路 を決 定 す る 前 に 実 際

の 現 場 を 見 る こ と に よ っ て 、明 確 な意 志 を持 っ て 進 路

を 選 択 で き る よ う に と企 図 さ れ た もの で あ る 。

　 ま た こ の 実 習 は 、実 習 を 行 う高校 生 だ け で な く、協

力 し た幼 稚 園 ・保 育所 の 保 育 者や 子 ど も た ち に も 様 々

な影 響 bSあ る と考 え ら れ る。こ の 種 の 実 習 が 頻 繁 に 行

わ れ る よ う に な っ た今 日、そ れ ぞ れ に 意義の あ る体 験

に する た め に 、どの よ う な 実 習 を し て い くべ き か に つ

い て 検 討 して お く必 要 が あ る 。

　そ こ で 、研 究 1 で は 体験実習 を行 っ た 4 名 の 高 校 生

の 意 識 を、研 究 2 で は 体験実習 を行 っ た高 校 生 に 対 す

る保 育者 の 意 識 を 、研 究 3 で は 体 験実 習 を行 っ た 高 校

生 に 対 す る 幼 児 の 意識 を 調査 す る こ とに よ っ て 、体 験

実習 の 意義 を総 合 的 に 考 え て い く こ と に し た い 。

お け る高 校 生 に よ る 職場 体験 実習 に つ い て 1
　
一高 校 生 に 対 す る 意 識 調 査 の 結 果 を 中 心 と し て
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　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 の か、また体験 実 習 に よ っ て 子 ど もや幼 稚 園の 仕 事 を

ll　 体験 実 習 の 内 容

　調 査 を依 頼 した K 幼 稚 園 〔名 古屋 市 ） で の 体験実 習

は 夏 期 保 育 期間 の 1998 年 8 月下 旬の 1 週 間 で あ っ た 。

K 幼 稚 園 の 夏期 保 育 中 に お け る 一日の 活 動 の 流れ は 、

8：00−−9 ：00tt園 ・着 替 え
・自由 遊 び、9 ：30〜10 ：45 設

定保育 （歌 ・水 遊 び な ど ）、10 ：45evll ：OO 巷替 え ・

帰 宅 準備、11；OO 降 園 で あ っ た e

　 体験 実 習 に 対 して の 事 前 指 導 は ．7 月中 旬 に 約 1 時

間 程度 、園 長 か ら高 校 生 に 対 し て 行 わ れ た 。事 蔚 指 導

の 内容 は、幼稚 園 の 1 日 の 活動内容、園 の 指導 方 針 、

ク ラ ス の 子 ど も の 人 数や 特性、実習 に 参加す る と き の

持 ち 物 や 服 装 に 関 す る 注 意 な ど で あ っ た。服 装 に 関 し

て は 、「子 ど も と遊 べ る よ うに 動 き や す い 服 装 を す る よ

う に 1 と い う指 示 が 出 さ れ、ま た 「子 ど も は 平 等 に 扱

う こ と 亅 が 強 謂 さ れ て 伝 え られ た 。

　 K 幼 稚 園 は ．1 ク ラ ス 1担 任 制 で 全 部 で 10ク ラ ス あ

り．4 名 の 体 験 実 習 の 高 校 生 は そ れ ぞ れ 別 の ク ラ ス に

配 置 さ れ 、そ れ ぞ れ の 担任 に 指導を受 け た。

皿 　 研 究 1 ： 体 験 実 習 に 対 す る 高 校生 の 意 識

1　 目 的

　体験 実 習 が 高 校生 に とっ て どの よ う な意 味 を持 っ た

ど の よ うに と ら え る よ う に な っ た か を 明 ら か に す る 。

2 ．方 法

（1 ）調 査 対象 者

　名古 屋 市 立 K 高 等 学 校 3 年 生 4 名 （す ぺ て 女 性 ｝。

（2 ｝調 査 項 目

　　・性別 （項 目選択｝

　 　
。
学 年 〔項 目 選 択 ｝

　 　 ・体 験実 習 に 参加 し た 理 由 〔項 目 選 択 お よ び 自 由

　 　 　 　記述 ｝

　 　 ・実 習以 薊 に は幼 稚 園 の 仕 事 を ど う思 っ て い た か

　 　 　 （自由記 述 ｝

　 　 ・実 習 を して み て 幼稚 園の 仕 事 の 楽 しい と思 う と

　 　 　 　 こ ろ、お も し ろ い と 思 う と こ ろ は ど こ か 。

　 　 　 （自由紀 述 ｝

　　・実習 を し て み て 幼稚園の 仕事の 大変 な と こ ろ は

　 　 　 　 ど こ に あ る と 思 う か。　 〔自 由 記 述 ）

　 　 。
子 ど も を か わ い い と 思 っ た の は ど ん な と き か 。

　 　 　 （自由記 述 ）

　 　 ・子 ど も を憎 ら し い と 思 っ た の は ど ん な と き 力兆

　 　 　 （自由記 述 ｝

　　 ・実習 中に あ っ た 、印 象に 残 る エ ピ ソード （自由

　 　 　 　記 述 ［

　 　 ・実 習 に 釆 る 削 に 、調 べ て お け ば よか っ た 、準 備

　　　　して お けば よ か っ た と思 う こ と は 何 か ． 〔自

　 　 　 　由記述 1

　 　 ・実 習 の 間 に、「も っ と こ う い う こ と を し て み た か

　 　 　 　 っ た亅 と 感 じ た こ と は何 か。　 値 由記 述 ［

　　 ・実 習 に 参加 し て 、自分自身に ブ ラ ス に な っ た と

　 　 　 　感 じ る こ と は 何 か。　（自 由記述 1

　 　 ・今後 、体験 実 習 が あれ ば 、参 加 し た い か 。　 （項

　 　 　 　目 選 択 ｝

〔3 ）謂査 方 法

　 上 記の 調査 項 目の 質 問 紙 を 作 成 し、夏期 保 育最 終 日

に 配布 し た。回 答 の 際、回答 者 を特定 し な い た め 無記

名に し、さ ら に 封筒に 封を し て 園 長に 渡 し て も ら う よ

う に し た。

3 ．結 果 お よ び 考察

　体 験実 習 に 参 加 し た理 由 は、全 員が 「将 来 保育 者 に

な りた い か ら」 を選 択 し、4 名 中 3 名 が 「 幼 児教 青 に
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関心 が あ っ た か ら亅 を 選 択 し て い た 。

　 ま た．4 名 中 3 名 が 実 習以 前 の 幼 稚 園 の 仕 事 の イ メ

ージ を 「子 ど も と毎 日
一緒 に 遺 こ せ る 楽 し い 仕 事 亅 、

「子 ど も た ち と遊 ん だ り、歌 を 歌 っ た り し て 楽 し く で
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ヨ
き る 仕事 」 と 記述す る な ど．「楽 しい 亅 い う言葉 を 用い

て 述 べ て い た。1 名 の み が 「ず い ぶ ん 体 力 を 使 う 仕 事

だ と 聞 い た 亅 と い う現 実 の 困 難 を 指 摘 し て い た。高 校

生 に と っ て、 「幼稚 園 の 仕 事 ＝楽 し い j と い う イ メ
ー

ジ を 持 っ て い た よ う に 思 わ れ る。

　 実 習 後 で は ．幼 稚 園 の お も し ろ い と こ ろ は ．「5 歳 や

6 歳の 子 ど も た ち とふ れ あ い な が ら 、遊 ん だ り、園 児

の 話 を 聞 け る と こ ろ亅、「普 段 の 生 活 の 中 で 、忘 れ て い

た 小 さ な こ と に 子 ど も は 反 応 す る の で 、す ご く お も し

ろ い 亅、「子 ど も た ち と遊べ た こ とが 何 よ り も 楽 し い 亅、

「子 ど も た ち の 行 動 が ひ と りひ と りみ ん な 違 っ て 子 ど

も な ら で は の 発 想 が とて も よ か っ た 亅 と い う記 述 に み

ら れ る よ うに、子 ど もの 発 想 や 子 ど も と一緒 に過 ごす

こ と そ の も の に あ る と 4 名 と もが 答 え て い る 。

　 ま た 、実 際 に 子 ど もをか わ い い と 思 っ た こ と で は、

「先 生 と 言 っ て 近 づ い て 来 て くれ る と きk 「子 ど もの

笑 顔 を 見 た と き 亅、「笑 顔 で 話 し か け ら れ た と き 亅 と い

う 回 答 で あ っ た。

　 幼 稚 園 の 仕 事 の 大変 な と こ ろ は、 「子 ど も一人 ひ と

り に 気 を 配 る こ と 亅、「い ろ い ろ な 子 ど も と 平 等 に 遊 ぶ

こ と。ず っ と
一緒 に 遊 ん で い る と、退 き 際 が つ か め な

い の で 、ど う し て も
一定 の 子 と

一
緒に い る こ と に な r）

て い る よ う な 気 が す る 」 な ど、多 く の 子 ど も に 気 を 配

っ て 遊 ぶ こ と の 大 変 さ を 全員 が 挙 げ て い た。ま た 「活

動 内容 を考 え る こ と に 大 変 さ を感 じ た 亅 と い う 保 育計

画 の 立 て 方 の 難 し さ を記 述 し た 者 も 1名 い た。

　 子 ど も を 憎 ら し い と 思 っ た と き を 尋 ね た 項 目 で は 、

4 名 中 2 名 が r特 に 感 じ な か っ た 」 と答 え て い た が 、

他 の 2 名 は 「子 ど も が 自分 を独 占 しよ う と し て 、放 し

て くれ な か っ た と き 亅．rだ め と い っ て も お も ち ゃ を 投

げ る な ど 、わ ざ と悪 い こ と を した と き」 と い う回 答 を

し て い た。

　 実 習 前 に 調 ぺ て お け ば よ か っ た と反 省 す る こ と に 閲

し て 、4 名 中 2 名 は r特 に な い 亅 と して い る が 、あ と

の 2 人 は 「園 児 た ち の 好 き な テ レ ビ番 組 な ど の 内容 bS

全 くわ か ら な くて ．と て も困 っ た の で、子 ど も の 好 き

な テ レ ビ 番 組 な ど を 知 っ て お く べ き だ っ た と 思 っ た 亅．

　「3 〜5 歳 の 子 ど も は ど う い う こ とが で き る か を 調 べ

て お く必 要 が あ っ た 」 な ど を記 述 して い た。

　 実 習 に 参 加 し て 自分 に ブ ラ ス に な っ た こ と と し て 、

「参 加 す る 前 は 漠 然 と し か ，わ か っ て い な か っ た こ と

を知 る こ と が で き た 亅、「子 ど もの お も し ろ さ が 少 し わ

か っ た気が す る 亅、「子 ど もが よ り好 き に な っ た ］、「子

ども と 話す と きに、し ゃ が む よ うに な っ た 」 な ど の 記

述 が あ り、ま た全 貝 が r実 習 前 よ り強 く保育 者 の 道 に

進み た い と 思 っ た 亅 と答 え て い た。大学 生 に行 わ れ た

教 育 実 習 に 対 す る 調 査 （伊 藤，199S｝は、教育 実 習 前 に

は 教 職 に 就 き た い と 思 っ て い た が 教育 実 習 後 に 非 教職

志 向へ と変 化 し た 学 生 が 33．9％ い た とい う 報告 が あ っ

た。今 回 の 実 習 に 参 加 し た 高 校生 の 4 名 と も の 保 育者

志 向が 高 ま っ て お り、体験 実 習 の 本来 の 目的 を得 られ

る こ とが で き た と言 え よ う。ま た 、全 員が 今後 体 験実

習 が あ れ ば 、参 加 し た い と回 答 し た．

IV　研 究 2 ： 保育者の 意識

1 ．目的

　保 育 者 か ら み て 、体験 実 習 を ど の よ うに と ら え た か

を明 らか に す る 。

2 ．方 法

〔1 ） 調査 対 象者

　名 古 屋市 内の K 幼 稚 園 の 教 餉 12名 （すべ て 女 性 〕。

調査 回 収 数 は 9 〔75％ ） で あ っ た ．

（21 調 査項 目

　 　 ・所 属 （担 任 ク ラ ス ｝〔項 目選択 ［

　 　 ・担 任 ク ラ ス に 体 験 実習 の 高 校 生 が 参 加 し た か

　　　 （項 目 選 択 ｝

　　 ・体験実習の 高校生 は どの よ う な活動 を し た か、

　 　 　 　 ま た そ の 際 に 何 を 伝 え た か 〔項 目選 択 お よ び

　 　 　 　 自由記 述 ）

　　
・
体験実習の 高校 生 に 関 して 、印象に 残 っ て い る

　 　 　 　 こ と は 何 か （自由 記述 ｝

　 　 ・体 験 実 習 を 行 っ て よ か っ た と 思 う こ と は 何 か

　 　 　 　 （自由記 述 ）

　 　 ・
も っ と 準備 し て お け ば よ か っ た と 思 われ た こ と

　 　 　 　 は 何 か （自由記 述 ｝

　 　 ・体 験 突 習 の 高 校生 や 学校 に 事 前 に 準 備 して お い

　　　　て ほ し か っ た こ と は 何 か （自由記述［

　　 ・保育 者 養成 校 の 学 生 の 実 習 と 高 校生 の 体 験 実習

　　　　で 、異 な る 点は 何か （自由記 述1

　 　 ・今 後，こ の よ う な体 験実 習 が あれ ば 引 き受 け た

　 　 　 　 い と思 う か （自由 記述 1

〔3 ） 調査 方法

　 上 記 の 調 査項 目 の 質 間 紙 を 作 成 し、配 布 し た。そ の

際、回答 者 を特 定 しない た め無 記 名 に し、さ らに 封 簡

に 封 を して 園長 に 渡 し て も ら う よ う に し た 。
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