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  錘 尋

保育 園に おけ る 1 歳晃 と保育者の 出金 い と受 け入れ

　　　　　　　　　塚 田 毒子

保 葺研 究 グル
ープ 「は る に れ．1 昭 和掌 院 短 期大 学

1 ．研究 目的

　保 薄 の 嵎 で は  子 ど もだ け で な く 穴 人 も老 年 期 に 至

る ま で
一生 涯発 遷 を続 け る 人 闇 で あ る （時 間 的 認識 ）。

  同 畴 代 を共 に 生 き る バー・
トナ

…と し て 空 間 的 に 生 活

を共 に す る中 で 、子 ど も と大 人 が 人 間 と し て 棺 互 に 対

罅 な 立 場 で か か わ り 合 う こ と ［：．よ っ て 双 方 と も に 成 長

発 違 す る （空 間 的 言繹識 ｝，、これ ら 二 つ の 墨本 的認 騎珪を基

に、具体 的 に 現場 で の 保 膏 か ら見 え て く る 人 闇 の 内 的

な発違 は何 か を探 ろ うとする試み の 中 か ら、出会 い と

受 け 入 れ に つ い て 考禦 す る、t

2 、研 究対 象

　 で き る限 り最 斬 の と い う条 件 と、　1 度 限 り で は な い

継 続 的 な 視 点 が得 ら れ、る こ と とい う条件か ら、現 時 点

で 研 究 養 自 身 が 触 れ あ う こ と の で き る 子 ど も た ち （あ

る保 冑 園 の 1 歳 児 ク ラ λ 10 名 ） の 中か ら対 象 と な る

子 ど もは 自ず と 絞 られ て きた、，

　 研 究 者 目 身 は こ の 保 育 幽 に 職 麟 と し て 在 籟 は L て い

な い ，，平 成 11 年度 途 中 の 8 月 衆 か ら月 に 1度 ぐ らい の

頻 度 で 、保 爾 補助 あ る い はボ ラ ン テ ィ ア の 形 で ぽ ぼ 1

日 を子 ども た ち と 共 に 過 ご して い る v

3 ．研 究 方法

　 上述 の 目的 の た め に 選 択 し た の は、研 究 者 自身 が 留

逢 の 大 人 と し て 子 ど もに 出会 い 、生 活 を 共 に す る 中で 、

五 感の すべ て を憑 し て 得 られ る情報 を、記 録 とい う主．

観 的 な 判 断 を媒 介 に し て 、さ ら に考 察 を賦 み る と い う

方 法 で あ る，，

　 配 録 方 法 に つ い て は 、保 裔 に 滲 加 した 当 日 も し く は

数 日 の 内 に 、印 謙 に 残 o た こ とを 自 由 に 配述 し て 轡 き

留 め て お くと い う もの で 、保 酉者 の 主観 を排除 せ ず 、

む し ろ、こ れ を璽 要 な 手 がか り と して 難 視す る。な ビ

な ら、明 らか に した い と悪 う子 ど も の 内 的 な世 界 は、

主観 的 な思 い に 溝 ち て お り．そ の 思 い に 、同 じ 人 間 と

し て 共 感 す る こ と な し に は 理 解 す る こ と が お ぼ つ か な

い か ら で あ る。

　 ： の 方 法 の 利 点 は 、家 庭 や 、保 商 團 や幼 稚 園 等 の 現

場 で 、日 々 保 薈 に 携 わ る 保 酉 者 が、す ぐ さま 行 う 二 と

の で き ると い う所に ある n

4 、記 録 と考 察

配 録部分 に つ い て は く 〉 で 示 す こ と と す る。

「め初 め て 保 膏 に 加 わ る と い う前 日 ．よ そ の 人 が 入 っ て

〈 る と泣 く子 が い るの だ と い う 注 愈 を担 任 か ら受 け た 。

担 任 に よ る と、こ の 子 （Off ＞ は 同 じ保 齏鬩 で あ っ て

も別 の ク ラス の 保 曹 士 や子 ど も が 自分 の ク ラ ス に 入 っ

て く る と 泣 き 出 す の だ と い う．だ か ら、初 め て は い る

私 を み て こ の 子 が 泣 き 出 し て もび っ く り しな い よ う に

とい う灘 態 で あ る、，

　当 日 、＜ 園 全 体 を圃 長 に 累 内 され て
．
観 て ま わ っ た あ

と、O 組 の 廊下の 窓越 し に 「お ぱ よ う ご ざい 蕉 す．1 と

手 を撮 る と、10 時 の ス ナ ・
ン ク で テ

ーブル に つ い
．
て
「
い た

ク ラ λ の 子 ど も全 員が 元 気 に 手 を 振 り返 して くれ る 。

こ の 時 、Q 君 ぱ 私 が優 入 し た に もか か わ らず 泣 か な か

っ た．。〉 そ
．
れ ど こ ろ か、一日 を 終 わ っ て 振 り返 っ て み

る と 、＜ む し ろ O 君 は 私 の す ぐ隣 で 食纂 した り、遊 ん

だ り し て い る こ とが 多 か っ た 。＞

　 r一の ク ラ ス の 予 どもた ち は （）蒼 も含 め て 、怛住 か ら

新 し い 課 育 霜 が や っ て く る こ と を前 も っ て 知 ら され て

い た 。瓣 任 と 研 究者 は 初対面 で は な く、同 じ保 觜 研 究

グ ル ープ の メ ン バ t−一
で あ り、保 育 観 等 で

一
定 穆 度 の 僖

頼闘 係 をあ ら か じめ 共 有 し て い た，，そ れ ゆ え 、0 瀉 は

私 が や っ て く る こ とを予 期 し、期待感 を も っ て 迎 え 入

れ た の だ と い うこ と が わ か る。言 葉 を 囂 し 始 め て 間 も

な い ｛歳 児 だ か ら、担任 の tt” x に よ る説 明 が ど こ ま で

廻 解 で き た か 正 確 に は わ か らな い し．担 任 も．ま さ か

そ こ ま で 子 ど もた ち が 理 解 し て い た と は 考 え られ な い

とい う鷺 きを 誌 らわ に し て い る ．け れ ど も、子 ど も た

ちに ぱ、欝 葉 以 外 の 塑 要 な 情報 が 伝 わ ．
っ て い た の に 遡

い な し丶，担 任 の 先 鑑 が 期 待と 緊 張 を も ：）て 私 を迎 え 入

れ よ う と して い た 態度 が 伝 わ っ て 、ク ラ ス の 子 ど も た

ち に は 新 入 りの 入 （慢 入 考） に 対 す る期 侍鰺 が醸成さ

れ て い た の だ と い う こ と が わ か る z 私 が 粢 晒 ら し い 保

奮者 で あ ると い う こ と
．
で はな い ，、

  　同 蜜 、く 4 時 を過 ぎて 、早 い お迎 え が ち らぼ ら出

始 め た 頃、ち ょ っ と し た ハ プニ ン グが 動 っ た ，、お 迎 え

の 冢 膜 か な と 私 は 恩 っ た の だ が、ど うも 襁子 が お か し

い ，、私 た ち の クラ ス に 男 の 子 が ひ と り入 っ て き て しま

っ た の だ。そ の 子 に ど う 対 応 し よ う か な、こ ん に ち は

と言 お うか な ど と考 え て い る と、担任 が 、『年 中組 に い

る、障箸 の あ る 子 ど もな の 』 だ と私 に 説 明 砦 始 め た 。
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迷子 に な っ て い た ら し い 、t しば ら くす る と翡 後 で 誰 か

の 泣 き琿 が し た 、，振 り 向 く と 、な ん と Q 君 が 泣 い て い

た 、，よ そ の 人 が 入 っ て く る と泣 〈 の だ と い う こ と を 私

に 見せ て くれ た み た い だ っ た，，〉

　 こ の 場 面 で は、も っ と 早 く 私 が 『こ ん に ち は 』 と 言

っ て 、男 の 子 を 受 け 入 れ る 態度 を明 確 に して い た ら、

事 態 は 違 っ た 展 開 を 示 し て い た か も し れ な い 、t 大 人 た

ち が、「よ そ の 」 ク ラス の 子 ども な の だ と い う話をし て

い た こ とが 0 需 の 心 を不 安 に し たの だ と 考 え られ る。
O 潛 が 泣 い たの は 大 人 た ち の こ の 会 話 の 後 で あ っ て 、

その 前 で は な い か らだ．子 ど もは 、大 人 の 心 の 動揺に

は とて も敏感 だ、，O 覇 は 表 に 出 た 言 葉 だ け で な い 、穴

人 た ち の 心 の わ ずか な 動襤を敏感に キ ャ ッ チ して 、泣

くと い う形 で 反応 したの だ，，た と え、ク ラ ス は違 っ て

も、同 じ園の 子 ど も な の だ、こ こ に い て 当 た り 前 な の

だ と．ゆ っ た り構 え て い た ら、0 碧 は 泣 か な か っ た か

も しれ な い tt 私 の 中 に あ っ た 一瞬 の と ま ど い を．担任

も、そ して O 君 も覓 逃 し て は く れ な か っ た と い う こ と

だ。障 審 は 冥 は 目 に 見 え な い も の で 、私 た ちの 心 の 中

に あ る。こ う した 何 気 な い 場 面 に 濳 ん で い るの だ と い

うこ とが わ か る，，Q 霜 が 泣 い た 箏 案 を私 は厳 し く受け

とめ な けれ ばな ら な い と憩 う、、

　 「よ そ の 子 」 と私 自 身 が 記録 に 警い て い る こ と 鴇態

が そ れを翫 明 して い る。ク ラ ス と い う枠が あ り、その

子 を 受 け 入 れ て い な い 、、多少 と も 私 が 有 頂 天 に な つ て

い た こ と に 対 す る厳 し い 警告だと し っ か り紹 識 し直 さ

なけ れ ば、今 後 の 保 育 も よ り よ い もの に な っ て い か な

い だ ろ う．

  ＜ 0 君 は 何 度 か 私 の こ と をお ば あ ち ゃ ん と呼 ん で い

た。面 と 向か ・
っ て 書 うの で な ＜、つ ぶ や くよ うに 、試

す よ うに 。 考え て い るみ た い だ っ た，，＞

　 o 君 は、私 を ど の よ うに と らえ よ う か と 迷 っ て い る。

それ で 、何 度 か 小 さい 声 で つ ぶ や い て み て い る。私 の

方 で も、担任 や 副 担 任 で は な い し、初 め て 出 会 う子 ど

も た ち に 受 け 入 れ て も らえ る だ ろ うか と い う不 安 が あ

る。担任 や 副 担 任 が 私 を ど う位 置 づ け て くれ る か も ま

だ 明 確 に は な っ て い な い 、，だ か ら、O 碧 の 迷 い は．霙

は 私 の も の で もあ る。自分 で は 、何 度 か 継続 的 に 通 う

つ も り で は い て も、そ れ がで き るか ど うか 確悟 は な か

っ た。一
回 限 り な ら、お ば あち ゃ ん の ま 誰 で も良い し、

な ど と、私 自 身の 態度 が定 ま っ た もの で は なか っ た m

こ の 点 で も、0 碧 の 方 が、私 に 態度決 定 を健 して い て 、

鏡の よ うで あ る、，

　おば あ ち ゃ ん と呼 ぶ と怒 る 入 も い る。翼 の 祖母 で も、
孫 に お ば あ ち ゃ ん と 呼 ばれ た くな い と い う人が い る。

臨 分 は ま だ 若 い と 思 っ て い た い の に 、子 ど もに 、あ な

た は も う充 分 歳 と っ て
．
い ま す よ と 指 摘 され る こ とに は

耐 え られ な い とい う人 た ち で あ る，、私 自 身は 、自 分 で

「よお ぱ あ ち ゃ ん と 呼 ば れ る こ とに 抵 抗 感 ぱ な い と 思 っ

て い る つ もりだ。で も、ひ S っ とす る と、ま だ 自 分 は

若 い とい う思い が あ ち こ ち に に じみ 出て しま っ て い る

の か も し れ な い e 例 え ば、中学 生 や 高 校 生 ぽ どの 子 ど

もか ら、お ば あ さ ん と呼 ばれ た ら、不 愉快に な る か も

しれ な い 。だ か ら こ そ 、い ろ い ろ な 場 面 で ．O 君 は 私

に 聞 い か け て きた の だ ろ う、，日 頃 、あ い ま い な ま ま に

して い る さま ざま な 価 値 観 を子 ど もぼ ど鎖 〈 大 人 た ち

に 間 う て くる も の は な い ．だ か ら 、大 人 は 子 ど も を教

奮 す る な どと 不 遜な こ と を欝 っ て い る け れ ど も、本 当

は 子 ど も に よ っ て 教 鵞 さ れ て い る の は、私 た ち 大 人 の

寿 なの だ。

  〈 砂 覇 で 遊 ぶ。落 ち 葉 や 小 石 で 「ご飯 」 や 「お に ぎ

り，i．「お 寿 司 」 と言欒 を か け る と、面 白 が っ て （子 ど

も た ち も） や り始 め る。私 が 食 べ る まね を す る とそ れ

が 面 白 い らし い ，，ま じま じ と顔を見て また 差 し出 して

くれ る、，食 べ る まね をす る お ば あ さ ん と い う印 象が こ

の 時 で きあが っ た ら しい n 午 後の ブ ロ ッ ク遊び で もい

ろ い ろ な 子 が 食 べ る まね を して 見 せ τ くれ る，，〉

　 子 ど
．
もた ち は 私 が食べ る まね を

．
する と と て も び っ く

り した様 子 で 。ま じま じと私 の 顔を晃 つ め る、、．
そ して

次 々 に 食 べ る も の を差 し出 し て く れ る 。私 は そ れ を ひ

と つ ひ とつ 受 け 取 っ て
一

生 懸 命 食 べ る 筆ね を す る 。も

うい い と 子 ど も た ち が 納 得 す る 濠 で 何 度 で も．

　 そ れ か ら昼 食 を は さん だ 後 、お 墨 寝 の 蔚 の わ ず か な

時 間 に 脅 度 は 予 ど もた ち 自 鋳 が お もち ゃ を食 べ る ま ね

を し、こ れ で い い の か な ．ど う ？ と で も い う よ う に 、

私 の 顔 を の ぞ くよ うに ず
『
る 。

　 こ れ は ，私 が 、ま ず あ な た 遣 を こ ん な 風 に し て 受 け

入 れ た い と行 動 で 示 し た こ と h そ れ を 理 解 し た 畢 ど も

が 自 分 た ち も畳 け 入 れ る 用 意 が で き た こ と をそ の 遊 び

を自 分 た ちの もの として や っ て み せ る こ とで 示 し た と

考 え る こ とが で き る，， 相 互 性 が 成立 して 私 に は とて も

気持 ちの よい ひ と とき で 鉐っ た。

　砂や 、石．．蕪 っ ぱ な どの 自然 の 雍 材 に 触れる と、私

た ち の 想 懲 力 は 解放され て 豊 か に な る、、既 製 の お も ち

ゃ に は な い 大 きな 魅 力 が あ る 。プール 遊 び の 後 砂 遊 び

の 道真 も 何 も な い 砂 場 で 子 どもた ちが 避 ぴ始 め た 時 、
私 の 心は 自分 自身 の 子 供 瞬 代 に 櫑 っ て い た 、，ろ く に お

も ち ゃ は な か っ た け れ ど、瀬 戸 物 の か け ら や 砂 や 石 、
鷲 の 霙 で 半 日 や

一一
日 た っ ぷ りお ま ま ご と を し て 遊 ん だ

幼 少 の 時 代 に ．子 ど も た ち に も伝 わ っ た と 考 えた い 、、
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