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匚1 ］ は じ め に

　 私 は 、保 育 実 残 の 申 か ら 研 究 を 立 ち 上 げ た い と ゐ え 、

研 究 ナ
ー

マ や 研 究 対 象 の 有 無 に か か わ ら ず 保 育 現 娯 に

継 続 的 に 出 入 り し 、観 察 や 参 加 を し な が ら 、研 究 と し

て 考 え て み た い こ と に 出 会 え ば 考 え．る と い う形 で 研 究

し て き た 。（保 育 ）研 究 者 が ．自 分 の 研 究 の た め lr実 験

や ア ン ケ
ー

ト 調 査 を す る 揚 と し て で な く 、自 然 な 形 の

ま ま の 園 生 活 を 見 よ う と保 育現 揚 へ足 を 運 ぶ こ と は 多

く な っ て い る よ う だ。だ が 、そ こ で 入 は 何 を も え ど う

か か わ っ て い る の だ ろ う u 私 は 、暴 勦 に よ って は 受 1
．
ナ

入 れ て も らえ な い こ と も あ り うる こ と を 念 頭 に お き な

が ら、年 度 初 め に 新 た な 職 員 集 団 に 私 の 存 在 の 受 け 入

れ に つ い て 問 い A 園 で 過 ご し て き た。こ の 閥、一
度 転

勤 し 再 び 赴 任 し た B 隅 長 が、そ の 年 の 秋 、こ こ で の 私

の か か わ り が 変 わ っ て い る （以 前 は も っと ど う し て そ

う して い る の か と 聞 い て く れ た 、来 方 も違 っ て い る ）

と 言 っ た 。そ の こ と を き っ か け に 、A 園 で の 私 の か か

わ り を 振 り 返 り な が ら、何 が ど う 変 化 し ど う い う意 1乗

を も っ て い る の か を 考 え て み た い 。

［量 ］ A 爾 で の 私 の か か わ り

（1 ） te｛ 4 〜6 年 度 一B 園 長 と
．一階 だ っ た 頃

　 H3 年 C 園 で 共 に 保 膏 を 汚 え て い 広 B 園 長 が H4 年L

A 園 に 異 動 す る こ と と な り 、C 園 で は 私 は 受 け 入 扎 て

も ら え な い と 思 っ た こ と、一
方 A 園 は 園 長 主   を 含 め

て 5 人 ほ どの 小 隻 団 で 私 の 受 け 入 れ も 可 能 な 顔 ぶ れ だ

と 感 じ、か か わ り 続 け た い と い う 思 い が あ っ て 誘 っ て

く れ た 。私 も 同 篠 の 思 い で 、嘉 ん で 誘 い に の つ た 、，

　 い い 保 育 を し た い か ら 私 の 保 育 を 見 て い て 気 づ い た

こ と を 言 っ て と い う B 国 長 の 蛋 求 に 応 じ て い る と 、B

さ ん す ご い と 見 て い た 保 育 者 も 気 に な る
’f’ど もへの か

か わ り を 見 て 欲 し い と F7
’
う こ と も あ った 。共 に 興 味 の

あ る 子 ど も の 行 為 （の 意 味〉に つ い て も よ く 話 し 合 っ た tt

地 域 の 公 立 園 全 体 が 年
一．・

困 持 ち 回 り で 公 聞 保 育 を し て

い た r侍 期 で 、H5 年 に は 講 師 と し て か か わ り、保 育 行

為 の 判 断 の 根 拠 を 聞 い か け合 っ て み よ うと 試 み た 。ど

うい う公 開 保 育 に す る の か そ の 立 ち 上 げ か ら か か わ り、

終
．
了 後 も 誘 わ れ れ ば 話 し 合 い に 参 加 し 自 分 の 考 え を 述

べ た 。私 の 発 舜 が ま と め に な る 傾 向 か な い と は 言 え な

か っ た が 、私 を 交 え て 話 す こ と は 普 濾 の こ と た ・） た 。
．（2 ） La　7 〜H 年 度

　 H7 年 度 ．9 年 前 か ら親 し く 付 き合 っ て い る D 園 k

が A 閣 の 園 虻 に な っ た。前 年 か ら 追 っ て い る 子 を 見 続

け た か っ た 私 は ほ っ と し た が 、私 の 受 け 入 れ に 関 し て

B 園 長 の 存 在 が 大 き か っ た こ、と を 思 い 、誘 わ れ な い 隈

り 話 し 合 い に は 加 わ ら な い こ と に し た。保 育 者 が 全 貞

残 っ て い て そ れ ま で の ス タ イ ル が 継 続 さ れ ．む し ろ 新

加 入 の D 園 長 が 無 理 な く 合 わ せ て い る よ う だ っ た．II

8 年 、園 内 研 修 の 機 会 が 回 っ て き て 講 師 と し て 月
一
回

の 活 し合 い に 参 加 し た。最 終 回 、今 後 も 加 わ っ て 欲 し

い と 尸 っ て い た が 、私 が 話 し禽 い の あ る 躔 口 に 行 け な

く な o た こ と も あ っ て か 立 ち 消 え て い た 。H9 年 初 夏、

D 圃 長 の 発 置 に ひ っ か か り を 感 じ て 拘 っ て い く 串 で 、

ハ 瞳1に か か わ っ て 研 究 す る 者 と し て 、そ の 発 言 を 糸 口

に 共 に 検 M
．
し 直す 必 要 控 を 感 じ 、そ れ を D 賺 起 IL

．
舌 し

月
一一

同 の 話 し合 い に 入 れ て も ら い た い の で 皆 に 諮 っ て

欲 し い と 頼 ん だ．D 園 長 や 保 育 者 の 反 応 に 圃 内 研 修 終

．．
r 時 と の 落 差 を感 じ た が 、自分 と し て や り逃 し た こ と

を し よ う と考 え て い た 。現 鯣 は 週 体 の 消 化 に 忙 し く、

私 ‘ ．よ うや く そ の 時 が 来 て 1 さ あ くこ れ か ら は あ な た

の 時 問 で す か ら ｝ ど うぞ
一j と

．
迎 え ら れ る と 私 の た め

の 話 し 合 い と い う 気 が し て そ の
一

圃 で ［［t め た 。請 わ 乳

る こ と も な か っ た 。た だ 、D 園 長 の 鰲 1；
’
の も と に な っ

た E フ の こ と は 見 続 け よ う と 保 膏．貨 の 言 葉 に 耳 を 傾 け

て い て 、少 し ず つ は 良 く な っ て い る け れ ど な か な か ・・

と い う 声 が 気 に な って い た の で 、根 談 され た 時 に は 捉

え る 側 の 発 達 観 や 経 験 の 枠 組 み と の 闘 係 性 の 問 題 に 言

及 し た が 腑 に 落 ち な い よ うだ っ た 。驪 っ て 相 談 し て い

る の に 求 め る 具 体 的 な か か わ り め 方 向 性 を 出 し て い な

い か ら か 、気 づ く と 相 談 さ れ る こ と も な く な っ て い た。
私 は 自 分 が 興 味 の あ る e ど も を 追 い 、そ の 子 が 卒 黶 す

る と 見 続 け た い 対 象 は な く、漢 然 と 見 た りふ ら ふ ら し、

て
．
い た v 子 ど も か ら誘 わ れ れ ば

一．一
緒 に 遊 び 保 育 V一に 頼

ま れ れ ば 多 少 の 手 伝 い を し た。ひ っ か か っ た こ と を 愚

ね た 0 検 討 し て み る 必 要 を 感 じ た こ と を 伝 え．よ う と す

る と 、時 閉 が 許 せ ば 耳 を 傾 け 応 答 し て く れ る の は あ り

難 い 、，私 の 見 解 に 深 く頷 い て も 検 討 せ ず 蕗 と し て い く

こ と も 多 い 。全 部 ひ っ く る め て 居 心 地 は よ い 。H11 年

度 、ま た B 鬮 長 が 赴 任 し て も そ れ は 変 わ ら な い u
「前 は

運 動 会 （口 曜 H ） も 見 に 来 た ．1 と 言 う B 園 長 の 言 渠 に

自 分 の か か わ り の 変 容 を 感 じ る こ と も あ る ，

［腿 ］ 私 の か か わ り の 変 容 の 背 景 に あ る も の

（の 言 葉 で 闘 く こ と か ら 行 為 に 葡 き 続 け る こ と へ

　 保 育学 や 保 育研 究 と い う も の に 自 覚 的 に な り、私 に

と っ て 保 育学 の 研 究 対 象 は 子 ど も と 保 育 者 の 閻 に あ る

闘 係 そ の も の で 、そ の た め に は か か わ り を 結 ん だ 時 の

保 育 翻 」の 攤 腿 問 う純 だ と献 て レ ・ た 聯 」は 、保

．．− 226一
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育現 場 で の 自 分 の か か わ り と し て は な ぜ そ う し た の か

を 当 の 保 育 「行 為 亅 者 に 問 い か け る こ と だ と 捉 え 模 索

し て い た ．，だ が 、意
．
識 化 さ れ た も の は 答 え や す い が 無

意 識 で あ っ た こ と は 答 え ら れ な い 。も ち ろ ん 聞 か れ た

時 点 で 行 為 時 に 自 分 が 侮 を ど う 判 断 し て い た の か を 考

え て 説 明 は で き る し 、聞 か れ る こ と で 意 識 化 す る 可 能

性 も あ る。だ が 、そ の 説 明 が 実 際 そ の 時 の 判 断 の 根 拠

で あ っ た か ど う か は 不 明 の ま ま で あ る。ま た 、私 に は

間 う必 要性 が あ っ て も そ の 時 の 保 育 者 に と っ て も 同 様

と は 限 らず 、か わ さ れ た り 私 向 け の 答 え を 受 け 取 っ た

り す る う ち に、前 後 の っ な が り や い つ も そ うす る 傾 肉

が な い か な ど を 見 な が ら 考 え 続 け て い く な ど、少 し ず

っ 変 わ っ て き た。二 度 の 話 し 合 い への 公 的 な 参 加 は （1）

は 前 者 、〔2｝は 後 者 だ っ た。話 し 合 い で 直桜 言 葉 を 受 け

取 ら な く と も、内 分 が 見 続 け 必 要 な 時 に 話 せ る 閧 係 さ

え あ れ ば い い と思 う よ うに な り、話 し 合 う こ と の 比 重

が 変 わ って き て 見 続 け る こ と への 比 童 が 大 き く な っ た 。

　（2 ） 研 究 者 と し て の 仕 事 の あ り 方 の 自 覚

　 私 の 研 究 は 、保 育 者 の 具 休 的 な保 育 方 法 への 違 和 感

を 起 点 に ヰち 上 が っ て い く こ と が 多 い 。私 に も 自 分 の

価 値 観 が あ り 保 育 を 見 て い て な ぜ そ うす る の だ ろ う、
こ う し た 方 が い い の で は な い か と 思 う こ と が あ る。だ

が 、保 育 者 は 私 の 価 値 を 目指 し て 実 鏤 す る わ け で は な

い し 、研 究 者 は 自 分 の 価 値 を 押 し 付 け る 存 在 で は な い 。
自 分 が こ う 思 っ た の に 保 育 者 が 恩 わ な か った と す れ ば

そ れ が な ぜ か を 明 ら か に した く な る 。そ し て 、そ れ が

明 ら か に な る こ と で 、違 和 感 を 感 じ た 保 育 方 法 を ひ と

ま ず 鷹 く こ と が で き る し、そ の 過 程 で 自 分 の 価 値 観 も

fi覚 化 さ れ る。違 和 感 は 、い つ も 素 朴 に ど う し て そ う

す る の だ ろ う と い う 中 立 的 な も の と は 限 ら ず 、自 分 が

無 自 覚 に も っ て い る 価 値 ｝こ 引 っ 張 ら れ て い る こ と も 多

い 。そ れ で 保 育 者 の 保 育 方 法 の よ し あ し を 評 価 す る の

で は な く、一・
旦 価 値 を 離 し て ひ と ま ず 認 め る こ と が で

き る 。そ こ ま で を 今 自 分 の 仕 事 で は な い か と 考 え て い

る。同 じ棺 手 の 同 じ 話 を 聞 い て も 個 々 人 の 受 け 取 り 方

が 同 じ と は 限 ら な い ．保 育 現 場 で 実 践 に か か わ っ て 、
保 青 者 の 雷 動 や 子 ど も の 姿 、そ れ を め ぐ る や り と り の

中 で 自 分 な り に 何 か を 明 ら か に し 、提 示 し た と し て も

変 わ る か ど うか は あ く ま で も 保 育 者 自 身 に ．委 ね られ て

い る e ま た 、具 体 的 な行 為 の レ ベ ル で 変 わ る こ とが よ

い こ と で あ る わ け で も な い 。
（3 ） 話 し 合 い に 対 す る 保 育 者 の 関 心 への 理 解

　話 し合 う こ と の 大 切 さ は よ く 言 わ れ る が 、保 育 者 の

閨 心 は 色 々 で 、私 生 活 、外 か ら 与 え ら れ る 研 修 機 会 の

有 無、焦 団 の あ り よ う、保 育 の 課 題 な ど 樺 々 な も の に

も 左 右 さ れ る 。そ の 中 で 私 の 位 置 付 け も 実 践 を め ぐ る

討 議 の 大 事 な 存 在 だ っ た り た だ い る だ け の 入 だ っ た り

　と 色 々 に な る。そ
．
れ が 普 通 だ と 分 か っ て く る と、話 し

合 うtt と は 〈 ね ば な ら ぬ 式 〉 に 要 求 す る も の で は な く、
保 育者 に 任 さ れ て い る こ と で 、そ う い う も の の 有 無 に

か か わ ら ず 考 え て い く 必 要 を 感 じ た 。確 か に 、し っ か

　り 位 醒 付 け ら れ て い る と 実 践 に か か わ っ て 考 え て い る

　と い う実 感 は 得 や す い が 、と も す る と お 決 ま り の こ と

が 語 ら れ や す く 、話 し 合 い 以 外 で 見 え る も の に も 面 白

　さ を 感 じ る よ う に な って き た。ま た 、保 育者 の 問 い に

常 に 答 え ら れ る わ け で は な く 、保 育 者 の 課 題 が 即 自 分

　も探 求 し た い こ と に は な ら な い の で 何 よ り気 楽 で あ る。

　 （4 ） 興 味 の 焦 点 化 の 有 無 と．あ り よ う

　 保 育 現．揚 に い て 、実 践 か ら 興 味 が 焦 点 化 す る ま で に

あ る 期 間 が 必 要 な こ と も 多 く、対 象 が 明 確 に な れ ば 見

続 け た い 要 衆 も 高 ま る 。で き る 限 り 見 た い と 運 勸 会 な

ど行 事 も 行 ．
っ て み る。保 育 者 に 尋 ね た い こ と も あ れ こ

れ 出 て く る。対 象 が な け れ ば そ う し た 欲 求 も 少 な い e

　 ま た 、実 践 か ら lll分 の 興 nk が ど う 焦 点 化 す る か は

様 々 で 、見 続 け る こ と が 方 法 と し て 位 躍 つ く こ と も あ

る が そ う で な い 場 合 も あ る 。他 の 保 育 者 の か か わ り を

見 て み よ う とす る こ と も あ る し 、他 の 園 の や り 方 が 知

り た い と 思 う こ と も あ る 。ま た 、見 続 け る と い っ て も

頻 黜 こ 見 に 行 く 必 鄭 協 る 蝪 合 も あ れ ば 間 を 置 い て 見

た 方 が 有 効 な 揚 合 も あ る。あ る 場 面 だ け 見 れ ば い い こ

と も 1 目 の 流 れ を 見 る 必 要 が あ る こ と も あ る 。そ れ は

対 象 に よ っ て 澄 う 。ど う い う 形 で ど こ を 見 る か 方 法 も

！ え て く る ．も ち ろ ん 、対
．
象 が 広 が っ て い く こ と も あ

る し、方法 が 検 討 さ れ る 必 要 も あ る 。だ が 、対 象 が 定

ま る こ と で 付 随 し て く る 方 法 で
一

度 は 見 て み る こ と に

よ っ て 刔 象 と 方 法 が よ り 明 らか に な っ て い く。
　［廼V ］ お わ り に

　 lil　“n か ら 一 竕 が 保 育 現 場 で ど うカ・か わ っ て い く の

か を 確 固 と し て イ メ ージ し て い た わ け で は な い 。ま ず

現 場 に 身 を 炭 く こ と が 先 に あ っ て 、そ こ で 保 育 者 の 要

求 に 身 を 任 せ た り、臼 分 の 考 え る よ う に や っ て み た り

し な が ら、時 に 立 ち 1辷ま っ て 自 分 の か か わ り を保 育 者

の 姿 と す り 合 わ せ て 考 え．、研 究 者 と し て の 自分 の か か

わ り 方 を 模 索 し て い る ，、「研 究 」 と い う も の の 捉 え 、研

究 者 と し て の 自覚 の あ り よ う、｛呆 育者 の 実 態 （秘 鷹 、
私 への 興味 の あ り よ う、話 し 合 う こ と へ の 関 心 や 姿 勢 ）

．への 理 解 、研 究 対 象 の 有 無 と あ り よ う な ど に よ りか か

h り は 違 って く る。名 称 は 同 じ で も 実 は 毎 年 違 う 園 に

か か レ ’

ア
い て 少 し ず 嘆 〜・ ・ て く る 園 砌 ・ ・ ae

一と 、冏 じ よ うに 少 し ず つ 変 わ っ て く る 自 分 側 の フ ァ

ク タ
ー

（生 活 の あ り よ うや 「研 究 」 「研 究 者 」 「保 育 者 」

の 促 え と 自覚 ） を 引 き 受 け つ っ 、そ の 中 で 自分 の あ り

方 を 探 っ て 研 究 し て い る 。こ う し た 背 景 を そ れ ぞ れ の

研 究 の 中 で 丁 寧 に 見 て い くこ と が 次 の 作 業 で あ る、，

一227 −一
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