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教 育 実 習 に お け る 日誌 の 指 導 に つ い て （1 ）
一

工 ピ ソ ー ド記 録 の 指導
一

　 　 　 　 石 　 川 　 清 　 明

　 （國 學 院 大 學 幼 児 教 育 専 門 学 校 ）

［は じ め に ユ

　 教 育 実 習 で は 、学 生 が 課 題 意 識 を 持 ち 主 体 的 に 学 ぶ

姿 勢 が 重 視 さ れ 、指 導 内 容 は ．保 育 実 践、実 習 日 誌、

指 尊 計 画 、指 導 案 な ど 多 岐 に わ た っ て い る 。し か も そ

の 指 導 は 幼 稚 園 現 場 で 日 々 の 保 育 に あ た っ て い る 幼 稚

園 教 論 か ら直 接 指 導 を 受 け る と い う 特 性 を 持 っ て い

る 。養 成 校 で は 、教 育 実 習 の 事 前 な ら び に 事 後 指 導 が

な さ れ る の み で 、教 育 実 習 期 間 中 に 実 習 生 に 対 し て 系

統 的 な 指 導 を 行 う 機 会 は 殆 どな い と い え る 。

　 し か し、本 校 で 行 っ て い る 「通 年 教 育 実 習 」 す な わ

ち 年 間 を 通 し て 教 育 実 習 を 行 う 場 合 は 、教 育 実 習 期 間

申 に 養 成 校 の 教 員 が 実 習 生 に 対 し て ．子 ど も と の か か

わ り な ど即 時 的 な 指 導 を 除 き 、保 育 現 場 と 十 分 な 意 志

の 疎 通 を 図 り 連 携 し な が ら 指 尊 す る こ と が 可 能 で あ

る 。学 ts　一人
一

人 の 関 心 や 「学 び 」 に 見 ら れ る 特 徴 、

保 育 者 と し て の 成 長 の 様 子 や 課 題 に 応 じ て 、指 導 に 時

間 を か け る こ と が で き る 。さ ら に 、指 導 計 画 の 立 案 や

指 導案 の 作 成 に 対 す る 指 導が 比 較 的短期間で あ る の に

比 べ ，教 育 実 習 日 誌 の 指 導 は 教 育 実 習 の 全 期 間 に 亘 り

指 導 が 必 要 と さ れ 、「通 年 教 育 実 習 」 で は 実 習 日 誌 の

指 溝 が 重 要 な 意 味 を 持 っ て い る 。L〕 2 ｝

　 本 報 告 で は 、実 習 生 が 教 育 実 習 で 体 験 し 学 ん だ 内容

が 記 載 さ れ て い る 教 育 実 習 日 誌 を と り あ げ、特 に 、平

成 12 年 度 開 始 の 教 育 実 習 か ら 、教 育 実 習 日 誌 の 体 裁

が 変 更 さ れ た こ と に 連 動 し て 新 た に 導 入 さ れ た 「エ ピ

ソ
ード記 録 」 （園 1 ．参 照 ） に 焦 点 を 当 て 、実 習 日 誌

に っ い て 指 導 を 行 う 際 の 示 唆 を 得 よ う と 考 え た 。

（　 途 中 省 略 　 ）
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匸目 的 1

　 実 習 日 誌 の 一書 式 で あ る 「エ ピ ソ
ード 記 録 」 に は 、

実 習 生 の 「学 び 」 が ど の 様 な か た ち で 記 述 さ れ て い る

の か を 明 ら か に す る 。

［方 法 ］

1 ．対 象

　 平 成 12 年 度 に 教 育 実 習 を 開 始 し た 女 子 学 生 の う ち

著 者 が 「保 育 内 容 演 習 」 の 授 業 を 担 当 し た 学 生 15 名

を 対 象 と し た 。な お 、平 成 12 年 度 の 「保 育 内 容 演 習 」

は 、教 育 実 習 と連 動 し た 科 目 と して 教 育 実 習 が 開 始 さ

れ る 1 年 次 後 期 に 、4 名 の 教 員 が そ れ ぞ れ 15 名 前 後

の 学 生 を 1 グ ル v一プ と し て 、 1 週 に つ き 90 分 の 授 業

で 構 成 さ れ て い る 。

2 ．教 育 実 習 の 期 聞 及 び 評 価

　 「通 年 教 育 実 習 」 は 1 年 次 10 月 か ら 2 年 次 7 月 ま

で 、約 40 日 間 に 亘 り 毎 週 1 日 （火 曜 日 ） に 実 習 園 で

実 習 を 行 う も の で あ る 。さ らに 、実 習 開 始 時 の 10 月

と 1 年 次 終 了 時 の 2 月 に そ れ ぞ れ 5 日 間 の 連 続 実 習

を 、2 年 次 6 月 に 2 週 間 の 連 続 実 習 を 行 い 、そ の 後 、

「発 展 実 習 」 と 呼 ぶ 、こ れ ま で に 通 っ た 実 習 園 以 外 の

実 習 園 で 2 日 間 の 実 習 を行 う 日 程 を と っ て い る 。

　 本 報 告 で は 、実 習 開 始 当 初、約 1 ヶ 月 後 に あ た る 1

0 月 宋 ．2 ヶ 月 後 に あ た る 11 月 末 に 課 し た 計 3 回 の

「エ ピ ソ ー ド記 録 」 に 記 述 さ れ た 内 容 を 評 価 ・分 析 の

対 象 と し た e な お ．エ ピ ソ
ー

ド 記 録 を 記 述 す る に あ た

り．エ ピ ソ
ー

ド記 録 の 意 義 を は じ め 、観 察 の 仕 方 ．記

録 の 取 り 方、ま と め 方 、等 に つ い て 資 料 を 配 付 し 共 通

の 理 解 を 図 っ た 。ま た 、実 習 生 は そ れ ぞ れ 異 な っ た 幼

稚 園 で 実 習 を し て お り、共 通 した 観 察 課 題 を 提 示 す る

事 が 出 来 な い の で テ
ーマ や 記 述 内 容 に 制 限 を 設 け ず 自

由 記 述 と し た ．

匚結 果 な らび に 考 察 ］

1 ，エ ピ ソ
ード記 録 に 記 述 さ れ た 保 育 場 面

　 エ ピ ソ
ー

ド と し て 記 述 さ れ た 保 育 場 面 を 各 回 ご と に

整 理 し 表 1 ．に 示 し た 。各 回 と も 「遊 び 1 と 「製 作 」

の 場 面 を 取 り上 げ て い た 。こ れ ら は、保 育 観 察 に 重 点

が 置 か れ て い る 実 習 の 初 期 で も 直 接 子 ど も と か か わ る

事 が 出 来 、関 心 を 持 ち や す い 場 面 で あ っ た と 考 え ら れ

た 。 1 回 目 に 観 察 さ れ た 事 象 を 半 日 あ る い は 1 日 の
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表 1 ．記 述 さ れ た 保 育 場 面

保 育 場 面 ＼ 回 第 1 回 第 2 回 第 3 回

　 登　 園

　 遊　 び

　 製 　 作

　 昼 　 食

　 降　 園

　 そ の 他
P9．一一一一一一一一一
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　−一

　 2

　 6

　 4

　 1

　 2
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　 1

　 4

　 2

　 8
−一一罰一闇胃1四

午 前 中 の 保 育

1 日 の 保 育

21

（数 字 は 人 数 ： 表 2 以 降 も 同 じ ）

聞 、経 時 的 に

濕 列 し た 者 が

3 名 み ら れ た

が 、記 録 に 対

す る 理 解 が 不

十 分 で テ ー マ

を 絞 れ な か っ

た 為 と 考 え ら

れ た 。ま た 、

次 第 に 「そ の

他 」 が 増 加 し た

が 、視 点 の 拡 大 を 反 映 し た も の と 考 え ら れ た 。

2 ．エ ピ ソ
ード記 録 に 鋸 述 さ れ た 「子 ど も 」 の 表 配

　 前 述 の 「子 ど も と の か か わ り」 は 表 2 ．に 示 した よ

う に エ ピ ソ
ー

ド に 記 述 さ れ た 「子 ど も 」 を 示 す 表 記 の

変 化 と し て も 捉 え ら れ て い た 。す な わ ち 、当 初 「子 ど

表 2 ，「子 ど も 」 の 表 記

表　 記　 ＼ 回 第 1 回 第 2 回 第 3 回

　 子 ど も た ち

男 の 子 ・女 の 子

　 〜す る 子

A 君
・B ち ゃ ん

5532 4128 2157

も た ち 」 「男

の 子 ・女 の

子 1 と 記 述

の 対 象 を 広

く捉 え て い

た も の が 次

第 に 対 象 を 特 定 す る 具 体 的 な 表 記 へ と 変 化 し て い た 。

3 ，エ ピ ソ
ー

ド記 録 に 記 述 さ れ た 「こ と ば 」

　 エ ピ ソ
ード記 録 の 記 述 に 子 ど も や 担 任 教 諭 あ る い は

実 習 生 の 「こ と ば 1 が 具 体 的 に 紀 述 さ れ て い る か ど う

か を 表 3 ．に 示 し た 。子 ど も や 実 習 生 の 「こ と ば 」 は

記 述 さ れ て い た が、担 任 教 諭 の 「こ と ば 」 の 1 述 は 少

な く，エ ピ ソ
ード記 録 は 、子 ど も と 実 習 生 と の か か わ

り を 中 心 と し て 記 述 さ れ 、担 任 教 諭 の 保 育 に ま で 関 心

が 、ま だ 広 が っ て い な い こ と が 推 測 さ れ た。次 に 、か

か わ り が こ と ば の や り と り と し て 記 述 さ れ て い る か ど

う か を 集 計 し た と こ ろ 、第 1 回 目 で は や り と りの 記 載

は 3 名 （20．0％ ） の み で あ っ た の に 対 し て 第 2 回 目 10

名 （66．7％）．第 3 回 目 12 名 （8D．0％）と 増 加 し て い た 。

　 　　　表 3 ．「こ と ば 」 の 記 述 の 有 無

対 象 ＼ 回 第 1 回 第 2 回 第 3 回

記 述 の 有 無
　 1

有　1 無 有 i無
　 1

有 　1 無

子 ど も

担 任 教 諭

実 習 生

817
　 「
1　 1146ig

　 I

吋

11 ； 4
　 　 レ

2　 ：13
　 　 ：

8　 ： 7　　1　 内

　　11114

　 　 ：

0　 1ユ 5
　 　 21015

　　1

4 ．エ ピ ソ ード 記 録 に 記 述 さ れ た 「内 容 」

　 エ ピ ソ
ー

ド 記 録 の 記 述 内 容 を 整 理 し 表 4 ．に 示 し た 。

「遊 び の 様 子 」 か ら 「子 ど も と の か か わ り 」 さ ら に

「喧 嘩 ・ル
ー

ル 1 「危 険 な 行 為 （は さ み を 持 っ て 友 逮

衰 4 ．記 述 の 内 容

内　 容 　 　 　＼ 回 第 1 回 第 2 回 第 3 回

遊 び の 様 子

　 個 人 差 ・年 齢 差 ・性 差

　 発 展 ・援 助一一一一一一一一一一一一一

83 1

3
　−一一

3i
　　　

子 ど も と の か か わ り

　 　 　 　 　 こ と ば か け

　 　 　 　 　 喧 嘩 ・
ル
ー

ル

　 　 　 　 　危 険 な 行 為

　 　 　 　 　 障 害 児一一h−一一」．齟一圏一囮h罰俑一冖罰〒雨四一一一一一一一一一
担 任 教 論 の 保 育 観 察

　 　 　 　 　 環 境 構 成

　 3

−一一一

513

1

　 1
−一■■一一一■
　 2

　 1

　 2

　 2

　 2
−一一一一一一一

　 2

1 1

を 追 い か け た ）」 「障 害 児 と の か か わ り 」 な ど 具 体 的

な 内 容 が 取 り上 げ られ 、保 育 者 と し て ど の 様 に 子 ど も

と か か わ っ た ら よ い の か 対 処 に 戸 惑 っ た 経 験 が 記 述 さ

れ る な ど．か か わ り が 徐 々 に 深 ま っ て い る 様 子 が 窺 え

た 。ま た 、こ の 様 な 経 験 が 保 育 者 の 行 動 に 関 心 を 向 け

る き っ か け の
一

つ に な っ て い る と 思 わ れ 、学 内 に お け

る 保 育 内 容 演 習 等 の 授 業 で 、子 ど も と 実 習 生 と の か か

わ りか ら子 ど も と 保 育 者 と の か か わ り へ と 視 点 の 転 換

を 促 す 指 導 の 時 期 を 示 唆 し て い る も の と 考 え ら れ た 。

〔ま と め ］

　 本 校 の 女 子 学 生 15 名 を 対 象 に 、実 習 日 誌 の
一

書 式

で あ る 「エ ピ ソ
ード 記 録 亅 を と り あ げ 教 育 実 習 初 期 の

記 述 内 容 に つ い て 検 討 を 加 え 、次 の よ う な 知 見 を 得 た 。

  罷 述 さ れ た 保 育 の 場 面 は 「遊 び 」 r製 作 」 を 中 心 と

し た も の か ら 視 点 の 拡 が り に 伴 い 次 第 に 多 様 な も の へ

と 変 化 し て い た 。  子 ど も の 表 記 は 、「子 ど も た ち 亅

「男 の 子 ・女 の 子 1 と い っ た 幅 広 い 表 現 か ら 「〜す る

子 」 「A 君
・B ち ゃ ん 」 と 対 象 を 特 定 す る 表 現 へ と 変

化 し て い た 。  子 ど も と 実 習 生 と の か か わ り の 様 子 が

次 第 に 具 体 的 に 記 述 さ れ る 様 に 変 化 し て い た 。  記 述

内 容 は 遊 び の 様 子 、個 人 差 、年 齢 差 な ど 観 察 に よ り 得

ら れ た も の か ら、子 ど も と の か か わ り や そ こ で 経 験 し

た 戸 惑 い へ と 変 化 し て い た 。  担 任 教 諭 の 保 育 に 関 心

が 示 さ れ る の は 実 習 開 始 二 ヶ 月 以 降 で あ る こ と が 示 さ

れ lt　e   エ ピ ソ
ー

ド 記 録 の 記 述 か ら、実 習 生 の 「学 び 」

の 過 程 の 一端 が 明 ら か と な り 、実 習 日 誌 を 通 し た 実 習

指 導 の 方 向 性 に つ い て 手 が か り が 得 ら れ た 。
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