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学生 の 自己評価か ら再考す る実習指導
　　　　　　　　　　 ○佐 な 木昌代　　　灑田芳子

　　　　　　　　　　　　（宮崎 女 子短期大 学）

1 、1よ じめ に

　霙習指導を点検 ・評価するとともに 改善 の ポ イ ン ト

を得 るた め に、ア ン ケー ト調査 に よ る学生 の 自 己 評価

を 取 り入 れ て きた 。

　保育所奚習
・
幼稚園実習 に つ い て は、平成 7 年度 よ

り、実習終 了直後 に ア ン ケ
ート調査 を実施 して 分 析 ・

検討をすす め、i その 都度．得 られ た 結果を次 年度 以 降

の 実習指導 に 反 映 させ て きた。

　 た と え ば、学生 は、実 習 ご とに 蹟標 を設定 し、そ の

目標を判断基準と して 学生なりに 真畢な自己 評価 を行

っ て い る こ とを確認す るこ とがで きた 。 しか も．その

評価は、実習園 に 対 し て 実施 した ア ン ケ
ー

ト調査 の 結

果や成績評価粟 に 記載された 評価 と 比 較 し て も、概 ね．

妥当なもの で あるこ と も検証す る こ と が で きた 。 岡 じ

く、爽習 を や り遂 げた 学生の 思 い や 学びが、個 々 にみ

て い く と過 不 足 が 認 め られ た もの の、総 体 と して み て

み る と期待し て い た以 上 の 豊かな内容で あるこ ともわ

か っ た。

　 そ こ で、個 a の 不 足を補 うと と も に 、一
人 ひ と りの

思 い や学びを梢互 に 共有化 して、より豊か に膨 らませ

る こ とを意図 して 、学生 が互 い に 実習体験を発表
一
慧

見 交流す る 場を、実習 後指導と して 、設 定するに 至 っ

た。こ の 寞 習 体験 発 表 ・慧 見交 流に つ い て は、い ずれ、

明解な点検 ・評価を行わな 【ナればな らな いが、直接指

導に 当 た っ た教員 や 学生 の 記録 ・感想か ら は、予想 以

上 の 好 評を得 た。

　また、平成 11 年度か らは、FD 活動の
一

環 として

2 年間の 掌生生活全般に つ い て 学生 の 満足度を測るア

ン ケー
ト調査 が 実施 され た の に 倣 っ て 、冥習 に つ い て

も、す べ て の 寞習を対象とす る ま と め の ア ン ケート調

査 を は じめ た。する と、そ れまで の ｛固別の 実習 を対象

とす る ア ン ケ
ー

ト調 畳か らは 得 る こ と がで きな か っ た

学生 の 目標設定や 評価基準 の 実態を、思い が けず、見

い だす こ とがで きた 。

　稠別の ア ン ケー ト調査 で は、回答され た 目標 に 少な

か らず 重 複 す る 内容 が あ っ た が、ま と め の ア ン ケー．tト

調査 で は．そ の よ うな重複が整理 され て、個 々 の 実習

に おい て も っ とも中心的な目樔 が 比較的簡潔 に 回答 さ

れ て い た 。 そ の 内容 を集約 し て み ると、学生 が、実習

ごとに 独立 した 目標 を設定 して い るの で はなく、実習

体験 の 積 み 重ね を慧識 して段階的 に 目標を設 定 して い

る様子が うかがえた。同 様 に、評価 に つ い て も、ま と

め の ア ン ケー ト調査 で は、実習体験 の 積み 重ねを意識

した段階的な相互評価が加味され て い た。

　 こ の こ と は、実習指導担当者と して 大 い に 反省させ

られ た 。 実習体験 に よ る 学 び の 蓄積即 ち学 生 の 保育者

と して の 成長 ぷ りを認識 しつ つ 、明確な 目標を持 っ て

実 習 に の ぞむ よ う に求 め なが ら、学 生が 2 年間 に体験

す る 実習全般を見通 して 実習 指導 に 当たる とい う視 点

が 不 十分 で あっ た こ とに 気付 か された。

　 さらに ．平成 12 年度に は、こ れま で も必要性を認

め なが ら見送 っ て き た．保育所を除 く児童福祉施設 で

実施 され る保育奚習 （以 下、保育所 で 奚施され る保脅

翼習 と 区 別 して 、施設実習 と 略称す る） に つ い て ，、学

生 の 自己評価 ア ン ケー トに よ る点検 ・評価 を 行 っ た 。

　そ の 調 査結 果 か ら は、保育 者 養 成 に お け る 施 設実 習

の 存在意味と重要性を、あら ため て 、 認識するこ とが

で きた。

　 同 時 に 、こ れ ま で の 施設実習の 実習前指導に お い て

は、学生 の ニ ーズ に 対 して 適時 ・適宜な情報が十分 に

提供 され て い なか っ た の で は ない か、施設実習の 存在

意 味に 関わ っ て そ の 目 的 意識を学生 が確か に 持 ち うる

よ うな働きか け が不 足 だ っ た の で は な い か、と い っ た

こ とな どが反 省された。

　言 い 換えると、霙習前指導 に お い て、学生を受 け 身

の 状態 に 置 き過 ぎて い たの で はな い か と い う こ と で あ

る。 こ の ような反省は、施設実習に 限 らず、保育所寞

習 ・幼稚園寞習に つ い て も、振 り返 っ て み るべ きこ と

で あ ろ う。

　そ こ で 、 今回は．こ れ らの 気付きや 反省をあらた な

起点と して、学生の 自己評価か ら実習全般を見通 した

点 検 ・評 価 を彳予う。

皿．鼠齣
・
方法

　平 成 11 隼度及び平 成 12 奪度に 行われたすぺ て の

実 習 を 対象 とす る ま と め の ア ン ケー
ト調査 を実施 し、

学生の 自已 評価 を 分析 ・検討す る こ とか ら、これ ま で

の 実習指導 の あり方を再 考すると と もに、今後 の 実習

指導 の あり方 を求 め る。

　 ア ン ケ
ー

ト調査 は、平 成 11 年度に つ い て は学年末
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試験 （卒業試験）最終 日に、平 成 12 年度 に つ い て は

授業最終週 の ガ イ ダ ン ス
・ア ワ

ー
に お い て 、そ れぞれ

寞施 された 。

　なお、平 成 12 年度 に つ い て は、平成 11 年度 の 調

査 結果 並 び に 平 成 12 年度 に 実施され た施設寞習 に 関

するア ン ケー ト調査の 結果を踏 ま え、自櫟 設 定 と と も

に実習に おけ る思 い や学びも調査 内 容 と した。

　　　　　　　 〈 対象 と した実習 〉

  保育所実習 （保育実習 1）

  幼稚園粟習 （教 密 実 習）

  施 設 実 習 （保 育窕習 1 ）

  保育所実習 （保育実習 U ）

1年次　 2 月

2 年次　 6 月

2 年次夏季休 業中

2 年次 11 月

＊ 2 年 次 12 月 に 施設実習 （保育実習 皿 ）が選択単位

　と して 設定され て い るが、今 回は、必修単位 に 限定

　した 。

皿 ，結果

　学生 が、そ れぞれの 実習 に取 り組むに当た っ て 設定

した 目櫟 に つ い て、平 成 11 年度ア ン ケ
ート調査 か ら

集約す る と 以 下 の よ うで ある 。

　　〈 目標設定　  保育所実習 （保育寞 習 エ）〉

　保育所 の
一日 の 流 れ 、子 ど もた ち の 姿、保育者

の 仕事、子 どもと保育者 との 関わ り等々 に つ い て

よく観察 し て、保賓現場の 実際 を知 る。

［例］
・
保育所 が送 っ て い る一

日 を理 解 し、子 ど もと

　　　の 接 し方を先生方 の 様子 か ら勉強す る。

　　・保膏所 の 流れを知 り、た くさん の 子 どもと関

　　　わ り、保畜暑 の 仕 事 を知 る。

　　 ・保育所の一日 の 流れ を掴ん だ り、先鎰方 の 仕

　　　事を理 解しなが ら、子どもたちと接する 。

　　 〈 自檬設 定　  幼稚園実習 （教育実 習 ） 〉

　保育所 と の 違い を掴 み 、研究保育をや り遂げる

た め の 教 材研 究と、者 え て 準備 した 手遊びや 読み

聴か せ などの 保育技術 を子どもの 荊で 試 み るこ と

か ら子 どもの 発達段階 （興味 、 関心、能力など）

を興体的 に 把握するとともに、援助や指導の奚際

を学ぶ 。

［例ユ・年齢別 に どの 段階まで で きるか、活動の 援助

　　　や 配慮 は どの よ うな もの があるか 学ぶ 。

・幼稚園の一日の 流 れ と保啻 所 と の 違 い を 理解

　し、研究保育に 力を入 れ る。
・幼 稚 園 と保育 所 の 違 い を知 り、実際 に 子 ども

　の 前 に 立 っ て 保育するこ とを学ぶ。

〈 目攤設定　  保育所巽習 （保膏実習 ロ ） 〉

　 こ れまで の 寞習経験を生 か して 、一人 前の 保膏

者 と して 、子 ど もの 立 場に 立 っ て、子 ど も一人 ひ

と りに 対応 した保育 の 実践 を目指 して、自分 の す

べ て を出 し切る。

［例〕・一人 ひ とりを見極め、一
方酌 に展開せず、子

　　　どもの 意見や提案を織 りまぜ る 。

　　 ・保育 の ポイ ン トを学びなが ら 、 前回の 実 習 の

　　　反省をもと に、保育をや っ て み る。

　　 ・一人 の 保育 者 と して 認 め られ る よ う、責任を

　　　持ち 、 これ ま で学ん で きた こ とを精
一

杯出す。

　  保育所 霙習 （保育霙習 1 ）で よ く観察するこ とか

ら保育現 場 の 爽 際 を知 り、  幼稚園寞習 （教育奚習）

で 準備して い っ た保育技術を試み る こ と か ら子 ど も と

援助 ・指導の 案際を学び、  保育所実習 （保育実習 U ＞

で
一

人 龝の 保育者 と し て 保育 に 挑戦するため に そ れま

で の 学びを出 し切 る、と い っ た 興 合 に、ほ とん どの 学

生 は、学 生 な りに奚習経 験 の積み 重ね や 学びの 蓄積を

意識 して 曷標を設 定 して い る。その
一

方で、どの 実習

に おい て も 「子 どもの 名前を早く覚える」、「健康 に 気

を付 け て最後まで や り通す」 とい っ た初歩的 ・基本的

な目標設定に 終始する学生 も散見され る 。

　※ 平 成 12 年度 に つ い て の ア ン ケート調査が爽施で

　　きて い な い の で、こ こ で は、平成 11 年度の 保育

　　所実習
・幼 稚 園 寞習 に つ い て の 目標分析の 結果 の

　　 み を示 した。

N 、考察 ・まとめ

　実習指導 は、実習ご とに 独 立 し て なされ るべ きで は

なく、免許 ・資格取得 の た め に 履修 さ れ る 実 習 全般 を

見通 して 齢画
・
奚施されなければな ら い 。 当然 、 そ の

冕遡 しに は施設奚習も含 まれ る。施設 奚習は、実翌手

続 き や案習 形 態 が保 育所 奚 習 ・幼 稚 園霎習と異な っ て

い るた め に 、 別 個 に 取 り扱われ が ちで あるが、奚際 に

は、保育者養成 に お い て、保育対象 で ある子 ど も （施

設 霙 習 の 場合 は 入 所児
・入 所 看 ） 理解をすすめるため

に 欠か す こ と の で き な い 貴重 な 奚習 で ある。あ らため

て こ れ らの こ と を再 考 させ て くれた寞習全般 に 関する

学生の 自己評価の 分析 ・検討結果 を報告する。
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