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保育者養成 に お ける 童 謡 弾 き歌 い （簡易伴 奏付 け）

に っ い て の 一 考察 　 井 　岡 　 み　 ほ

（鶴 見大 学 短 期 大学 部 〉

1．は じ め に

　保 育者 養成 校 の 学 生 は 、将 来保 育者 と な る た め に 、

幼 児 の 音楽 表現 を育 て る た め の 技 能 と して 、保 育 現 場

で 歌 わ れ る童 謡 の 伴 奏 法 を 学 ん で い る 。伸 奏 譜 通 り に

、弾 き 歌い が 上 手 に 出来 る 学 生 は 僅 か で 、多 くの 学 ケ

は 、歌 い な が ら伴奏 す る こ とは 、か な り難 しい と感 じ

て い る。保 育者 養成 過程 の 学生 迷 と接 して い る と 、現

代 社会 の 価 値感 の 変 化 に 応 じて 、学 生 気 質 も変 化 し、

残 念 な 事 に 学生 逮 の 学 習意 欲 も年 々 低 1
’
し て 米 て い る

よ うに 感 じる。簡易 伴 湊 付 け技 術 の 習 得 は、保 育者養

成の 学生 に と っ て 必 要 な こ とで あ る が、非 常 に 忍 耐 力

を求 め ら れ る もの に な っ て い る 。将 来、彼 ら は 、働 く

保 育 現 場 で 、ピ ァ ノ や キ
ーボードを使・） て 、幼児達の

音楽 褒現 を育 む 役 割 を担
一・て い る u 保 育者が、キ ーボ

ードに よ る伴奏 で 、幼 児 と 歌 を 歌 う と き、ピ ァ ノ技 術

が 充 分 備 わ っ て い な くて も、保育者が 楽 し く、余裕 を

持って 、笑 顔 で 幼 児 達 と椄 す る 事 が で き る よ うに、よ

り良 い 伴奏 付 けの 方 法 を、身 に 付 け て ほ し い と 願 い 、

次 の よ う な調 査 を行 っ た。

ll．研 究 目的

　 日 頃、一・
般 学生 か ら、強 く感 じ る こ とは 、最 近 の 彼

ら の 学 ぶ こ と に 対 し て の 意 識 の 変 化 で あ るQ 現 代 の 着

者 は 、．．．・般 的 に 「努 ブ」．｝や 1
一
忍 耐 」、 「反 復 練 習．1 そ

して 「
一

所 懸命」 に 対 し て 、マ イ ナ ス イ メ ージを 持 っ

て い る 。保 育者 養 成 の 学 生 も、同 じよ う に感 じて い る

様 子 が 窺 え る。しか し、童 謡 弾 き うた い の 技 能 を 身 に

つ け る に は 、所謂、ク ラ シ ッ ク ピア ノ 曲の 難易度 の 高

い 融 を 演 奏 出来 る 技 術 よ り、応 用 の 効 く ピ ア ノ技 術 を

身 に 伺
．
け て い る 事 が 大 切 で あ る 。そ し て 、簡 易 伴 奏 付

けの 基 礎 能 力 を 身 に 付 け る為 に は、若 者 遼 が、マ イ ナ

ス イ メ
ー

ジ と 顧 じ て い る こ れ ら の 言 葉 を 実践 す る 事 が

、重 要 且 っ 必 要 に な って 来 る 。学 ぶ 為 の 時 間 が保 証 さ

れ て い る学 生 時代 に 、将 来、保 育 現 場 で 求 め られ る多

くの 童謡弾 き歌い 朗の レ パ
．

ト リ
ー．を、こ なす能 力を

身 に 付 け る為 に、保 育 者養成 過 程 の 学 生 力  目的 意 識

を持 ち、自発 的 に 学 習意 欲 を 高め る事が 大 切 と考 え、

次 の よ うな調 査を 行った。現代の 学生気質を鑑み、調

査 結果 に よ り、適 切な 指導 法 を 検 討 す る 。

llT．調 査 方 法 とア ン ケ ート結 果
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5．実 際 に 弾 き歌 い を す る峙、う た の 内容 に 相 応 し

　い 俳 奏 をす る 事 が で きま す か 。

　 1．は い 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　14 ．　3 ％

　 2．い い え 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　25 ．2 ％

　 3．ど ち ら と もい え な い 　 　 　 　 　 　 58 ．0 ％

　 　 無解 答 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 2．5 ％

6 ．こ の 1 年 間で 約 20 曲 の 章 謡 弾 き歌 い を勉 強 し

　ま し た 。実 際 の 園 で の 保 爾 の 活 動 に は 、も っ と 多

　くの 童謡 弾 き 歌い の 技 術が 必 要で
．
す。 実 際に 多 く

　の 曲を レパ ート リ
ーに す る に は 、側 が 大切 で 必要

　で す か。当 て は ま る もの の 中で 、重要 な もの か ら

順 に 番
．
号を つ け て下 さ い。

　 1．戮多くの歌を良く知うていて，窒諺を霓えていることe 　　　　　1　6、　2 ％

　 2．コーFネームを良く瑾駻 脂が即座に駐い（拳僖できるピアノの岐蠎を侍っていること。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　10 ．8 ％

3．声が楽に出てb
のびやかt敦え6ことr

4．帝一Fの音揮雛臣にわかり、罫の準蕗ぷできることe

5，リズムや竒、舶チ等、音羣の基遵を良く爵得していることe

6，ピァノ曲が駐んでいて、ピアノ技斎がよ（身にっ いTbること，

7．童謡 が 好 きで あ る こ と。

8，童謡 の 内 容 を 良 く理 解 して鴨 こと0

9，童諱、ピアノ伴奏を自発的に貰く距酎す乙こと。

IO．凌萋で多くの彈き敦いの課題を義密倖けられて学酵す6ことo

　 以k 、上 位 3 位 まで の 集 計 よ り。

16 、8 ％

　 4 ．5 ％

　 9 ．o ％

　 4．8 ％

12 ．5 ％

　 5 ．4 ％

18 ．9 ％

　 1 ．1 ％

IV．考察 と結 果

1．竃 謡 弾 き歌 い の 技 能 を 習 得 す る に は 、約 6 割 の 学

　 生 が 難 しい と 考 え 、4 割 の 学 生 が 晋通 、易 し い と 認

　識 して い る。そ の 中で 、易 しい と答 え て い るの は 、

　 119 人 中、僅 か 4 人 で あ る 。

2 ．難 し い理 由 と し て 、

　1．大学 に 入 学 して 、始 め る ピア ノ初 心者で ある 0

　7．発声 法が 身に 付 い て い な い 。

　8．声 は 良 く出 るが、伴 奏 を 同時 に や る の は難 しい o

　 こ れ ら 3項 が 1二位 に 並 び 、 次 に 2．伴 奏を 上 手 くで き

　 る程 の ピ ア ノ 技術が な い 。4．コ ードネーム の 構成音

　を 覚え て い な い 。 6．リズ ム 、拍 子 が 理 解 不 足、と続

　 く。

3 ．童 謡 弾 き歌 い が さ ほ ど難 しい と感 じて い な い 学 盗

　 は、そ の 理 山 と し て 、ピ ア ノ 演 奏 技 術 を 持 って い る

　、難 しい 曲 は、練 習 す れ は、出来 る よ うに な る と、

　練 習 を 当然 の こ と と、受 け と め て い る 、な どの 理 由

　が 圧 倒 的 に 多 い 。

4 、童 謡 弾 き歌 い の 際、歌 の 内 容 な ど を、表 現 す る の

　は 、と て も穴 切で あ る 。こ れ ら は 、将来 幼児 の 情緒

　と音 楽 嚢 現 を 育 て る為 の 礎 と な る。こ れ らの 設 聞に

対 して 、呈．濠ず ま ず 鵡 来 る は 僅 か 7 ．2 ％ で あ る “
2．と 4．で 、感 じて い る カ  L手 く出来 な い 学生 が 5

　6 ％ で 、約半 数 を 占め る。3．の 内容 や 気 持 を感 じる

余 裕 の な い 学 生 が 27 ％ で あ る。
5 ．歌 の 内 容に 相 応 し い 伴奏が 出来 る学 生 は 、14 ％

　で 、出 来な い 学 生 は 25 ％ で あ る g 出来 る 曲と 出来

　な い 曲 が あ る と 答 え た 学 生 は 58AO と ．半 数 強 に な

　って い る 。

6．将．来 、 保育者 とな っ た 時、保 育の 現 場で 数 多 くの

童謡弾 き歌い 曲を、レ パ ー
ト リ

ー
と して 持つ 為に 、

学 坐 達 は
一．一

番 大 切 尽 こ と と して、童 謡 、ピア ノ 伴奏

　を 臼 発 的 に 良 く練習 す る こ と を あげ て い る。
っ い で

、声 が 楽 に 出 て 、
の びや か に 歌 う。そ して 、数 多 く

　の 歌を、良 く知 っ て い て 、歌詞 を覚 え て い る こ とが

必 要 で あ る と考え て い る 。 極 め て 、ま じめ に 、前向

　き に 考え、判 断 して い る の が わ か る e

　 こ の 1年 間、ML で 簡 易 伴 奏 付 け を教 え て きた が s

前期 の 終 わ りに は 、h” 楽 は楽 し くな い と 意 味が な い 、

好 き嫌 い に 左 右 さ れ る 現 代 の 若 者気 質 が 授 業態 度 に 墨

れて い た。昨 今 の 成 人 式 で 見 られ た よ う に 、粲 団 で 黙

っ て 話 を 聞 くの は 苦 手な よ うだ o 反 復 練 習 な ど 、忍 耐

力の い る 余 り楽 し くな い 作 業 を 伴 う簡 易 伴 奏 付 け は、

半数 以 上 の 学生 が 渋 々 や っ て い る 様 だった。根 音を 理

解 す る た め、授 業 と 宿題 プ リ ン F で 繰 り返 し練 習 し 、
や れ ば 出 来 る と い う充 足 感を 持 た せ る こ と に よ り、農

期 の 終 わ りに な る と 、保 育者 と し て の 自 覚 も少 しは 芽

生え、技能を習響 して い っ た。一一・部の 学生達 は 、授業

中、理 解 橘 来 な い 事 柄 が あ る と、私語 を 交 わ した り、

携帯 電 話で の メ
ー

ル の 交換 を始 め た り、教師が 説明中

に もか か わ らず、口 々 に 質 問 する な ど、マ イ ペ
ー

ス で

話 しか け る 。 集 団 授業 で も、学 生
一
人 一人 に 応 じた 個

別 指導 が 必 要で あ る e

　箪 謡 は 人 の 心 を 癒 し、夢や 希 望に 誘 うカを 内包 して

い る e 薫謡 は 季節感や 日本の 情緒、心 の 故 郷 を 映 しだ

して い る。日本 特 有 の 文 化 や 生 活 よ り育 ま れ た 豊 か な

心 を 、課 育 科学 生 は 充 分 に 享 受 L 、将来 の 予供 た ち の

た め に 、二F供 の 心 の 育 ちを、ゆ と りを持 って 援 助 出 来

る よ う、愛 情 を持 って 童 謡 の 心 を伝 え て ほ しい と願 う

もの で あ る。
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