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　 保 育に お い て 環壌構成 の 果 た す役割 の 重要性 が 指
摘 され る よ うにな っ て久 しい 。その 背景 に は、実際

の 生括環境 が 都市化 、人 工 化、情報化、あるい は 人

間 関係 の 狭隘 化や時間 の 私物化 などと形容 され る 方

向 に 変化 し、子 ど もた ちが 自由 に、自分た ちで 、時

間を気 に せ ず に 、環境 と交渉 しな が ら意味 あ る 世界

を作 り出 し て い く こ とが 難 し くな っ て きた とい う事

実 が あ る 。 そ の た め に 、環境 を子 ど も た ち の 創意性

め ある行動 を誘発 しな い 類の もの か ら、子 どもたち

自身 の 行動 を うま く、多様 に 引き出す もの に 変 えて

い く こ とが 重 要 で あ るとい う認識 が 生まれ て い る。
　保 育 に お い て 環境 の 持 つ 意味 の 重要性 が 自覚 され

る よ うに な っ てきた背景 に は、も うひ とつ 、人 間 の

行動 は環境や 状況 の 刺激 と無関係 に は起 こ りえな い

こ と が 、具体的 に わ か っ て きた とい う事実もある 。

　 こ の 十年 ほ ど、保育の 現場 で も環 境構成 の 工 夫が

そ れ な り に 積 み 重 ね られ て き た。 しか し 、現 場 の 最

先端 で は、育児
・
保育の 中で 具体的 に 環境 が どれ ほ

ど大事なの か 、何を持 っ て環境 とい うの か、環境を

創 り出 し て い くとは 具体的に ど うい うこ とか 、等 と

い うこ と は 、必 ず し も明確に な っ て い ない 。
　そ こ で本 シ ン ポジ ュ ウム で は、保育 におけ る環境

の 意味、保 育 目標 と環境構成の 関係 、環境を創 造す

る と い うこ と の 中身等を 、今 日の 子 ど もの 発達状況

と 関わ らせ 、ま た 現場の 立場か ら、明 らか にす る こ

とを目指 した い 。端的に 、現場 の 人間 が 、具体的 に

環境 づ くりを 工 夫する に は ど うすれ ば よい の か とい

うこ と を多方面 か ら考え あ お うと い うこ とで ある。

壽　 提供者 　提 　要旨
◆　仙 田 満　　　　　　空肆と こ　 もの 相互 関係

　 環境 と こ ども の 相互 関係を論ずるの だ が 、こ こ で

は 環境 と い うフ ィ
ール ドを 主 に 物的 な環境 に 限 定 し

た い と 考 え る。そ こ で 少 し狭 い 意味な の だ が 、環境

を 空間と い う言葉 に 置 き換え て い る。 こ こ で は 空 間

は ハ
ー

ドな環境 と い う意味に お い て 、空間的環境 の

み で は な く、物的環境も含む事 とする。
〈 空間が こ どもを変 える 〉

空間 が こ ども達を変 える力 が あ る。よ い 空間 は こ ど

も達 を育て る。さまざまな活 動を引き起 こす 。 こ ど

も達 に働 きかける。か つ て 遊 具研 究か ら こ ども達 が

あそびやす い 空間 の 構造 と して く 遊環構造 〉 を提案
し た。そ れ は集団 あそびが発生 しや す い 空問 の 構造

で あ っ た。遊環構造は 次の 7 つ の 要素をもつ も の で

あ る e

  循環機能 が あ る こ と、  そ の 循環（道）が 安全 で変化

に 富ん で い る こ と、  そ の 中に 、シ ン ボ ル 性 の 高 い

空 間、場 が あ る こ と、  そ の 循環 に
“
め まい

”
を体

験 で き る部分 が ある こ と、  近道（シ ョ
ー

トサ
ー

キ ッ

ト）が で き る こ と、  循環 に 広場 が と り付 い て い る こ

と、  全体 が ポー
ラス な空間で構成 され て い る こ と。

幼児施 設にお ける こ ども達 の 滞留行動 の 研 究 か ら、
こ ども達 の お 気 に 入 り の 場所 と して 3 つ の 腸 をあげ

た。 〈 陰所 〉 〈 高所 〉 〈 別所 〉 で あ る。あそび場 の

研究 か らこ ども達 の あそび の 6 つ の 原空間を提案 し

て い る。 〈 自然 ス ペ ー
ス 〉 〈 オ

ー
プ ン ス ペ ー

ス 〉 ＜

道 ス ペ ー
ス 〉 〈 ア ナ

ーキー
ス ペ ー

ス 〉 〈 ア ジ トス ペ

ー
ス 〉 〈 遊 具 ス ペ ー

ス 〉 で あ る 。 日本 の 住宅 におけ

る こ どもの あ そ び場 の 研 究 か ら 4 っ の 場 を もっ 住 宅、
す なわ ち く か くれ場 〉 〈 工 作場 〉 〈 運動 場 〉 〈 劇場

〉 と して の 住 宅 を提案 した 。

こ ども の 行動 を変 え る 空間 の 性格 を、こ どもの 様 々

なあそび と生活 の 行動か ら次 の 5 っ に まとめた い
。

  柔 らか さ
一

柔軟性 、   変化
一
多様性 、   想像

一
豊

か なイ メ
ージ を喚起 で き る 、  多孔質

一
ポ
ー

ラス 、
出 入 りが 自由、  運動

一
連動性 が あ る

〈 こ ども が 空間 を変 える 〉

こ ど も達が 自分で そ の 環境 を形成す る力 を養 い た い 。
潜在的に こ ども達 はそ の よ うな能力 を持 っ て い るの

で あ る。空間を変 え る。利用す る。つ く る。想 像す

る。自分 の 空 間を つ くる事 によ っ て 想像力 と創造 力

を鍛え る。与 え られ る の で はな く、自分 た ちで つ く

れ る の だ と い う事 を体験 させ る。 体験す る事 が 必 要 。

そ うす る事によ っ て こ ども達 はそ の 能力 を更に伸ば

し て い く事 が で き る e

◇　佐 k 木 正 人 　　 　　 　 無知 の 共

　 行為 か ら見 える環境 とい うの が あ る、た と え ば机

上 の 食卓に 並 ん で い る 食 べ 物。私は 数家族 に お 願 い

して 、それ らが 口 に運 ばれ る順 序を 3年 問 （1 〜4
歳）縦断的に観 察 した こ とがある 。 大 きな変化 の

一

つ は 、多種 の 食物 の 口 に 入 れ られ る 系列 に リズ ム が

生 じ た とい う こ とで あ っ た 。
4 歳頃 に 、餃子→白飯

→ 酢 の 物 → 白飯 → 餃 子 の よ うな白飯を媒 介と し た多
種 の お か ず を渡 り行 く成熟 し た順序が あ らわれ た。
それ が あ らわれ る ま で は同

一
の 食べ 物が食 べ 続 け ら

れ 、それ に 飽 き る と他に移る とい う風 で あ っ た 。 食
卓 上 の 多種 の 食物 を、行 為 は そ れ らが 混 合 して で き

る 味 と し て 「見 て い る 」 こ と が わ か っ た 。静止 して

あ る食物 が混ざ りで きる味を っ く り出す こ と が食卓
上 の 行為の 働 きで ある こ とを知 っ た 。 た だ し こ の 種

の リ ズ ム は ど の 家族 で もあ らわ れ た わ け で は な い 。
それ は親が 用 意す る献 立 に依存 して 生 じた 。

4 歳ま

で の 観察で は、こ の 種 の リズ ム は 白飯 と数種 の おか

ず を毎晩用意 し た家庭 の 子 どもに あ らわ れ 、他 に は

あ らわれなか っ た 。

　行 為は 何 か に 取 り囲まれ て い る 。 行為 を取 り囲む
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こ と を環境 と よ ぶ 。 環覓は わ か る よ うで わ か らない
。

私 た ちは 物に っ い て よ く知 っ て い る と思 っ て い る 。

食物 に つ い て も、栄養学 、し つ け、健康 （添加 物）
な ど の 観 点 で 議論 す る こ とが で き る。どれ も重要 で

あ る。 しか し行為に あ る種の 選択 を強 い る食物群 の

配 列 が もっ 意味 とい うこ とに な る と、それ は行 為 に

起 こ る こ とを長 く観 察 して み なくて はわ か らな い 。
こ の 予想 し て 語 る こ との 困難な こ とが 、環境 の 核心

に あ る リア ル で あ る 。

　 行為 か ら環境 を み て きた経験か らする と、環境を

語 る時 に も っ とも重要 なこ と は 「知 らない こ と を知

ら な い こ と と し て 」 議論す る こ とで ある よ うに思え

る 。 行為は 環境を既知 の よ うに して は振 る舞 わな い
。

行為は 環境 を知 らな い こ とと して 丁寧に 時 間をかけ

て 扱 う。こ の 行為 の プ ラグ マ テ ッ ク な性質に 私 た ち

の 環境 をめ ぐる議論 も習 うべ きで あ る。環境 を話題

に す る と い うこ とは 、 環境 にまだ知 らな い こ とが あ

る と い うこ とを認 めて 、それ を子 ども とともに探す

とい う こ と、すなわち無知を共有す る こ とだと主張
し た い 。（参考 ：拙著 『知性 は ど こ に生 まれ る か 』講

談社現代新書）
◆ 中瀬 泰子 　 　 　 　 　子 どもの つ 環
埼 玉 県 入 間市 の 市街地 に ある保育園 、 園舎は築 20 年
の 木 造、開設 当時は 雑 木林 に 囲まれ た 自然の 多 い 環

境 だ っ た が 、 い つ の まに か 四方 を高層住宅やデ パ ー

トが林 立 し、なん とも味気 な い 保育園に 変 貌 し て し

ま い 保 育 へ の 希 望 ま で 失 い か け て い た と こ ろ北 欧の

保 育を学び 、保 育園 （ダーグヘ ム ）昼 間 の 家庭 を見

学す る 機 会 に 恵 まれ た 。

　 起伏 や樹木 を利用 し た 自然 そ の まま の 庭 、緑 に 囲
まれ た平屋 の 木造 づ く り、ちょ っ と大き め な普通 の

家 とい う感 じ、園舎内の 環境 も美 し い デザイ ン の カ
ー

テ ン
、 観葉植 物 な ど の セ ン ス の よさ に驚 くば か り

だ っ た。　 なん と自由 で 豊か な生活空 間、わ が園の

現状 を思 うと、あ の 日当た り の 悪 い 平 面 の 園庭を何
とか し な くて は

・・…　　 園舎 の 前に立 ちはだ か っ

て い る駐 車場約 200 坪 の うち、 100 坪 の 地 面 を

切 り開 き樹木 を植え、芝生や草花 、特 に 実の な る 木

を た く さん植 えた。砂場 の 枠 を太い 丸太 で 組 み、大
人 が腰 掛け られ る よ うに した ，こ れは地域 の 子育て

中の 親 に 好 評 で 子 ども の 遊 びを見守 りな が ら、子 育
て 伸間とお し ゃ べ りが で き る 交流の 場に もな っ て い

る。ま た 、幅 の 広 い 滑 り台 を設置 し、こ れ は ス ウェ

ーデ ン で 見 た保 育園 の 環境 を取 り入れ て み た。
　 今で は以前の 保育園が想像で きな い ほ ど緑豊 か な

自然い っ ぱ い の 園庭に 生 まれ変わ っ た。小 鳥た ち は

果 実を つ い ばみ にや っ て き ま す。ち ょ うち ょ や トン

ボ も市街 地 で あ る こ とを忘れ たか の よ うに どこ か ら

ともな く飛 ん で き て 、 小 さな子 どもたち を喜 ばせ て

くれ ます 。 果実 の 収穫期に は 、柿 の 実やぶ ど う、み

か んな どを ほ うばり、す っ ぱい 味、苦い 味にも い つ

し か 慣れ て 食事 の メ ニ 」 ・・一で は酢 の 物 が 大 好 きな子

ど もたち 、小 さな園庭だ が地域の 人た ちや 、 子育て

中 の 親に とっ て は 緑の オ ア シ ス に なっ て い ます。 こ

こ ま で く る の は 約 ］ 0 年か か りま した。園 内の 環境
にっ い て も、保 育室 を落ち着 い た雰 囲気 にす るた め

に紙 の 造形 か ら布で パ ッ チ ワ
ー

クや タペ ス トリーに

替 えカ
ー

テ ン の 工 夫 で あた た か な生活空 間に 子 ど も

た ち の 遊 び も室内 で の 遊び と外 で の 遊 び で の ちが い

が み え て きた。室 内で は人 形遊び コ
ー

ナ
ー、絵本 コ

一
ナ
ー

な ど遊 び の コ
ー

ナ
ー

を 工 夫 し、じっ く りとひ

とつ の 遊び を楽 しめるよ うにな っ て きた。また 、子

ど もか ら見 た 保育室 内 の 高さや視界に 注 目 し て テ ー

ブル やイ ス の 高 さ、ロ ッ カーな どの 間仕 切 りは 、子

どもか らは周 囲が見 えに くく大人 か らは 部屋 全体 を

見渡 せ る高 さ（約 60 セ ン チ） に す る。特 に乳 児 の 場

合は床で 生活 する こ と が 多 く、保 育士 の 忙 し く立 ち

働 く足元 にい るた め か 落ち着か ず不 安定な様子 が見

えた 。 そ こ で 、 乳児 の 保 育室 に モ ニ タ
ー

を取 り付 け

担 当保 育士 の 行動 を、色別 に 分 け動線 を記録 し子 ど

も に と っ て どうで あ っ た か 話 し合い 、大 い に 反省す
る と こ ろ で あ っ た。
　 乳児 室 の 増築 の 際 、 広 い ワ ン ル

ーム を 4 つ の 生活

ゾ
ー

ン に分けた 。 寝 る場、遊ぶ 場、食 べ る場 、 衛生

空 間 （お む つ 交換、沐浴 、手洗 い ） の 4 つ の 場 で あ

る。それ ぞれ の 保育士 が 必要 に応 じ た ゾー
ン で 子 ど

も の ケ ア
ー

を した り、遊 び相手 にな るな ど子 ども の

欲 求 を十分 に満 たせ る場所 があ る こ とで 保育者 へ の

後追い な どの 泣 きがな くな り、やわ らか なほ ほ えみ

が 多くみ られ る よ うになっ た。保 育者 もゆ っ た りと

落 ち着 い て 子 どもに対応 が で き るな ど、子 ど もに と

っ て も、保 育者 に とっ て もよ い 結果が で ま し た。
　保育園 の 環境には人 的環境、物的環境 、 自然や社
会 の 事 象な ど が あ ります 。それ ぞれ が 相 互 し 関連 し

あ っ て よい 環境を つ く りだすの だ と思 い ますが 、 特

に 年齢が低 い 子 どもに と っ て は 環 境は 心 と身体 の 栄
養で す。子 ど もの 生 活 が 安定 し豊か な活動が で き る

よ う、工 夫や努力をす る こ とが 保育士 に とっ て こ れ

か らの 課題 だ と思 い ます 。

◆ 田中泰行　　 　　　lieg：．lligllk：．IE！zeig1211QSSti
ん で 使 う小 空　を め ぐっ て

園生活 の 中 で 幼児 に 人気 の ある遊 び空 間 と して 、 園
舎 の裏、隅、物陰また植 え込 み の 中な ど、囲い 込 ま

れ た り周 囲 か ら隔絶 した り した小 さな場所 が あ る。
こ こ で は幼児 同士 が 少人数 で 、互 い に意思を交換 し

な が ら自分達 の 思 い を実現 し て い る 姿に 出会 う こ と

が多 い 。
　 他方広い 園庭 は伝承 的な遊びや 縄跳び 、ボ ー

ル 遊

び や リ レ
ーな ど比較的多人数で

一
定 の 既 存 の ル

ー
ル

の Fで 遊 ぶ 、
い わ ゆる集団遊 び な どに よ っ て 占 め ら

れ る傾向が あ る。
　 どち らの 遊び も幼児 の 発 達を支え る経 験 と して 欠

か せ な い もの で は あ る が 、広 い 園庭 で の 遊び は そ の

変化や発展 が教師に とっ て は 比較的予想 し、見通 し

やす い の に対 し て 、小空間で の 遊び は 偶発的で あ っ

た り聞欠 的で あ っ た りす る こ とが 多 く、指導計画や

生活 プ ラ ン の 中に位 置 づ ける の が 困難 で あ り、どの

よ うに援助 し て よ い か 戸惑 うこ とが多い よ うに 思わ

れ る 。

　 しか しか つ て は地 域 の 中で、仲良 し同 士 に よ っ て

口 々 楽 し まれ て い た こ う し た幼児 同 士 の 親 し み の 籠

もっ た意思 交換 、 濃密な人 間関係は 現在な お
一．．

層重
要 で は な い だ ろ うか。
　そ こ で園 内 に お ける こ う し た小 さな遊び空 間に注

目 し て 、そ こ で 展開 され る 遊 び の 内容や展 開 を観 察

し、また幼児同士 の 会話な ども収録 し なが ら，こ う

した 遊び を育て る た め に どの よ うな 手 立 て 、か か わ

りな どが必要 な の か を探 っ て み た い と思 う。
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