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ドイツ の幼稚園 に見 る保育環境 に関する一 考察

鴫 原 晶 子 （東 京 教 育 専 門 学 校 ）

は じめに

　世界で始 めて幼稚園 を創設 したフ レ
ー

ベ ルが ド

イ ツ人だ っ たか ら
…、で はな い が、色 々 な経緯 を

通 して 筆者 と ドイ ッ の 関 わ りがい っ の 間に か深 く

な っ て い る 。 シ ュ タイナ
ー教育 と の 出会 い に始 ま

り、Dusseldorf 日本人幼稚園で の 2 年間の勤務 と

そ の 後現地 の 幼稚園 で の 2 ヶ 月間の 実習。 ドイ ツ

研 修および ホ
ー

ム ス テ イ体験 な ど。 ドイ ツ 人 の 気

質 や生活、文化 、歴史 も興味深 い も の で ある。

［1］研究の 目的 ・方法

　本研究の 目的 は、　 「保育環 境」 を理 解 した上 で

現在 日本 の 幼稚園 で 展開 され て い る保育を見直す

こ と で あ る 。子 ども 達 の健全 な 成 長 発 達 の た め に

保育者は子 どもを ど う捉え て 、保育に 携わ る べ き

か、日々 の 保育 を展 開す る べ きか に つ い て 、ドイ

ツ の 幼稚 園か ら学ん だ こ と を含め て考察す る 。

　方法は 日独の 幼稚 園訪問 な どの 実地 調査 を中心

と して い る。

［2］結果 お よ び考察

1 ．Meerbusch ，
Evg 。KG

　 1985 年 8〜9 月 の 2 ヶ 月間、Meerbusch 市 に あ

る Evg ．KG で寞習を し た e 当初は ドイツ の幼稚園、

特 に 日本入 をは じめ 外 国人 を受け入 れ て い る 幼 稚

園 の 保育の 実 際 を見 学 し理解 す る 、程 度 の 目的 で

臨ん だの だが、実際 に 入 っ て みた と こ ろ、見学期

間は 2 日間の み で 、以後は助 手的な立 場 で 子 ど も

達と関わ り、行事に 参加する こ と もあ っ た。　 「〜

先生 」 と い っ た呼び方 は しな い。　 「Frau〜」 と か

「Fraulain〜」 と 子 ども達は呼 ん で い た。先生 方

は 子 ども達の こ と を フ ァ
ース トネーム で 呼ぶ 。実

習を開始 して間もな く気付い たこ とは、保育室 の

棚 に カー ドゲーム な どの お もち ゃ がた くさん あ る

こ と、そ し て 先生方 が 日本の 保育者達 の よ うに園

庭 で走 り回 っ て 子 ど も達 と遊 ぶ姿が見 られな い 、

とい う こ と で あ っ た 。驚 い た こ とは子 どもが 音 楽

教室や水 泳 教室 に行 っ て 11 時す ぎに登園 して も

保育者 はな に もい わ な い 。幼 稚園で は そ う い う こ

とを特別 に教 えな い か ら習得 した い の であれ ぱ専

門 に教え る 所で 学 ん で くださ い 、と い う こ とな の

で ある 。

　 ドイツ は州に よ っ て 法律や条例が違 う 。 従 っ て

保育者養成 の方 法、期間 も若干違 う 。 同時に個 人

主義と い う風潮 もあ っ て か先生 方の 仕事 に対す る

考え もい ろ い ろ で あ っ た 。 日本人 も含 め て 、数 力

国 の 外国 の 子 ど も達が在 籍 して い た し、筆 者 の 他

にイタ リア人 の 実習生 が い た の だが 、我 々 を受 け

入れ て は くれ る もの の 日本語 で 話 し て み よ うな ど

とい っ た 迎合は 全 く見 られな か っ た 。た だ こ ち ら

が心 を込 め て接すれば毎 日暖か く迎え て 下さ っ た

し、時に は 食事 を ご
一

緒す る こ と も あ っ た。

　保育室 におも ち ゃ が多 い の は子 ども達 と保育 者

と の 直接 的な関 わ りが 日本と く らべ て 濃 くな い こ

とが考え られ た 。一入 一
人が取 り組む ゲ ーム 的 な

も の が た く さ ん 積ん で あ り、筆 者 もそ の 中 の い く

つ か で 遊 ばせ て も らっ た 。子 ど もが 自分 の 意志 で

お もち ゃ を選び 、取 り組 む こ とや使 っ た もの の 片

づ けも徹底さ れ て い た。ただ し、こ れ は こ の 園 の

こ と で あ っ て 17 年前 の こ とと は い え 、 ドイ ツ の

ど こ の 幼稚 園 も 同様で あ っ た とは い えな い 。こ こ

の幼稚園 で 学 ん だ こ と は 、信頼 関係の 大切さ で あ

る 。保育者 同 士 、保育者 と 子 ど も、保 育 者 と 保 護

者 な どそ れ ぞ れ の 関係 が 信頼 、と い う絆 で 結 ば れ

て い た か ら こ そ ．日々 の 保育が ス ム ーズ に展開 さ

れ て い た の だ ろ うと思 うの で あ る 。

2 ．東西 ドイ ツ統一後

　 1989 年に東西 ドイツ は統
一

され 、ベ ル リ ン の 壁

もな くな っ た。そ の 後 の 経緯は 日々 の ニ ュ
ー

ス で

目に し、耳 に入 っ たも の で あ る が 、数 年 経 っ て 訪

れ た 旧東 ドィ ッ は ま だま だ貧し か っ た。西 側に 追

い つ け、と い う思い はあ る もの の 経済的 に はそ う

簡単に 追い つ ける もの で はな い 。それ で も同 じ民

族 ・国民で ある か ら、生 活や文化、歴 史は共有 し

あえ る の で あ る 。古 い も の を大 切 にす る 、 こ の こ

とは旧西 ドイ ツ も東 ドイ ツ もそ し て 現 在 も同 じ で

あ っ た。 1996 年 に フ レ
ーベ ル 縁 り の 地 、 Bad

Blankenburgを中心 に 滞在 したの だが 、道路の 鋪

装工 事があち ら こ ちらで な さ れ て い た。また以 前

所有 し て い た 建物 が元 の 持 ち 主 に 戻 りそ の 保守管

理、維持の 問題 で廃虚同然の と こ ろ もあ っ たし 、

商店街 の お店 の 商品 の 数が少な く日本 の 幼稚園や

教会の バ ザー
会場以 下、と感 じ た と ころ もあ っ た。
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3 ．r同 じ人 に 育て られ る こ と 』

　　　　r家庭の 代理か ら家庭の延長 へ 』

　 1999 年 に 旧 東独地方 を訪 問した時 には かな り

街が整え られ て い て 、古い建物と近代 建築 とが 立

ち並 ん で い た 。人 々 の 生活 も西側 と変 わ らな い と

感 じた 。 Eisenach の 市立幼稚園で は 室内が きれ い

に整えられ て い て 、園庭 も幼児用 と乳児用に区切

られ て お り、そ の 中 で元気に 遊ん で い る 子 ども達

や保育者の 姿を見 る こ とが で き た 。幼 稚 園 を見 学

した後 に必 ず質疑応 答の 時間 があ る の だが 、そ の

中で こ こ の 園長先生は 『保育者は子 ど もの よきパ ー

トナ
ー

であ っ て ほ し い 。目的 を持 っ て 遊ん で ほ し

い 』 とい わ れ た 。 ドイツ の 保育者 は子 ど も を 見 守

るの が 仕事．と思 っ て い た筆 者には驚 き と と も に

大変新鮮 な 言葉 とし て 受 け止 めた。2000 年に訪

問 した Marburg の 市 立幼稚園 の 園長先 生は、同 じ

園に 37 年 間勤務 し て お り、　 『子 ども に と っ て 母

親が変わ らな い の と 同 じよ う に、幼稚 園 で も担任

は 変わ る べ き で はな い 。』 と いわれた 。 学年が 変

わ る 度 に色 々 な先生 にみ て も らうこ と の効果 を強

調 し て い た幼稚園 に 勤務 して い た筆者 には前年 同

様 に 忘 れ ら れ な い 言 葉 で あ る 。2001 年 に も

Eisenach の 同 じ幼稚 園 を 訪 問 し た の だが 、園長 先

生は r幼稚 園 は家庭 の代理 で はな く、延長 で あ る

こ と が望ま し い。』 とい われ 、そ の 園 も家庭の 延

長 を 目 指 して い る と 話 さ れ た。

4 ，最近の ドイ ツ の 幼稚 園 の 特徴

　最近の ドイ ツ の 幼稚園 に は 公立幼稚 園 も シ ュ タ

イ ナ
ー幼稚 園 も 子 ど も の サ イズ の キ ッ チ ンが備え

られ て い る と こ ろ が 多 い 。実 際にク ッ キ
ー

や ケ ー

キ、パ ン を焼 い た り、昼食 を 作る こ と もある そ う

だ。また保 育室そ の も の の 四 隅が直角 （正 方形 、

長方形） で は な く、歪 ん だ 五 角 形 で あ っ た り、カ

ギ型 だっ た り、ロ フ トを設置 して い る園もあ っ た 。

天井が 高い 分、天蓋 を設 けて 子 ども達 が落ち着い

て 過 ごせ る 場所 も整え て あ っ た。ソ フ ァ が あ り、

棚やテ
ーブル の 上 に ち ょ っ と し た花が 活 け られ て

あ っ た り、壁 に観葉植物が葉 を の ば し て い た り、

園児 の 作品 の 展示 の 仕方、保育者 の 手 による壁 面

構 成な ど室 内装飾に 対す る 手 の かけ方 な どセ ン ス

は 日本とは違 う。 幼児は縦割 りクラス の 編成 で 、

担 任は複数で ある。そ して 室 内、園庭 で の あそ び

が し っ か りわ け られ て い る 。

5，　 「保育環境」 か ら連想す るもの

「保育環 境」 と い う言葉 か ら我 々 関係 者は まず何

を 思 い浮か べ る だ ろ うか 。園庭 を中心 と した 自然

環境 、 教職員 ・保育者 と い う人 的環境 、施設 ・遊

具 ・教材な どの 物的環 境 、また 子 ども に と っ て は

家庭も大事な生 活環境で あ る 。 い ろ い ろ あ る と思

うが、い ずれ も保育環 境で ある 。大 切な こ とは そ

れらの環境が子ども達の 益にな っ て い るか どうか、

と い う こ とで はな い だろ うか。

　生活 と 遊び を通 して 子 ども達 は成長発 達 して い

く もの で あ る が 、日本 の 幼稚 園 は も っ と先に な っ

て か ら指導 して も い い こ とが優 先され 、今 しか で

きない こ とが見 逃されて は い な いだろ うか 。 保育

行事重視の保育展 開が保育で は な い はずで あ る。

おわ りに

　日本で も ドイ ツ で もそ れぞれ の 園 は子 どもの 健

全な成長発達た め に保 育 を展 開 し て い る 。最近の

日本の 幼稚園は 「ち ょ っ と 気 に な る 子 ど も 」　「気

になる親 」 が 目立ち 、そ の まま 進学して 「学級 崩

壊」 「非行」 な どの 問題 が後を たたな い 。保育 者

の資質は も と よ り、経営 者 の 手 腕、保護者の指導

など改め て そ の 意義 や 方 法 に つ い て 考 え な くて な

らな い こ とがた く さ んあ る よう に 思 え て な らな い

の で ある 。

　本研究 はまだ序 の 段 階で あ る 。勤務校 の 学 生 の

実習 に伴 っ て 、毎年数十 園 の幼 稚園や保育園を訪

問
・見学 して い る が 、 『遊びA や子 ども の 発達 の

捉えか た 、保育 の 目標 な ど、改 め て考え た い と思

うも の で ある。

　今回 は 報告が 申心 に な っ て し ま っ た が 、今後 も

幼稚園にお ける 保育 の 展 開な ど に 関 して 、実際 に

保育 の 現場 に 足 を運びなが ら追求 して い きた い．
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