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自主シ ン ポジ ウム 6

保育者の 成 長と保育実践  　保育者 自身の ライフ ヒス トリ
ーか ら考える

　　企画者　横川　和章 （兵庫教育大学）

　　　司 会　石 野　秀明 （兵 庫教育大学）

話題提供者　得能　公子 （宝塚市長尾南幼稚園）

指 定 討論者　上 中　修　 （兵庫教育大学附属幼稚園）

　　　　　 梶原　理絵 （加古川市鳩里 幼 稚 園）

【企 画 趣旨】

　本 シ ン ポ ジ ウム は，「保育者 の 成長 と保育実践」 を テ

ー
マ と した 連続企 画 の 第3回 目に 当 た る。こ れ ま で 「専

門家と して の 資質を高 め る た め に」 （第54回大 会），「実

践を支え る思想的基盤 」 （第55回 大 会）を 中 心 課 題 と

して，議論 を深 め て きた。従前の 議論 で は，保育者 と

して の 専 門 性 を 支 え る諸 条 件 を 探 っ て きた が，今 回 は ，

今
・
度 ， 原点 に 立 ち返 りた い と思 う。っ ま り，保育者

が，い か に子 どもと共 に 生き実践を展開 して きた の か，

そ の 現 実 の 歴史 に 向か い 合 うこ と で あ る、Bruner（1990 ）

は ，当事者 に よ っ て 語 られ る 現 実 と，そ れ が 語 り継 が

れ伝承 される過程 の 重要性を指摘 した。一
人の 保 育者

の ライ フ ヒ ス トリーが，他 の 保 育者 た ち の 心 身 を根底

か ら揺 さぶ る と き，保 育実 践 は，別 の 場所 で ，新 た な

展 開 を 見せ る こ とだ ろ う。以 上 を 踏 ま え，本 シ ン ポ ジ

ウム で は，3名 の 現場 の 先生方 に登 壇 して 頂 く。三 者

三 様 の ラ イ フ ス テ ージ か らの 語 りを 重 ね る こ と で ，生

涯 を展望 した 「保育者 の 成長」 の 可能性を探 り 当て る

こ と を 目指す 。 さ らに，フ ロ アーとの 議論 を通 じて 「保

育実践」 の 将来像 に っ い て 考察を深 め て ゆ き た い ．

話題提供者　得能　公 子

　私の 歩 ん で きた 道 は，何 の 計画 もな い 道で あ っ た．

に も関 わ らず，振 り返 っ て み る と，自分の 技量に 見合

っ た仕 事 と出会 うべ く し て 出会っ て い た
。 そ こ に 必 然

性 で も あ っ た か の ご と く，しか し無理 の ない 自然な流

れ の 中で，保育者 と して の 私 ら し さを 形成 し磨か れ て

い っ て い る よ うに 思 え る。時代 の 流 れ ，保 育 の 流 れ に

身 を任 せ ，そ の 折 々 に 出会 っ た子 ど も，保護者，同 僚，

上 司か ら，保 育者 と して生 き る喜び や 学ぶ 楽 し さを

教 えて もら い な が ら歩ん で きた。

●3日，3週間，石 の 上 に も3年

　1年 目
，

「真 っ 白 な 私 」 が い た．
一

寸 先 が 予期で き

ない 不安な 日々 ，気がつ け ば5月 病 に か か っ て い た，

色 々 と励 ま され た が，誰か ら見 て も放 っ て お け な い

頼 りな い 新 任 保 育者 だ っ た と 思 う、、季節 の 移 り変わ り

を 子 ど も達と同 等 の 視線 で 驚喜 し て い た，

　2年 目，初めて の 公開保 育。指導案 は，当然た くさ

ん 訂正 が 入 っ た。子 ど もの 姿 が 見え ない ，ね らい の 不

明瞭 な，形式 だ けの もの で 保育をするこ と に な っ た。

　3年 目，教育課 程 研 究会，内容以 前 の 問題 r．恐 ろ し

く難 しい 研究会 が あるん だ と い う認識だ けが残 っ た。

　幼稚 園 とは こ ん な と こ ろ と3年 か か っ て 漠 然 と掴ん

だ。「石 の 上 に も3年」，何 とか 働けた の だ か らもう

少 しや っ て み よ うか な と，行 く手に 微か な光 を感 じ

な が らの 遅 々 と した 歩み だ っ た、

●保育観 の べ 一ス は 「人 権尊重」

　 4年 目，同 和 白書 を書 く こ とに な り，それ が 私 の 保

育観 の ベ ース と な っ た
．

一
人ひ と りの 子 ど も を 見 つ め

る 中で，今，保育者 と して 何が で き るか を真剣 に 考 え

悩む よ うに な っ た 、「命 を慈 し む 思い や り の あ る子 ど も

を 育て て ゆ きた い 」「一人 の 子 を核 と し た 学級 づ く り」，

保育者 の 使命 に っ い て 考え は じ め た 時期で あっ た、

● 初めて の 2年保育

　 8年 目，初 め て の 転 勤。当 時 市 内 に 1学 級 しか な い

4歳児 の 担任 に なる。4歳児の 発 達 に つ い て 何 の 知 識 も

なか っ た こ とが，悲 しい 保育を招 い て しまっ た。5歳

児 保育の 「小 さい 版 」 をすれ ば い い の か な ？ と勘 違い

して い た，入園早 々 ，紙粘士とモ ール を与え，ケ ム シ

を 作 ろ うと した。「ワ ァ
ーで きへん 」 と泣き出す 子ど も

達。手先 の 不器用な子 ど もが多い ん だ と，自分自身 の

保育内 容 の 問題 に気付 か な い 保育者 で あ っ た。

　失敗 もあっ た が，2年保 育 と の 出 会い は，後 々 　「2年

間の 長い ス パ ン で 保育内容を考え る」 とい う私の 持論

を 裏 付 け る も の とな っ た。

●人生 で一番忙 しい年 　充実感 1

　1989年 の 教育課 程改 訂 を機 に，私 は 運良 く県 レ ベ ル

の 資料 づ く りや 県指定保 育研 究会 な ど に 関 与す る こ と

が で き た、，保 育 内 容 が 「保 育者 卞 導の 活動 」 か ら 「｝

ど もが環境 と関わ っ て 生 み 出 す 活 動 」へと転換 され た

こ と を早く実感で き，実践 に活 かす こ とが で き た、気

が つ け ば，10年 を過 ぎた 中 堅 の 保 育者 にな っ て い た n

　 「研 究の 醍醐味 は ，主題設定 か ら実践記録 ま で 全て

を 白分 で プ ロ デ ュ
ー

ス す ると こ ろに ある」 とt 当時の

園長先生 に指導を受 け，実践 研 究 三 昧 の 日 々 に 突入 し
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た ，当 初は 苦 しさや 挫折感を多 く味 わ っ た 　 しか し、

次 第 に ，何 か 視点 を持 っ て 幼 児に 接 し保 育をす る こ と，

課題 が 明 らか に な っ て い く こ とが，楽 しくて し t うが

な い と思 うように なっ て い っ た、

　1996年は 人 生で
一
番 忙 しい 年 とな っ た＝「自分の 意

志 とは 関係な い
， この 人 な ら とい う信頼関係 の トに ｛−L

事 は や っ て く る、人 生 の 充実期 だ よ 」 と 当時の 閘 長 先

生 に 励 ま され た、1年間で 3年 以 ．ヒの 量の 仕事 を した よ

うに 思 っ た ．「人間や れ ば何 で もで きる 」。あ の 恐ろ し

く難 しい と思 っ た教育課 程研究会，その 全 国研究会で

私 が 発 表 す る な ど誰 が 予想 で き た ろ う．自尊 感情 を育

て る，2年間の 保育内容 を 活 か す ， 環境教育を 積極 的

に 保育 に 取 り入 れ る等 々 ，研 究 発 表 は 自分 の 18年 間 の

保 育経験 の 歩 み の 集大 成、大 き な 節 目の 年 で あ っ た ／t

● 担 任 か ら主 査 ・副 園長へ の 脱皮

　い つ しか 全学級
・全 職員に目を配るこ とが 必要な年

齢 に な っ て い た，】9年 目，保 育カ ン フ ァ レ ン ス や テ ィ

ーム テ ィ
ーチ ン グ を行 っ た。小 学校への 滑 らか な接続

を 考 え，幼 小 連携 に も着 手 した 。 幼 稚園教育を，
一一

っ

の 大きな枠組 み で 捉 え られ る よ うに な り，実践 と理 論

の 両 刀 で 保 育 が で き る よ うに な！
） た。ク ラ ス の 了・ど も

達を 「可愛 い 」 とい うよ り も，「愛お しい 」 と感 じる

よ うに な っ た ，その 2年後，私は 担任で は な くな っ た，

● ポジテ ィ ブ に新 しい 風を感 じて

　 直 接
’
r一ど もた ち に接 して 保育が で きない 立場。斗月

当初は 幼稚園 に い な が ら，転 職を した か の よ うで 淋 し

さを感 じ た ．「保育が した い 1 」 「私 な らこ うす る の

に ！」 と葛藤 の 日々 が 続 い た．

　 ttい ，副園長 と して 赴任 した 園 は 新 設 園 で あ り ，

今 ま で の 歴 史が なく，ま さにゼ ロ か らの 出 発 だ っ た．

葛藤 を 感 じな が ら も，ゆ っ く り と振 り 返 り感傷 に 浸 っ

て い る時間 は ない．自分の 持 っ て い る力を最大限 に

発 揮 しなけれ ば な らか っ た ，開園準備，施 設設備 の

充 実，PTA と の 対 応，行 事 の 精 選 等 々 ，生 み の 苦 し み

と生 み 出 し た 喜び が
， 手応 え と して感 じられ るよ うに

な っ た の は，園を立 ち上げて 3年が た っ た 頃 だ っ た，

　園長先 生 は ，何 も分 か らな い 新 米 の 私 に，一
つ
一

つ

丁 寧に 副 園長 の 仕事を教 え て 下 さっ た ．そ の 温 か さが

心 に 沁 み た と き，私も，担任 の 先生に，丁 寧 に接 して

い き た い と思 っ た。日 々 失 敗 は 数多くあ るが，白分 色

の 副園長を邁進 して い る．

　副園長 と して 心 が け て い る こ と。「い つ もポ ジ テ ィ ブ

に 生 き る、今 あ る 自分の 状況を，周 りの 人 と の 関 わ り

の 中 で 大 い に 楽 しむ ln こ れ か ら も，常 に新 し い 風 を

探 し感 じて 歩 ん で ゆきた い と考 え て い る、

指定討 論者　上 中　修

　今年，幼稚 園 教師 23年 目に入 っ た．小 学 校 教 師 を

志 して い た が ，新設 大学 に附属 幼稚園 が 創 設 され た

の で 来 な い か と の 誘い を受 け て 赴任 した の が 23年 前

試験 は なく，面接だけとい う採 用条件 に 飛び つ い た．、

　
’Ei
時は幼稚園の 世界に 男性 は ほ とん どい なか っ た

そ の た め 「さす が は 男 の 先 生，ダ イ ナ ミ ッ ク な 保 育 ね 」

「や っ は り女性 とは 違 っ て 大局的な見 方が で きる」 と

よ く 言わ れ た，しか し，ダイ ナ ミ ッ ク な 保 育 とは 三い

方を換 えれ ば雑な保 育の こ と、大 局的 な 見 方 とは ，

細 か い こ と に 目が 行 き 届 い て い な い こ と．しか も新 設

園 と い うこ とで ，研修制度 は何 も なか っ た。さ ら に，

異 動 が な く，結局19年間同 じ幼稚園 に勤務 し 続 けた ．

そ の 間，園 の メ ン バ ー
は ほ とん ど 同 じ．

　 1  年 日く らい に 「俺は 男 の 先 生 とい うこ とで ちや ほ

や され て きた が，こ の ま まで い い の か．
一

般的 な幼稚

園 教諭 と比 べ て 基 本 的 な保 育技 術 が か な り劣 っ て い る

の で は な い か 」 と気づ い た ．そ う気 づ い て 「反 省」 は

し た が，以 来同 じ 「反 省」 をず っ と繰 り返 して い る、

指定討論者　梶原　理絵

　 私 は，今年保育者二 年 日に な る。…
年 目は，まず

何 を した ら良い か が 分か らず，幼稚園の
．．

年の 流れを

把 握 す る こ と で 精
一

杯 だ っ た．そ し て 保 育者 ．二年 目に

な っ た 今 も分 か らな い こ とだ ら け で ，子 ど も達の 姿を

理解 で きず，子 ど も達 に押 し付 け た 保育を して しま う

こ とが あ ひ，挫折 と反 省 の H 々 を 送 っ て い る ，しか し，

私 も 得能 先 生 と 同 じ よ うに 「一生 懸 命 して い る誠 意 は，

きっ と伝わる よ」と園長 先生 に こ とば をか け て い た だ い

た、今は そ の こ とば を糧 と し て 多 く の 先 生 方 に指 導 し

て も らい な が ら，よ り良い 保育を し て い き た い と 日々

勉 強 して い る。

　得能先 生 に は，二 っ お 尋ね した い 、第
一

に 1 新幼稚

園教育要領 に 沿 っ た 保育 を，どの よ うに 「良い 」 と評

価 され るか と い う点．新 旧 ど ち ら の 保育も経験され た

先生 に教えて 頂きたい
。 今 の 保 育 の 良さに つ い て 理解

で きれば，自分 自身 よ り良い 保育 が で き るの で は な い

か ，特 に 自 由保育を ど こ ま で 自由 に す れ ば 良い の か

悩 ん で お り，その 点を中心 と して お 話 し頂 き たい 、

　 第 二 に，どの よ うに 保護者 と関われ ば信頼関係 を

築 く こ とが で き る の か とい う点。昨年，勤務園で の 研

究会で は，「園 と家庭 との 連携」が
一

っ の テー
マ にな り，

多 くの こ と を学 ん で きた．た だ，や は り保育者に な っ

て
一

番困 難だ と感 じるの は保 護 者 と の 関 わ りで あ る。

様 々 な保 護者，家庭 に 対 して ，ど う関わ っ て い けば

良い の か，教 え て 頂きたい 。
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