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園との 連絡 ノー トをひもとく．．爛 鶴 っ 娘・ ¢ g ち その 3 −

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Jよ う ご も り

　　　　　　　　　　　　　　 庄　籠　　道　子

　　　　　　　　　　　　（保育研 究グル
ープ は るに れ）

　 　 　 　 　は じめ に

　現在 21 才に なる娘 A は、生後 8 ヶ 月の 時に 脳腫瘍

摘出手術を受け、歩行や言諮などの 発達が遅れ た。2

才 か ら4 才まで 週 2 日肢体不自由児通園施設に 母子通

園 したあと、近所の幼稚園の 4 才児クラス に 入園 した。

　出席 ノ
ートの 「お た よ り」 の ペ ージに 私 が 手 紙 を書

い て持 た せ る と、担 任 が返事を書い て 持 たせ て下 さっ

た。毎 日の よ うに文 章の や り と りが行 われ た。欄 が い

っ ぱい に な る と 「お た よ り　li欄 をコ ピーして別 の連絡

ノ
ートを作 っ て 下 さっ た。そ の 連絡 ノ

ートは 2 年間で

400 ページ を越す量 と なっ た。

　連絡 ノートは、家で は私 が書 き、た ま に A が 自分 も

書きたい と文孚 らしきもの を書き入れた。夫は時々 読

む こ とは あ っ て も書 く こ とは な か っ た。園 で は、ふ た

りの 担 任 が 読 み 、日 に よ っ て ど ち らか が書 い て 下 さ っ

て い た 。

　　　　 0 幼稚園

　A が 2年間通 っ たの は、九州福岡県に ある 0 短大の

付属幼稚園 で、行事 の ため の 練習は しない 、子どもの

全 面的 な発達をめ ざして 自発的 な遊びを大 切に す る幼

稚 園だ っ た 。5才児 ク ラス が 2 、4 才児 ク ラ ス が 2 、

3 才児 ク ラ ス が 1。園長は 短大 の 助教授が兼ね て い た。

　0 幼稚園は、その 春、クラス 数が 1 つ 減る こ とに な

り、A の クラ ス だけ 2 人担任に して A を迎えて 下 さっ

た。

　　　　　「連絡1 ノート

　A は、まだ排泄を失敗するこ とが多か っ た。園の 着

替 え を借 りて 着て 帰 っ て きた。だ か ら、庄 籠 「園の ぱ

ん つ 、持 たせ ま す 。 あ りが と うご ざ い ま した 」 とか 先

生 「き ょ うは、トイ レ で 成功 しま した 」 など の 連 絡が

た くさん出 て くる。庄籠 「きょ うは、○時に 迎えに 行

きま す」 などの 連絡も出 て くる。バ ス 通園の た め、朝、

直接 担 任 と話 す こ とが で きなか っ たの で 、「連絡」 ノー

トと して 、大切な役目を果 た して い た こ とが わか る 。

　　　　　「記録」 ノート

　 入 園 した 頃、A は、まだ ひ と りで は 歩 けず、発 語 は

ほ とん ど な く、「ん U と指差 して 意 思 を伝 え て い た。

　 A は、2 年間で爆発的に 言葉が ふ え、ひ とりで 2 ．

3 歩歩 くこ ともで きるように な っ た。 連絡ノ
ートに は、

庄 籠 r『とおい 』と初

めて 蠶い ました」 （ 

4．23＞【4 才児クラス 4

月 23 日 以 下 略 ］

先生 「「きょ う、ひと

りで た っ た よ、A ち

ゃ ん』とB ち ゃ んが

言 っ たの で、み んな

び っ くりしました」

（  5．20＞　　先 生

「『きょ うね、こtlま

　園 含 の 中 で は、車 輪 の つ い た 末

馬に 乗 っ て移 動 し て い た。
こ れ は、卒 園 式 の 時、証書 を も ら

い に 行 く と こ ろ 。

んため（べ ｝てね、（こ｝ど
一

もげきじょ う、い く』と言

っ て、楽しみ に してましたJ （  520 ＞　 庄籠 「散歩

に行 く前、Aがひ と りで 4歩丞 くの を 見ました」（  1013）

など お互い に 報告 し含っ て い る．これ らを読む と、「記

録 」 ノ ートと して も重要 なもの で ある こ とがわかるv

　　　　　 「心の 支え1 ノ
ート　　 ノ

ートよ り

庄籠　き ょ うは、園か ら帰 っ てか ら、Cち ゃ んとDぢ ゃ

んとEちゃ ん とFち ゃ んが （う ち に）釆 て くれ ま した．Cち

ゃ んとDちゃ んを璽に 乗せ て る時（う ちの 堕 で 迎え に 行

っ た）Cち ゃ んが 「前に乗りたい 」と前の座席に行くと、

「Aも 」とAも 前 に 行 き、「せ ま い。Aちゃ ん う しろにい

か んね 」 と Cち ゃ ん が半 べ そ を か き 「い や」 とA。Cちゃ

んが 後ろに行 くとAも後ろに …　　 （中 略 〉…　　 う ちに

篇い て、ド・レ ・ミ ・・と踏 むと 音が出るマ ッ トにみ

んな が乗 っ て 遊ん でい るとAがス イ ッ チをつ けたり消し

たりして、みんなが 「やめ て 」と言 う の に、ふ ざ けて

ますますして い ると、Oち ゃ んを中心に 「Aは も う 」「も

う1すか ん」「もう、あそんでや らんか らね 」とたた い

た り、おさえつ け た りして、Aが 「うえ
一

ん」と泣くと

「な きまねして 」 「うそ なき」 とます ま す 押 さえ つ け ら

れ て い ま した。…　　 （中 略 ）・・「うそ な さやん。なみ

だで よらんもん」と、ほっ ぺ たをたたきは じめ たよ う

でした。私は食卓のところで 住事 を して いま したが、

あま り悲 し くな っ て し ま っ た の で、つ か つ か とそばま

で行 くと、Aは 慧 外な こ と にケ ロ リと して い ま した。「み

んなも、みんなか ら そ ん なに 言 われた らい や や ろ。そ
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んなにい じめんで」と言い ました e それ か らは、あん

ま り言 っ て な い みた い で した が ・一 そ う か と 思う と、

Aがひ とり で 立 っ た ら 「Aがた っ たよ。わ
一

」 と手をた

た い て 喜んで くれ た り、「A、か わ い
一

」と言 っ た り （C

ち ゃん〉
・・

子ども の世界 っ て 「みんな仲艮く ｝斟まう 」

な ん て きれ い ご とで は な い ん だ なと 思 っ た り、こ ん な

半分 ふ ざけ て や っ てい る の が、今 は や りの い じ めに な

る の か な と 思 っ た り、聞い て い る私 の 方がつ らくて 泣

きそうにな っ てしま っ たの にAはたくましい なあ、お 友

達だか らか な あ、と思 っ たり。Aが夲当に 友達とぶ つ か

りあ う っ てい う の は、こ う いう こ とな の か なあ、違 う

よ うに 思 うが ・・
何と も覆雑 な 気 持ち で す。（  19）

先生　よく我慢ざれたもの だと思い ました。中に入ら

れた タ イ ミン グや、3 わ れ た こ とで 後 に 殘 っ て い る様

子もない ことから、 これで良か っ たのだと思い ました。

子ども達の 様子を読んで て う一んとう な っ て しまい ま

した。た だ本当に A ちや んが嫌い なら、こんなにも正

々堂々 と残酷なことは B え ない の で はな い か、子ども

の 感じ方と い うの は大人の 表面だけで感じるの と違っ

て、深い 所で感じとれる力をもっ て い ると思 う の で、

私たち が聞い て本当に悲 しい なと思う こ とばでも、A

ちゃ んはそ の深 い 所を感じとっ てい るから、意外とケ

ロ リとして い られるのでは ない かと思い ました。私た

ち 大人が聞くと、本入以上に 感激したり、本人以上に

悲しくなっ たりす る もの で すね。い つ もケン カすると

い うの も、しない ようにこっ ちが霽っ てやるの は かん

たんだけど、それでは本人が脅たない と思うし、A ち

ゃ んは 、今、い ろい ろ 学ん で い る 途中だ し、むず か し

い なあ と思い ます。（  ig）

庄籠　ご心配をおか けしました。翌朝、バ スの中 か らE

ち ゃ んとFちゃ んが 声をあわせて 面お ばち ゃ ん、き の う

はありが と う』と言 い ま し た b そ の 屈 託 の な い 表 情 を

見て 『ああ、これは心配いらないんだな』っ て 思い ま

した。

　 ±nCEは、　 Cち ゃ んとDち ゃ ん と …　　た くさ んの 子

どもたちが来て くれて、紙芝居 や べ 一プサ
ー

トを した

あ と、ドタバタと 元 気よく子どもた ちだけで 遊んで い

ま し た。その 様子を見て 安心しました。本 当に 大人 の

方が 本 入 以 上 に 感 激 した り悲 しん だ りする も の で すね。

子ども た ちに は 子ど も た ちの 世界 があ る ん だ な と改め

て 思い まし た。

　 でも、大 人が聞い て、い く らなん で 葛あ ん ま りだ と

思 う こ と に は 『私 は、そ れ は い やよ。い け な い と思う

よ』と意志を表明して もい い ですよね。  n2 ）

先 生　い い と思い ます 。

「” （後略 ）’” （  ll4）

　　　　　　　　　　　 考察

　A が 0 幼 稚園 に 入 園 す る前 か ら、私 は 自宅 を開 放 し

て、週 2 日 「あそび場 チーミー園 」 とい う保育の 集ま

りをや っ て い た 。A が 入 園 して か ら、少 し ずつ 幼稚園

の 友達が 、園か ら帰 っ て か らチ
ーミー一

園に 遊びに来て

くれ る よ うに な っ た 。 私は 、A を乗 せ て 、電話で 約束

し た子 ど もた ちを自家用 車 で 迎 え に 行 っ た り した。母

子 い っ し ょ に 来て くれ る人 も い た し、子 ど も を送 っ て

きて くれるお母さんもい た。

　 こ れ は、そ の 迎えの 時と、チ
ー

ミ
ー

園で の で きご と

で ある。私 は、とて も つ らい 思 い を し、迷 い、子 ど も

た ちに 意見を言 っ た 後 も、こ れ で 良 か っ た ん だ ろ うか

と悩んだ。そ の 思い をえんえんと連絡 ノ
ー

トに 書 い て

先 生に ぶ つ け て い る。

　 先 生 は、き ちん と読 ん で、本 気 で 考 え、自分 の 意見

を書 い て 下 さ っ て い る．私 は、私 の 書 い た こ と を正 面

か ら受け止め、本気で い っ しょ に 考え悩ん で 下さる こ

とに 心 か ら元 気づ け られ た 。自分 と は 違 う発 想の 意見

に は．目か らうろ こが落ちるような気 も した。先 生 方

や園 に 対す る 信 頼 も、達絡ノートの や り とりを通 して、

どん どん深 ま っ て い っ た。

　 こ の 連絡 ノ
ー

トは、私 の 「心 の 支 え 」 ノ
ートだ っ た

と、今、改 め て思 う。

　　　 おわ りに

　園に 行 くと、先生 と A

の 様子 は、ま る で きょ う

だ い の よ うに心 か ら信頼

し合 っ て い る と 感 じ られ

た、A は 先生たちの こ と

も友達の こ と も、好きで

好きで た ま らな い よ うだ et
’．m ’

っ た eA は 、周 りの 暖

か い まな ざ し の 中、尊

厳 と自信 を持 っ て 園 生

活を送 っ た。

唱一
◎ 駄

e

　 雪 の 日 に 園 庭 で ．．
な 先 生 に 支 え ら れ て

と 遊 ぶ t．

．齟■．一　鴨

大 好 き

お 友 違

　先 生方は、ふ た り担任とは い え、保育 中 だ とい うの

に 、ノ
ー

トを読み 、本気 で 考 え て 書 い て …　　 本当に

よ く付き合 っ て くださっ た こ とだ と改 め て 感謝の 気持

ち で い っ ぱい で あ る。

　A は、今、東京 に ア パ ートを惜 りて一人 暮ら し を し

なが ら東京 シ ュ
ー

レ （代 表　奥地 圭子 さ ん） に通 っ て い

る。連絡 ノ
ートに 支 え られ て 母子ともに し あわせ な 2

年 間 を過 ごす こ と が で きた こ とが、A の 今 を支 え て い

る。そん な気が して い る v
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