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保 育者 と子 どもの か か わ りに感 じ られ る

間主観的印象 と して の く し ば り〉 と〈 あそ び 〉

　　　　　　 恒 川 直樹

（京 都 大 学 大 学 院 人 間 ・環 境 学 研 究 科 ）

1 ．問 題 と 目 的

　近 年盛 ん な 「保 育者の 専門性 」 や 「保 育 の 質 」 を め

ぐ る 研 究 は ，保 育 者 の 言 葉 や 行 動 ，保 育 意 識 な どの デ

ー
タ を 統 計 的 に 処 理 し共 通 項 を抽 出 す る こ と で ，保 育

者 の 集 団 的 な傾 向 を見 定 め て い く もの が 多い 1）。金 田

（2000） は ，こ れ らが
“
保 育 者 が 自 己 の 保 育 を対 象 化

し 自 己 評 価 をす る 際 の 手 が か りに な る 評 価 方 法
”

へ も

つ な が り 得 る と し，そ の た め に は
“
保育者 同 士 が 心 を

開 きつ っ ，「自分 の 」 あ る い は 「自分 た ち の 」 保 育 を 見

直 す 際 の 共 通 の 「鏡 」 に な る 客観 的 な 尺 度
”

が 必 要 で

あ る とい う 2）。「保 育所 保 育 指 針 」 の 文 言 に 集 約 され

る よ うな そ う し た 「客 観的 な 尺 度 1 は ，確 か に 多 くの

保 育 実 践 を集 合 的 に 捉 え る 枠 組 み と し て は 必 要 で あ ろ

う。し か し個 々 具 体の 保 育 場 面 ，た と えば 何 か の き っ

か け で 気 持 ち を 持 ち 崩 し た
一

人 の 子 ど も と，そ れ を支

え よ うとす る
一人 の 保 育 者 の か か わ り を考 え て み る と，

そ こ で 重要な の は そ れ ぞ れ の 言 葉 や 行 動 の 客観的 な意

味 以 上 に ，そ れ ぞ れ の 思 い や気持 ち，そ の 結 び つ きや

す れ ち が い と い っ た 主 観 的 ，間 主 観 的 な 意 味 で あ る。

そ う し た 保 育 実 践 に 即 して 「保育者 の 専門性 」 や 「保

育 の 質 亅 と い っ た 問 題 を 議 論 す る た め に は ，鯨 岡

（2001 ）の 言 う
“
個 々 の 生 き 生 き し た 事 実 が もっ 説 得

性
”

を 主 観 的 ，間 主 観 的 な 水 準 で 掬 い 取 り，記 述 す る

試 み が 不 可欠 で あ る 3）。本 試 論 は そ の 試 み の
一

端 と し

て ．保 育 者 と子 ど も の か か わ り に 感 じ ら れ る 間 主 観 的

な 印 象 に焦 点 を 当 て て ，そ れ を記 述 す る く し ば り 〉 と

く あ そ び 〉 とい う対 概念を 提 示 す る 。

2 ．方 法

　滋 賀 県 内 法 人 立 認 可 園 H 保 育 園 に お け る 「関 与 し な

が らの 観 察 」 及 び 「エ ピ ソ
ー

ド記 述 」 に よ っ た 4）。週

1 日 ，特 定 の ク ラ ス の 保 育 場 面 に 準 保 育 者 的 に 継 続 的

に 参 加 さ せ て い た だ き，保 育 者 や 子 ど も た ち と 直 接 に

か か わ る な か で ，印象 に 残 っ た 場 面 を 適 宜 メ モ に 取 り，

帰宅 後 で き る 限 り速 や か に エ ピ ソ
ー

ド と し て 記 述 した。

本 稿 の 事 例 は ，年 少 ク ラ ス ．12 月 中 旬 の も の で あ る。

3 ．結 果

エ ピ ソ
ー

ド 「な ん で そ ん な あ っ さ り変わ る の 〜
」

午 後 の お や つ の 後 ，子 ど も た ち が そ れ ぞれ に 帰 り支

度 を整 え て い る な か ，A ち ゃ ん （4 歳 2 ヶ 月 女 児 ） が

た た ん だ ス モ ッ ク を 持 っ て や っ て き て，私 に 見 せ る。

私 は 普段 よ く あ る よ うに ，A ち ゃ ん が 保 育 室 に 備 え 付

け の 私 物入 れ に 片 付 け る 前 に，ス モ ッ ク を 綺麗 に た た

め た こ と を 見せ に 来 て く れ た の だ ろ うと 思 っ て ，「ち ゃ

ん と た た め た な あ 」 と微 笑 み な が ら言 葉 を か け た が，

A ち ゃ ん は ポ ツ リ と訴 え る よ うに 「濡 れ た 1 と 言 う。

私 は 「そ うか
……1 と彼 女 の ス モ ッ ク を ざ っ と 触 っ て

み る が ，濡 れ て い る よ う な感 じ は な い 。A ち ゃ ん に 「ど

こ が 濡 れ た ？ 」 と 聞 く と，「手 の と こ ，冷 た い 」 とっ ぶ

や く よ うな 答 え が 返 っ て くる。も う
一

度確か め る と袖

口 が ほ ん の わ ず か に 湿 っ て い る が ，す で に ほ とん ど乾

い て し ま っ て い る。私 は 少 し し ょ げて い る よ うな A ち

ゃ ん の 雰 囲 気 か ら，袖 口 を 濡 ら し て し ま っ た こ と で 気

持 ち が 落 ち 込 ん で い る の だ ろ う と思 っ て ，こ と さ ら に

安 心 さ せ る よ う に 「ホ ン マ や な〜。で も大 丈 夫 や ，こ

れ く ら い 。す ぐ 乾 く よ 1 と，軽 く言 っ て き か せ た 。

　 しか し A ち ゃ ん は 「持 っ て 帰 る 〜
亅 と 不 満 の こ も っ

た 声 で 訴 え る よ うに 言 葉 を返 して き た。そ れ ま で の 力

な く私 に 寄 り か か っ て く る よ うな 雰 囲気 か ら うっ て 変

わ っ て ，A ち ゃ ん が 強 く こ ち ら に 向 か っ て く る よ うな

感 じ で あ る。私 は ，少 し焦 っ て A ち ゃ ん の 気 持 ち を収

め よ うと 「大 丈 夫 や っ て 。明 日 来 た ら も う乾 い て る よ 」

と さ ら に な だ め よ う とす る が ，A ち ゃ ん は 「イ ヤ 〜，

持 っ て 帰 る の ］ と 不 満 の 声 を強 め る、こ うな る と い っ

た ん 言 い 出 し た ら簡 単 に は あ き ら め な い 普 段 の A ち ゃ

ん の 手 ご わ さ が 思 い 起 こ され て ，私 は 困 っ て し ま う。

少 し 引 い て 「う
一

ん
……

， 持 っ て 帰 っ て お 洗 濯 し て も

ら うの ？ 」と，そ れ で もやや 否 定 的 な トーン で 聞 く と，

A ち ゃ ん は ，や っ と話 が 通 じた ，と い うよ うな 顔 を し

て ．「お 洗濯 して も ら うの 」 と強 く肯 い て 繰 り 返 す。私

は 「で も な あ
……，別 に 汚 れ た わ け じ ゃ な い し，お 洗

濯 し て も ら わ ん で も大 丈 夫 や で
……

」 と，の ら り く ら

り と A ち ゃ ん を 説 得 し よ う と した 。そ うす る と A ち ゃ

ん は ま す ます 不 満が 昂 じ て きた よ うで ，「持 っ て 帰 る の

一
」 と 少 し 大 き く な っ た 声 に は ，今 に も泣 き 出 し そ う

な 危 うさ さ え 漂 っ て く る 。私 は あ き らめ て ，近 く に い

た 担 任 の Y 先生 に ，Y 先 生 ヘ ル プ ！ ！」と 呼 び か け た。

　 振 り 向 い た Y 先 生 に 「A ち ゃ ん が ス モ ッ ク 濡 れ た か

ら持 っ て 帰 りた い っ て
……

」と苦 笑 い しっ っ 伝 え る と，
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Y 先 生 は す ぐ に 「そ うか ，じ ゃ あ干 し とい て あ げ る わ 」

とA ち ゃ ん に 向 か っ て 穏 や か な 口 調 で さ ら り と 言 葉 を

か け ，A ち ゃ ん の 持 っ て い る ス モ ッ ク に す っ と 手 を 伸

ば す。そ の 声の 調子 に も手 を 伸 ば す 動 作 に も少 し も強

引 な と こ ろ は感 じ られ ず，か と い っ て A ち ゃ ん に お も

ね て ご機 嫌 を取 る よ うで もな い ，ご く 白然 な 感 じで あ

る e こ れ に 対 し て A ち ゃ ん は 「うん 」 と，こ ち ら もあ

く ） さ り と ス モ ッ クを 先 生 に 渡 す。さ っ き ま で 「持 っ て

帰 っ て 洗 濯 し て も ら う 」と 訴 え て い た の が 嘘 の よ うで ，

そ の 顔 に は 不 満 な 表 情 の か げ ど こ ろ か ，晴 れ 晴 れ し た

よ うな感 じ に さえ 見 え る。私 は あ っ け に 取 ら れ て 1
．
な

ん で そ ん な あ っ さ り 変 わ る の 〜」 と 嘆 息 ま じ り に
一

人

こ ち た、Y 先 生 は 何 事 も な か っ た か の よ うに ス モ ッ ク

を 受 け 取 る と，部 屋 の 窓 際 に 渡 して あ る 紐 に 干 しに 行

っ た が，Y 先 生 と A ち ゃ ん の か か わ り に 感 じ られ た 独

特 の 「し っ く り し た 感 じ」 は 私 の 印 象 に 強 く残 っ た。

4 ．考 察

　 「ス モ ッ ク が濡 れ て し ま っ た 」 と気 持 ち が 落 ち込 ん

だ A ち ゃ ん に 接 し た 私 と 担 任 保 育 者 V 先 生 の か か わ り

の 差 異 が際 立つ エ ピ ソ
ー

ドで あ る。端的に 言 っ て，私

と の か か わ り に は ．「互 い の 思 い が 互 い を ギ リ ギ リ と し

ば り あ っ て い く よ う な 苦 し さ」 が あ り，T 先生 と の か

か わ り に は ，「互 い が し っ く り と か み 合 っ て い て な お か

つ 互 い の 間に ゆ っ た り と した 隙 間 が あ る 」 よ うに 感 じ

ら れ る。「関 与 し な が ら の 観 察 」 に よ っ て 得 ら れ た 間 主

観 的 な 把握 と し て の こ れ ら の 感 じ を，〈 し ば り 〉 及 び

く あ そ び 〉 とい う探 索的 概 念 と して 使 用 し て 考 察す
．
る。

　 私 と A ち ゃ ん の あ い だ の く し ば り 〉 　 気 持 ち が 落 ち

込 ん だ A ち ゃ ん が 私 の と こ ろ に 来 て 自 分 の 思 い を訴 え，

私 が そ れ を 引 き受 け よ う と した こ と は ，A ち ゃ ん と私

の 聞 に 同 種 の 経 験 を 通 じ て あ る 程 度 の く 信 頼
一

自信 〉

の 関 係 が で き て い た か ら で あ る。し か し，こ の と き の

私 の 対 応 は A ち ゃ ん の 思 い を 受 け 止 め られ ず，こ の 関

係 は ゆ らい だ 。そ れ を 転機 に 私 は 『「A ち ゃ ん の 思 い を

受 け 止 め て あ げ た い 」 と い う 自 分 の 思 い を A ち ゃ ん に

受 け 止 め て も らお う』 と し て し ま い ，こ れ は 人 れ 予 に

な っ た 矛 盾 を孕 む 一．種 の ダ ブ ル ・バ イ ン ドと な O て い

る 5）。最 初 は 私 と A ち ゃ ん を 結 び つ け る 絆 で あ っ た く

信 頼 一自信 〉 だ っ た が ，そ の ゆ ら ぎ を 私 が や っ き に な

っ て 修 復 し よ う と す れ ばす る ほ ど，私 と A ち ゃ ん を し

ば り あ う枷 と し て 働 い て し ま う e 私 は 自分 の 思 い に く

しば られ 〉 ，そ の こ と が A ち ゃ ん と 自 分 と を く し ば る

〉 結 果 に な っ て い る。こ う し た か か わ り に 感 じ ら れ る

独 特 の 膠 着 した 雰 囲 気 を く しば り．〉 と 呼び た い ．

　Y 先 生 と A ち ゃ ん の あい だ の く あそ び ＞ 　Y 先生 の

「そ うか ，じ ゃ あ 干 し と い て あ げる わ 」と い う言 葉 は，

A ち ゃ ん の 「持 っ て 帰 る 」 と い う訴 え を 論 理 E は 受 け

入 れ て い な い
。 に も か か わ ら ず，A ち ゃ ん の 気 持 ち は

晴 れ ，Y 先 生 の 対応 に す っ と乗 っ て い く こ とが で き た

と い う事 実 は ，二 人 の か か わ り が 主 に 言 葉 や 行 動 の 客

観 的 な 意 味 と は 異 な る 水 準 で 動 い て い た こ と を 示 し て

い る e そ れ は そ の 場 に 居 合 わ せ た 私 に は ，ま ず も っ て

「互 い が し っ く り と か み 合 っ て い て な お か つ 互 い の 間

に ゆ っ た り と し た 隙 間 が あ る 」 と い う 全 体 的 な 雰 囲 気

と し て 間主 観的 に 把握 され た。こ の 独 特 の 感 じは ，「ハ

ン ドル に 適 度 の あ そ び が あ る 」 な ど と い う と き の．「あ

そ び 」 の 語 用 法 を連 想 させ る 感 覚 で あ り ，そ の ア ナ ロ

ジー
か ら私 は く あそ び 〉 と呼 ぶ こ と に す る 。 A ち ゃ ん

と T 先 生 の か か わ り は ，上 述 の 私 と の か か わ り と は 対

照 的 に，間 主観 的 な 水 準 で く 受 け止 め て も ら う一受 け

止 め る 〉 と い うか た ち で し っ か り と 結 ばれ て お り，そ

の と き 言 葉 や 行 動 の 客 観 的 な 意 味上 の 矛 盾 は ，二 人 の

あ い だ の く あ そ び 〉 の 隙 間 に お い て 回 収 され て し ま う。

個 々 の 場 面 を 投 げ 出 さず に 最 後 ま で 抱 え き る とい う経

験 を T 先 生 が A ち ゃ ん との あ い だ で 積 み 重 ね て き た こ

と か ら 生 ま れ た く 信 頼一自信 〉 の 関係 が，こ の よ うな

く あ そ び 〉 の あ る か か わ り を 可 能 に し て い る と 考え ら

れ る。

　 く し ば り 〉 と く あ そ び 〉 の 意 味 と射 程 　 く し ば り

〉 も く あ そ び 〉 も 関 与 し な が ら の 観 察 を 行 う観 察 者 た

る 私 の 間 L観的印象把握 で あ る 。 保 育者の 主観性 に よ

り接 近 して 捉 え て み れ ば，そ れ は 「自分 に ゆ と り が あ

る
一ない 」 とい っ た感 覚 に 通 ず る もの か も しれ な い 。

　 現 段 階 で は 荒 削 り で 私 的 な 概 念 だ が ，保 育者 や 保 育

研 究 者 が具 体 的 な保 育場 面 に お い て 身 を も っ て 感 じる

間 主 観 的 印象 を 掬 い 取 る に 足 る 概 念 と し て 洗 練 さ れ れ

ば，「保 育 の 質 j や 「保 育 者 の 専 門 性 亅 を 具 体 的 な 実 践

に 即 して 考 え る 際 の ，客 観 的 で は な い 「共 通 の 鏡 」 と

し て の 意 味 を持 ち う るの で は な い だ ろ うか 。
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