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　　　　　　　　　 は じめに

　園 庭 は，幼児 が全身で 環境に か か わ り、多様 な経験

を 通 して 発 達 を遂 げ て い く重 要 な 保 育環境で あ る．こ

れ まで ，園 庭環 境 を豊か に す る様々 な試 み を行 い ，保

育者 と研 究者 との 協 同 に よ る 実践報 告 を行 っ て き た。

　近年，園庭 に ビ オ トープ を つ く る 実 践 が 数 多 く報告

され て い る。ビ オ トープ の 設 置 は，幼児が 自然 との か

か わ りを深め る好機 とな り，そ こで の 直接体験を通 し

て，豊 か な感情、好奇心，思 考力，表現力 の 基礎 が培

わ れ る と考え られ る。本論で は 、完成され た ビオ トー

プ で は な く，つ くる過 程 にお け る幼児 の 表現 と学び の

可 能性に 着 目 して 展 開 した多様な 実践を報告す る。

　　　　　　　　　方法 と経過

1 ） ビオ ト
ープの 設置 と改修 の経 過

　 ビ オ ト
ープ の 改修 に至 る経 過 は 以 下 の 通 りで あ る。

花壇の 改造 に よ る田 ん ぼ作 り／ 2000年 5 月 に園庭 の

自然環境 を多 様化 し豊か にす る 目的で ，4 箇所 あ る花

壇 の うち 2 箇所 を 田 んぼ にす る試み を行っ た。す る と，

穴 を掘 る時 に は，植 物 の 根 や 球 根 、虫 や 貝殻 等出 会っ

た 物 や 作 り 上 げ た場 で イ メ
ージ を 広 げ て 遊ぶ 姿 が見

られ 、作る過程で 豊か な 体験 をす る こ とが で きた。ま

た，田ん ぼ が で きて か らは カ エ ル の 鳴き 声や 稲の 葉音

を 聞 く，ヤ ゴ に気づ く，自然 に 張っ た 氷で 遊ぶ とい う

体験が で き，水辺 の ある環境が 幼児の 感性を豊 か に し，

学び と表現 が生 ま れ る源 とな る こ とが理 解され た。

ビオ トープ作 り／ 2002年 5 月 か ら，年 長 組 園 児 と共 に

園庭の
一

角 に 「み ん なの 池」 を作 る こ とを試 み た。穴

を 掘 る過程 で，深 さに よ っ て 土 の 色や質 が変わ るこ と

や，シ
ー

トを敷か ず に た めた水 が 土 に しみ 込 ん で し ま

う現 象に 出会 っ た。これ らの 様 々 な発 見 は，幼児の 五

感に 結び つ い た，確か な 手 ごた え を伴 っ た驚き や疑 問

を生み 出 し た。幼児 が全 身で 環 境 にか か わ る時，実感

す る こ と で 生 まれ る幼児 の 豊 か な言 葉 （さ さや き）を

聞 く こ と が 出来 た。

ビオ トープ の 改修／ 昨年 作 っ た池 に か か わ る 子 どもた

ちの 様子 を見 て い る と，昨年 度 の 幼 児 との 気質 の 違い

も あ っ た が，かか わ りが希薄 で あっ た り，乱暴で あ っ

た りと ， 池 へ の 愛着が感 じ られなか っ た。それ は，「

自分た ちの 池 」 とい う実感 が もて ない か らで は ない か

と考 え，2003年 10月 よ り池 の 改修 に取 り組 ん だ。

2 ）本実践の ねらい と内容

　池を，今在園 して い る子 ど もた ち に と っ て 豊か な

環 境 とす るた め に は，昨 年作っ た 池 へ の 要 望（不満），

自分 た ちは 池で どん な こ とが した い か，どん な 池を

作 っ て み た い か と い う思 い を，十分 表 す こ とが大切 だ

と考 え，多様な 媒体 を用 い た表 現 の 機 会 を設 定 した。

　 改修 作 業 を，参加する 幼児 の 表 現 と学び の 機会 とす

るた め に，以下 の よ うな保 育の 可 能 性 を考 え，ね らい

を設 定 し，生 活 の 流れ に配慮 して 実践を行っ た。
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身体知 ：穴を掘る・土を運ぶ・道具を扱う・凸凹地 形

好奇心 ：土 の中・水や土の性質・生物に関心をもっ

盛情 ：発見の 驚き・協同と完成の喜びを味 わう

イメ
ー
ジ：自分の考えをもつ

・
伝え合う・ひろげる

媒体 ：言語．描画 、粘土 、積木．多様な材料で衷 す

　　　　　　　　　結果と考察

1） 実 践 1 「どん な池に し た い ？ 」

経過 ／ 10 月 7 日，学年合同で 集 ま り、「どん な池 を作

りた い か 」 「池で どん な こ とを して 遊び た い か 」 に っ い

て 話 し合 う。
一

人 の 教師が問い か け，思い や考 え を 引

き 出 し，も う
一

人 の 教 師が，子 ど もた ち か ら 出 た 意 見

をWeb 図 で 模造 紙 に書 き ま とめ て い っ た。

結果 ／ 「魚をい っ ぱ い に したい 」 「水 の 中 に入 っ て遊 び

た い 」 「平らな石 を敷い て ，池を眺め る と こ ろ を作 ろ

うよ」 「ハ
ートの 形がい い 」 などの 意見が あが っ た。

考察／ 普 段 か ら池 に か か わ っ て い る幼児 か らは，具体的

な イ メ ージが 出て き た が，かか わ りの 少 な い 幼児 か らは，

池 の 形 に 関す る もの や 実現 の 難 しい もの が 多か つ た。こ

れ らの 回答か ら，身 近 に池 の ない 環 境 で 育 っ て き た幼 児

の 池に 対す るイ メ
ージ は，限 界 が あ る と感 じた 。実 際 に ，

身体を動か し池 を 改修 して い く過程 で 思 い が 膨 らん で

い くの で は ない か と考え た。

2 〕 実践 2 「粘土 で 作 っ てみ よ う」

経 過 ／ 10 月 23 日 ：元 の 池の 水 を抜 き，植物や 石 ，土

を 取 り 除き，大 きな 穴 の 状 態 まで 進 ん だ こ と こ ろ で ，

粘 土 を使 っ て，自 己 の イ メ
ージ した 池 を表 現す る活 動

に 取 り組 ん だ。le 月 24 日 ：昨 日は 粘 土 だ け を使 っ て

表 現 した が，2 日 目 は，素材 と し て 「楊枝」を提 示 し，

どの よ うに使 え るか 問い か け，数人 の ア イ ディ ア を提

示 した あ と製作に 入 っ た。
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結果／ 四角や 楕円 で池 の 形 を表 し，そ の 中に魚 を飼 う

場所 を作 6た り，飛 び 石 を置 い た りす るア イデ ィ アが

で た。描画 に抵抗感をもっ て い る幼児 も，積極的 に取

．り組 む 様子 が 見 られ準。中 に は，粘 士板
一
枚の 表 現で

峠足 らずに，2 案 3 案 と画 用 紙 に 描き始 め る 幼児 もい

た。作 品 を 通 して，教 師 との 対 話 や友 達 同 士 との 会 話

か ら，一層 思 い が膨 らみ ，表 現 が 豊 か に な っ て い っ た。

翌 日 の 活動 で は，楊枝を橋や池の 柵，ボー
ト¢）オー

ル

な ど と し て 活用 して い た。楊枝 とい う素材 に惹か れ，

その もの を使 う楽 しみ を始める幼児もい た。

考察 ／ 可塑性の あ る粘土は，描画 の 苦手 な幼児 に と っ

て も，何度で も修 正 する こ とが 出 来 る こ とで ，思 い を

表 現 す る楽 し さを知 る （味 わ う）こ とが で きた と考 え る。

ま た，粘 土 で の 表 現 を楽しむ過 程 で，幼 児 が 自分 と会

話 しなが ら池 の イ メージ を膨 らませ る姿は ， ま さに言

語 （言 葉）を身にっ けて い く学び の 姿で あ る と考 え る。

3） 実践・3 「大 型 積木で 表現 して み よ う」

．行 事 の た めに しば ら く作 業が進 ん で い な か っ た の で ，

改 めて ，．池 の イ メ
ージ を粘 土や大 型 積み木で 表現 して

み よ うと な げ か け た。粘 土 に は ，池 の イ メ
ージ に つ な

が れ ば と，『砂利』 と 『ス トロ ー』『竹串』を新た に提

示 し た。ど ちらで 表現 す るか は，幼児 に選択 させ た。

結果／ 28 名中，
22 人 の 幼児が 粘土を 選び ， 残 りの 6

人 が 大型 積み 木 を選 ん だ。粘土 で の 表 現 で は，曲 が る

ス トロ
ー

を噴水や橋な ど と して 使 っ て い た。砂利 は，

池 の 中に 敷い た り，池の 縁に 使 う幼児が 多か っ た。ス

トロ
ー

は ，活動時間が 長 くな る に つ れ，友達 と高 さを

競 い 合 う道 具 に か わ っ て い っ た。

　大 型積み 木の グル
ープ は ，ま ず，池の 長 さを 「6 人

分 だか ら，ち ょ うど （の 人 数）だ ね。」 と 6 人 が手 を つ

ない で 測 り，積み 木を並タ て い た。また，画用紙に絵

を描き，描い て は 作 り，作 っ て は 描 きと．い う作業を繰

り返 し，6 人 が，互 い に確認 し合 い なが ら進めて い た。

考察／ 入 トロ
ーか ら 噴 水」 をイ メ

ージ した 幼児 の 姿

か らは，与 え る素材 が幼児 の 発想や想像力を膨 らます

要 因 と な っ た こ とが 読 み 取れ る。ま た，粘 土 に，楊 枝

を提 示 した時 と同様 、「もの に ひ か れ る」幼児 の 多い こ

とが わか っ た 。

　 池 の 円 周や 縦 と横 の 長 さを ， 幼児 同士 で 手 を つ な ぎ，

何人 分 で ある か と測 定 した経 験 が 生 か され てい た。自／
））

た ちの 身体 で 測 る と い う，任意単位が い くつ あ る か と い

う数 量 の 学び が見 られ た。さ らに，設 計 図 と 積み 木 と を

行 き 来 しな が ら活 動 する 姿か らは ，平面 と立 体 と を っ き

合 わせ 認 知 す る とい う学び の 姿が 見 られ た。

4 ＞事例 1 「TY男の 変容1

　 TY 男は，自分 の 遊び に没 頭 す る こ とが多く，人 と

か か わっ て 遊ぶ こ とがほ とん どな い 幼児だ っ た。

　 そ の TY 男が 池の 土 運 び に は積 極 的 に取 り組 ん だ e

トロ ッ コ に士 を乗 せ る と 「僕 は ，1 号車 ね。い っ て き

ま一す．OO くん の は 2 号車 だ か らね一。」 と、土置き

場 と，池 とを何 度 も往 復 した。翌 日 も，教師が一
日 の

予 定 を伝 え る と 「駄 目だ よ。僕 に は，やらなきゃ い け

ない 仕事 が あ るん だ か ら困る」 と答 え るほ ど だ っ た。

身体を動 かす こ とも少なか っ た幼児だ っ た が，作業の

中で ，ど うした ら土 が入 っ た重 い トロ ッ コ を上 手 く操

作で きるか な ど試行錯誤する肇が 見 られ た。土止 めの

板 を作 る釘 打 ち の 作 業で は，か なづ ち を 「順 番 ね 」 と

友達 と交互 に使 うな ど，今まで は 見 られ な か っ た 人 と

の かか わ りが 見 られ る よ うにな っ た。

　TY 男 の 変容 か らは，知 的な活動だ けで なく作業す る

とい う身体を使 っ た『体験』が，TY 男の 池 へ の 思 い （「仕

事が あるん だ」）を，そ して ，人 とかか わ る姿を 引 き 出

した 。体験 し，実感す るこ とで 思 い が 引 き出 され t言 葉

が 生 ま れ る とい うこ とが わ か っ た。，
5 ） ま とめ

　本実践か ら，幼 児 は表 現す るこ とで 学び，学ぶ こ とで

表 現 を 豊 か に して い く こ とが 理 解 され た
。 また，保 育者

の 予想をこ えた 多様 な表 現 と活 動 が 見 られ た 。

　　　　　　　　　　 課　題

　今回 は，池 の 改修 とい う作業段 階 で ，自 己の イ メージ

を 表現 す る活 動の 中か ら得 られ た 幼児 の 表 現 に つ い て

の 成果が主で ある 。 今後は，池作 りに 取 り組む と い う体

験 を通 して 幼児が得 て い く学び ，出来上 が っ た 池を通 し

て 獲得 して い く表現や学び につ い て探 っ て い き たい 。
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