
Japanese Society of Radiological Technology (JSRT)

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Sooiety 　of 　Radiologioal 　Teohnology 　（JSRT ｝

日本 放 射 線 技 術 学 会 第 54 回 総 会 学 術 大 会 一般 研 究 発 表 後 抄 録 一 ＿翌

49 使用 する造影剤削減の 可能性
Possibility　in　Decreasing 　Amount 　of 　Contrast 　Medium

東邦 大学医学部付属 大森病 院 中央放射線部

○ 岩村太郎　　　 市川浩 司　　　　島田　豊
　 （Taro 　Iwamura ）　　　 （Ko 　uji 　lchikawa ）　　　　 （Yutaka 　Shimada ）

町田啓
一

（Keiichi　Machida ）

森口 康生
（Yasuo 　Moriguchi ）

【目的拍 常行 わ れ るX 線 CT 検査 にお い て 造影剤 の 占め る コ ス トは 莫大な もの で あ る．わ れ わ れ は その 現状 を分析 し，そ の 対

策 と して 使用す る造影剤 の 量を減 らす こ と を企画 し た．そ し て こ の こ と で 画像 に どの よ うな影響が生ず る かを検討 し，使用造

影剤削減の 可 能性に つ い て考察し た．

【方法】使用する造影剤量を通常の 半量の 50ml とし，注入条件を種々 に変化さ せ て 肝 の ヘ リ カ ル CT を行い ，得ら れ る
一

連の画

像 か ら肝実質 ， 大動脈 ， 脾臓 の CT 値 を計測 し
， 造影剤濃度 の 変動 か ら 造影効果に 対 す る 影響 を調 べ た ．

  撮像方法

　 Delay 　Time を注 入開始か ら20秒後を早期相 ，180秒後を後期相 に 設定 し，全肝ヘ リ カ ル CT を行 っ た．

　 ヘ リカ ル CT は ビ ーム 幅 7mm ，テ ーブ ル フ ィ
ード 7mm で行 っ た．

  投与方法

　 A 群 ：イ オ メ プ ロ ール 300　50mlを18G 注射針 で 注入 速度 6ml！scc で 注入

　 B 群 ：イ オ メ プロ ール 300 　50ml を20G 注射針で注入速度 3ml ／sec で 注入

　 C 群 ：イ オ メ プ ロ ー
ル 35050   1を 18G 注射針 で 注入速度 6m1 ／sec で 注入

　 D 群 ：イオ メ プ ロ
ー

ル 35050ml を20G 注射針 で 注入速度 3ml／sec で 注入

　 E 群 ：イ オ メ プ ロ
ー

ル 300　100mlを20G注射針で耄主入速度 3ml／sec で 注入

【結果】上 記 の 実験方法 に よ り得 られ た各部位 に お ける CT 値 の 経時的変化 をFigl〜3 に示す．早期相 で は注 入 速度 を6ml／sec に

設定すれ ば 造影剤濃度 ， 注入量 に 関す る依存 は 少 ない こ と が分 かる，後期相 で はCT 値 は 注入量 に依 存す る こ と が分 かる

（Figl）．早期相 で は注入速度が高 い と立 下 が りが大 きく，注入速度が低 い とCT 値 を比較的
一

定 に保 つ こ とが で きる （Fig2）．

こ れ ら は 造影剤濃度に依存せ ず，CT 値は注入量 に依存す る．後期相で はCT 値は 早期相 と同様に注入量 に依存し，注入速度に

依存 しない ．注 人速度 を高 くす る こ とで 従来 と 同程度 の 造影効果 を得 る こ とが で きる （Fig3），以 上 の こ とか ら 早期相 に つ い て

は 注入速度 に 関す る 影響が大 きい ．高 い 注入速度 を用 い れ ば使用量が少量 で も比較的高 い CT 値 を得 る こ とがで きる ．また 高

濃度 の 造影剤を使えば よ り高い CT 値を得る こ とが で きる．後期相に つ い て は注入 速度，造影剤濃度 に依存せず，造影剤注入

量 に の み依存する．注入量 を多 く設定すれ ば よ り高い CT 値を維持する こ とが 出来る．

【ま とめ】動脈 を 栄養 廟管 とす る 病変 に対 して は急 速 潅 入 す れ ば注 入 量 を 50ml に 設定 す る こ とが で きる．し か しWash 　Out の こ

と を考え る と後期相 に つ い て は今後 の 課題 と して 考 えて い か なけれ ば ならない ，門脈 を栄養血管 とす る 病変 に対 して は従 来 ど

お り100ml 使 っ た 方 が よ りよ い 結 果 を得 る こ とが で きる ．
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