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【目的】ガ ドリニ ウ ム 造影後 の T1 強調像 で CHESS 法 に よ る 脂肪抑制法 を使用す る 場合Sp 血 Echo 法 で 撮像 を行 う と撮像枚数 に 制

限 が で て し まい ，多 くの撮像枚数が 必要 と さ れ る 際，検査時間 が 長 くな っ て し まう．今 回，検査時 間の 短縮 を H 的 と し て

cHEss 法を併用 したFast　sPGR 法で撮像 を行い spin　Echo 法と比 較検討 した．

【方法1ガ ドリニ ウ ム 造影後 の 撮像 で脂肪抑制法 を必要 と さ れ る 骨軟部病変，眼窩病変 に対 し，Spin　Echo 法 とFast　SPGR 法1こ

て それ ぞれ 20 ス ライス 撮像 し，撮像時間お よ び 画像 を 比較検討 した ．

使用機器

撮像条件

GE 社製 SIGNA 　HORIZON 　l，OT　　傾斜磁場強度 23mT ！m

　 　 　 　 　 　 　 　 TR

Spin　Echo 　　　　 560

Fast　SPGR 　 　 　 250

TE 　 　 　 　 　 　 Matrix

14　　　　　　　　　 256 × 192

2，1　　　　　　　　　 256 ×192

【結果1撮像時間 は Spin　Echo で 7 分26秒 とな り，Fast　SPGR は 1 分 32秒 とな っ た ．
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　画像 の 比較 をFig．1で 行 う と，脂肪抑制効果 は と もに 良好 で あ る が Fast　SPGR 法 の 方 が 脂肪信号 を 強 く抑制 さ れ て い る ．ま

た susceptibility 効果に よ る ア
ー

チ フ ァ ク トは肉眼的 に は差 の ない 画像 とな っ た．

【考察】Fast　SPGR 法の susceptibility 効果 に よ る ア
ー

チ フ ァ ク トが肉眼的 に 変わ らなか っ たの は，こ の ア
ー

チ フ ァ ク トを軽減す

る た め に の 手段 と して   ボ ク セ ル サ イ ズ の 縮 小   TE の短縮 な どが考え られ る が ，今 回 は装 置 の 傾斜磁場強度 お よ びス リュ

ーレートの 強化 に よ るTE 短縮効果 が 得 られ た た め で あ る と思 わ れ る．こ の こ とは，次 の デ ータ に よ り考え ら れ た ．　 Fig．2 は，

中央 に 直径25mm の 空洞 を持 つ 塩化 ニ ッ ケ ル 水溶液 の フ ァ ン トム で あ る が ，こ の フ ァ ン トム を使用 しSpin　Echo 法 とFast　SPGR

法 の TE を 1．9ms 〜12ms まで 変化 させ て 撮像 を行 い 画像 の 比較 を した と こ ろ
，
　 TE が 7，7ms 以 下の Fast　SPGR 法 で

， 空洞 の 直径 が

Spin　Echolk と同 じ25mm で あ っ たが，そ れ 以上 の TE で は直径が少 しずつ 大 きくな り，円も歪 み は じめた．

【結語】Fast　SPGR 法は Spin　Echo 法 と比較 し短時間で 脂肪抑制 画 像 を撮像す る こ とが 可 能で あ り，撮像枚数 の 増 加お よ び多方

向撮像 が 容易 に行 うこ とが で き，骨軟部病変，眼窩病変等にお い て有効な 情報を得 る こ とが 可能で あ っ た ．

Fig ．1　 Spin 　Echo 法 Fast 　SPGR 法 Fig ．2
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