
Japanese Society of Radiological Technology (JSRT)

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Sooiety 　of 　Radiologioal 　Teohnology 　（JSRT ｝

亜 ＿＿ 998 年 4 月

367T2 強調画像 との 比較 に よ る造影FLAIR 法 の 検討

　　　　　Eva 正uation 　of　Gd −enhanced 　Fast−FLAIR 　Method 　by　Comparison　with 　T2 −weighted

　　　　　Image

向陽病院放射線科

○ 木村哲哉
　 （Tctsuya 　Kimura ）

【目的】Fast　IR を用 い た 造影FLAIR 法 （以下，造影FLAIR ）に おけ るT1 短縮効果が rE に よ っ て異 なる こ とに，　 T2緩和時間が 関 与

して い る の で は ない か と考え，SE お よ び TSE 法 の T2 強調画像 と の 比較 に よ り，
T2 コ ン トラ ス トと造影効果 に つ い て 検討 を行

っ た の で 報告す る．

【使 用装置】Philips社 製 T5 −NT （0，5T ）

【対象1ヨ ード造影斉rj
，
　 Gd造影剤 ，

　 Fe造影剤 を用 い ，比較対照用に オ リーブ油 と水道水を用い た ，まず ， 原 液の ヨ
ー

ド造影剤

とヘ キサブ リ ッ ク ス に つ い て は 10ml に対 して ，　Gd 造影剤 1／ユ00 希釈液を 100〜500μ1加 え，また，　 Fe造影剤 は，20％ ゼ ラチ ン

液に対 して 500お よ び 1000μ1加え，Tl およびT2の 世 な る フ ァ ン トム を作成 し た （fig．1）．

【方法｝こ れ らの 自作 フ ァ ン トム を用 い て ，

1．SE 法 ・TSE 法 T2強調画像，　 FLAIR 法の 各撮像法に て，　 TR ・TE を変化さ せ て撮像 を行い ，信号強度 の 凌化 を調 べ た．

2．Gd 濃度 を変えた4種類の フ ァ ン トム を
， 局所造影剤濃度 の 異 なる病変 の モ デ ル と仮定し，造影効果とコ ン トラ ス トの 関係に

つ い て 検討 した．撮像はsingle 　slice，　 FOV ＝200mm ，　 matrix ＝ 128 ＊ 128，　 slice 厚＝10mm
，
　 NSA ＝2 で

， 以下
一

定 に して 行 っ た．

SE法は multi 　echo で，ま た
，
　 TSE 法お よ び，　 FLAIR 法 は echo 数を11に 固定 し，　 single 　echo で撮像 した．こ の 際，　 FLAIR に お け

る TIは TE ＝200ms に お け る 水道水の null 　pointを実測 し，こ の 値 を用 い た．

【結果】SNR は ，各撮像法 と もTR ＝4000 〜6000msあた りで ほぼプ ラ ト
ー

に達 した，　 CNR はSE法 ・TSE 法ともTR ；4000 〜6000ms

あた りで，ほ ぼ プ ラ ト
ー

に達 した．FLAIR で は
，
　 TE ＝ 1

’
OOms の 方が プ ラ ト

ー
に 達す る の が早か っ た が，こ こ で は，　 T2値の 順 と

CNR の 順 とが
一

致 して お らず ，
　 Tlの 影響がかな り強い もの と思 われ る．　 TE ＝200ms で は，　 T2値の 順 とCNR の 順 とが一

致 した．

FLAIR に おける△CNR は，　 TE の 延長と共に減少傾向を示 し，　 Gd 濃度が高 くなるほ ど短 い TE に て マ イナ ス の 値 を示 した ．　 TSE

法 における△CNR は4000−−5000msで プラ トーに達 して お り，TR ＝2000 〜4000ms で は，信号 の 上 昇傾向が認 め られた ．これ

よ り短い TR に お い て は，　 Tl の 影響が 強 い もの と思 わ れ る．　 FLAIR で は，　 TR ＝3000〜5000msで△CNR 　al　9
’
ク ロ ス し，プ ラ トーに

達す る の はT2 強調画像に 比 べ ，かな り延長 して い た （fig．2），

【まとめ】T2強調画像に お い て は，　 TR ＝4000 〜5000ms に て Tlの 影響 と思われる信号の 変化が ほとん どな くな っ た．しか しなが

ら
，
FLAIR で はTR ＝7000 〜10000ms まで信号 の 変動が あっ た．こ れ は

，
　inversion　pulseに よ る信号 の 反転が影響 して い る もの

と思 わ れ る ，また，TE ニ100ms で もT2値 の 順位 とCNR ，　 SNR の 順位が
一

致 しなか っ たの は，使用 した フ ァ ン トム の T2値が 平

均 160ms と非常 に 長か っ たため と思われ る が ，脳 の 撮像に お い て は
，
　 T2 値 は 80〜100ms と短 く，

TE ニ100ms で もT2値に準 じた

コ ン トラ ス トが 得 ら れ る もの と考える．そ して，△CNR が マ イナ ス の値を示し たの は，　 Gd に よ るT2 短縮効果を反映して い る

もの と思 わ れ る．以上 の こ とか ら，造影FLA 〔R 法に よ っ て コ ン トラ ス 1・の 上 昇 を求 め
，

な お か つ
，
　 T2値 に 準 じた コ ン トラ ス

トを も求 め る の な ら ば
，
TR ＝5000〜7000ms程度が適当で あ る と考え る．
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