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SSFSE に よ る T1 強調画像 の 検討

○ 松浦 　幸広　小路　佐織　河原　和博
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【目的〕數 ngle 　Shot　East鋭）in　Echo （以下SSFSE ）は、　 Heavy 　T2WI として MRCP に利用され て い る が、パ ル ス

シ
ー

ケ ンス をlnversion　Recovery にする こ と に よ り、 TIWI と して も使用で き る 。 今回、　 SSFSE 　TIW の基礎的検

討 の 結果、及び上 腹部領域に おける有用性を報告する 。

〔使用機器］MR 装置　GE 　Signa　Horizon　Ver 　5．7

　　　　　　 試作Phantom 生理覿 水、マ グネビス ト （0．02mmol ，O．05mmol ）

　　　　　　　　　　　　　　サ ラダ油、ゼ ラ チ ン （20，30，40 ％ W ／W ）

【方法】上 記試作 Phantom 及 び 正 常人ボ ラ ン テ ィ ア の 上腹部の CSE ，SSFSE ，SPGR ，Fast一正R の 各TIW の パ ル ス シー

ケ ン ス で 撮像 しCNR を求め検討する。またlnversiQn　Time に つ い て もPhantom のT1 値か ら得 られ た シ ュ ミ レ
ー

シ ・ ン ［SI−M 。（・
−2・

’TI／T1 ）TR −・・］ （fi・ ・） と懇 値（fig　2）カ・ら検討する ．

〔結果及びま とめ〕

（1）SSFSEでは連続する 180
°

パ ル ス が off 　resonance 　 pulse として 作用す るためMT 効果が起 こ る。よ っ て T1 値 の

短縮が起 こ るた め （table　1）、　 Inverslon　Time を静磁場 1．5Tで は、600msec 程度にす る こ とが望 ましい。

（2）臨床的 には，High 　Tempora1 　ResolutiOnな シーケ ン ス で あ る SSFSE 　TIW は、呼 吸性 の 動 き の 大 き い 膵臓及び腎

臓 の cystic　mass の検出に非常に有用で あ る。しか しMT 効果の た めT1 値 の 比較的短 い 組織間 の コ ン トラス トは低

下する。　 （fig　3）

（3）CNR （組織間測 定法）はFast−IRよ りも、　 CSE に近い傾向を示 した。またblurringが他 の シ
ー
ケ ンスよ りも目

立 っ た 。
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table 　l　T1 値短縮率
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　　　 fig　2　SSFSE実験 イ直
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fig　3 肝臨床写真 上段 ： HCC 下段 ：meta （breast　Ca）
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