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　熱時定数の 見積 りは ，
ヘ リウム 3 が低温 で 大きな比熱 を持っ た め 10mK で 約 40 秒 ，　 1mK

で は約 70 分に もな る 。 使用限界 は 2mK の 20 分程度 とい うこ とに な り， も っ と低温 で 使用す

る に は 熱接触の 向上 を検討 し直す必要 が あ る と い う結論 が出た 。

6． 核断熱消磁 に お け る 数値解析
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　我々 の 研究室 で は，
3He

の 超 流動 の 実験 を行 うこ とを目標 と して い る が ， こ の 実験に必 要

な超低温 を得 る た め の ， 最も効果的な 方法で ある ， Cu の核断熱消磁 に 着目し ， こ の 現象に 関

す る詳細な熱力学的解析 を行 い
， そ れ を基本に して ， 核断熱消磁 中お よび ， 消磁終 了後の ，電

子系の 温度と核 ス ピ ン 系の 温度 の 変化 を，熱流入 が ない 揚合には解析的 に ，熱流入 が ある揚合

に は ， 数値計算に よ っ て 推定 し ， そ れ ら の 結果 を， 実際の 核断熱消磁 の 実験結果 と比較検討 し

た結果 ， 以 下 の 結論 を得た 。

　我々 の 実験 に必 要な温度領域 にお い て ， 現実の 核断熱消磁 を， 非常に短 時間で 再現で き る数

値計算の 方法が確立 し ， こ の 数値計算に よ っ て Nuclear　 Stage へ の Heat　 Leak の 大き さを

推定す る こ とがで き る よ うに な っ た 。

　また ， 超低温 に お い て 唯
一

信頼 の お ける 温 度計で あ る Pt − NMR 温度計が ，
　 Nuclear

Stage の 電子 系の 温度 をど の 程度正確に測定 して い る か とい うこ と も， こ の 数値計算によ っ て

調 べ る こ と もで き ， そ の 結果 を用 い て ， Pt − NMR 温度計へ の Heat　 Leak を推定する こ と も

で きる よ うに な っ た 。

　 しか し ， 温度計 へ の Heat　 Leak が何 に 依存す る もの な の か現段階で は ， 結論を下す こ とは

で きな い 。

　 こ の た め ， Pt− NMR 温度 計 へ の Heat　 Leak の 推定方法は ， まだ確立 した とは 言 い 切れ

な い の で あ る 。
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