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漢方方剤
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大柴胡湯
”

の 胆石抑制効果機構に つ い て
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　緒言　前回 の 本学会 で ，我 々 は マ ウス の 実験的胆石形 成 に 対 して 大柴胡湯が抑制効果 を

有す る こ と を見 い だ し，そ の 胆石形成抑制効果の メ カ ニ ズ ム の
一

つ に ，大柴胡湯投与に よ

る胆嚢内胆汁酸の 絶対濃度の 上昇が関与し て い る可能性を報告 した 。 本研究 で は ， 大柴胡

湯の 胆石形成抑制効・果の メ カ ニ ズ ム を解明する 目的で ， まず大柴胡湯が胆汁酸代謝に 及ぼ

す影響 に つ い て検討 し た 。

　実験 方法　 SD 系雄 ラッ トを 2群 に わ け ， 1群に は標準飼料 （対照群 ）を与 え ， 他の群

に は 標準飼 料 に 大柴胡湯 エ キ ス を 0．5 ％添加 し た 飼料を与え （大柴胡湯群 ），4 週 間飼育

した。大柴胡湯 は カ ネボ ウ薬品か ら供 され た もの を用 い た 。 飼育終了時に ネン ブ タール 麻

酔下で 30分毎 に 12時間，総胆管よ り胆汁 を採取 した 後 ，胆汁流量及び胆汁中の コ レ ス テ ロ

ー
ル ，リン 脂質な らび に 胆汁酸濃度を測定 し た 。 得 られ た結果か ら胆汁酸含量 に 対す る 指

数回帰曲線を算出 し，胆汁酸プール サ イズ及び基礎胆汁酸合成率 を求 めた 。 さらに ，現 在

マ ウ ス を用い た 検討 も進 め て い る。

　結果 　大柴胡湯は胆汁流量に は 全 く影響 し なか っ た。大柴胡湯群の胆汁採取直後 の 胆汁　　　　　　　　　　　，

酸濃度は 対照群の それ よ り有意 に 増加 し て い た 。 また ，そ れ 以後の 胆汁酸濃度も対照群 と

有意 な差 は認め られなか っ た もの の つ ねに増加傾向に あ っ た 。 指数回帰曲線よ り求め られ

た 胆汁酸プール サ ィ ズ に は全 く差 は認め られなか っ た 。 基礎 胆汁酸 合成 率は有意 譱は な い

もの の大柴胡湯で 対照群よ り増加す る傾向に あ っ た 。

　考察　大柴胡湯の 胆石形成抑制効果に は ， 大柴胡湯投与 に よ る胆汁酸合成の 促進が関与

して い る可能性が考 え られ た 。
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