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生姜の Bezold− Jarisch反射阻害作用成分

　　　　　　　　京都 薬料 大学生薬学教室

○片山泰
一

，黄 　啓 栄 ， 井 上泰尚 ， 山原條二 ，藤村 　
・一

【目的】 生姜 の 含有成 分10−gingerol は
，

モ ル モ ッ ト摘 出回腸 に お い て 5 −HT 収縮 を強 く

抑制する こ とは既 に 報告 した 。 今 回， 5 −HT が心室面 を通 過 す る こ とに よ り起 こ る と言

われ て い る心臓 の 重要な反射の 一
つ で ある Bezold−Jarisch反射モ デ ル を用 い て生姜に含有

され る成分の 抗 5 −HT3 作用 （特 に 5 −HT3　receptor の 関与を知 るた め に ）に つ い て検討 し

た 。

【方法】 体重 約250 〜350g の Wistar 系雄性 ラ ッ ト を ウ レ タ ン （1．259／kg．　i，p．）麻酔後 ，

頸動脈 よ りカ ニ
ュ レ

ー
シ ョ ン を施 しそ の

一端を圧 力 トラ ン ス デ ュ
ーサ ーに接続 し血圧 を記

録 した 。 また， 5　
−HT ．3　receptor の agonist であ る 2 −

methyl
− 5 −HT （8 μ g／kg）を尾静脈

よ り投与 し被検薬物を 2 −
methyl

− 5 −HT 投与 5 分 前に前処置 し，同様 に尾静脈 よ り投与

した。 2 −
methyl

− 5 −HT に よ る 血 圧 の 降下 を 100％ と し，10−gingerol （100 μ g／kg ），
6

−
shogaol （100μ g／kg）及 び metoclopramide （300μ g／kg）に よる血 圧 の 降下 を比較 した 。

【結果1　 2 −
methyl

−
　5　−HT （8 μ g）の 急速一・・回静注に よ っ て 10秒以 内に25．03土 0．87％ の

血圧 の 降下 が み られ た の に 対 し，10−gingerol （100μ g）， 6　−shogaot （100μ g ），　 metoclop −

ramide （300 μ g）の 5 分間前処置は ，それ ぞれ 15．60± 1．23％，19．57± O．91％，14．71±

1．22％で あ っ た 。

【考察】 Bezold −Jarisch反射 は，心 室にあ る 5 −HT3 の receptor を介 して 起 こ る化学受容

体反射で あ る。 今 回 は 5 −HT3 の 選択的な作動薬で あ る 2　
−
methyl

−
　5 −HT を用 い る こ と に

よ り回腸で 効果の あ っ た 10−gingerol が 5 −HT3 の 選択的な antagonist で あ るか ど うか をよ

り確実 に証明で きる と考 えたが こ の 実験 か ら は ，100 μ g／kg の 前処置で 2 −
methyl

− 5 −HT

に よ る血圧 降下を約 37％抑制 した こ とか ら 5 −HT3 　receptor の 阻害作用 の 関与も考えられ

るが特異的な阻害作用 とは言 えず，こ の 血圧 降下抑制は他の 要因 に よる こ と も考 えられる 。
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